Yy g

Stymulator kwitnienia z HESI

HESI BOOST

Eco Bison Terra Professional - Jakos¢ z natury

£ 2

www.ecobison.pl

</opliff

Gazeta Konopna

#48 Wrzesien/Pazdziernik 2013

znajdz nas na facebook'u
facebook.com/gazetaspliff

WERSJA ONLINE:

SPLIFF.PL
18| [N
DLA 0SOB GAZETA
PELNOLETNICH BEZPLATNA

Opisujemy stosowanie marihuany jako leku w czasie
przesztym. Dowodzimy, ze cannabis byt w uzytku
medycznym na diugo przed tym, zanim wymyslono sposéb,
by o tym napisac.
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Nobel dla Urugwaju?

Spliff i Wolne Konopie przytaczajg sie do Swiatowej kampanii na rzecz nominacji dla Prezydenta Urugwaju - Jose Mujiki

- do Pokojowej Nagrody Nobla. Peace! :)

ojna z narkotykami jest zbrodnig przeciwko

ludzkosci. Wszystkie panstwa swiata, w imie

przestarzatych ideatéw opartych o archaiczne

prawo, wydaje gigantyczne pienigdze na walke z

wiatrakami. Ofiara tej wojny padaja setki tysiecy

0sOb rocznie - jedni ptaca zyciem, inni dlugimi

wyrokami wiezienia, jeszcze inni z kolei codziennym
przesladowaniem i dyskryminacja.

Najwiekszym absurdem $wiatowej wojny z narkotykami jest
objecie prohibicja marihuany - uzywki wielokrotnie mniej
szkodliwej od alkoholu, dostepnego w ,cywilizowanym”
$wiecie na kazdym rogu ulicy. Chociaz kolejne kraje niesmiato
wycofuja sie rakiem z penalizowania posiadania na wlasny
uzytek, do tej pory zaden kraj nie odwazyt si¢ na wprowadzenie
pelnej legalizacji, zaslaniajac  sie
konwencjg ONZ sprzed ponad 50 lat.

Urugwaj zlamal to zaktamanie. Jawnie
sprzeciwiajac sie wytycznym ONZ,
parlament Urugwaju przyjat ustawe, w
mysl ktérej panstwo obejmie kontrolg
produkcje i dystrybucje marihuany,
a kazdy chetny bedzie mogt trzymac
w domu 6 krzaczkéw konopi. Dlatego
zdecydowalismy, ze prezydent Mujica
zasluguje na najwyzsze wyroznienie -
Pokojowa Nagrode Nobla.

Pierwszym krokiem do tej nobilitacji
jest zgloszenie jego nominacji -
niestety nie moze tego dokonac
kazdy zainteresowany. Prawo do
nominowania przystuguje m.in.
parlamentarzystom, profesorom,
cztonkom  komitetu noblowskiego.
Zadanie  domowe dla  kazdego
studenta zaraz po powrocie z wakacji
- porozmawiaé¢ z trzezwo myslacymi
wyktadowcami. Przejdzcie sie do
biur poselskich w waszym regionie i

Mujica wspdlnie z prezyden em

namowcie postéw, zeby poparli tego niezwyktego cztowieka
za jego odwage i historyczne zwycigstwo nad stereotypami i
glupota. Dzieki naszym dziataniom udato sie juz przekonac
okoto 40 polskich postéow do rekomendowania Prezydenta
Urugwaju do Pokojowego Nobla (wiecej na stronie 5).

Nominacje przyjmowane sga do 1 lutego 2014 pod adresem
postmaster@nobel.no, lub pocztg tradycyjng: Norwegian Nobel
Committee, Hendrik Ibsen gate 51, 0255 Oslo, Norway. Kopie
nominacji warto wystaé pod adres nobel@drugspeaceinstitute.
org do holenderskiej organizacji zrzeszajgcej wszystkie kroki w
kierunku Nobla dla Urugwaju.

przeczytaj wiecej na str. 5 i koniecznie sprawdz plakat w tym numerze!
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Jedrzejko: Wigzienie za jointa jest

szalenstwem

aciej Kowalski: Po

licznych stanowczych

wypowiedziach w mediach

dat sie Pan pozna¢é

jako  surowy przeciwnik

marihuany i jakiejkolwiek liberalizacji

przepisow w tym zakresie. Ostatnio,

ku zdumieniu catego Srodowiska,

ustyszeliSmy z Pana ust, ze jest Pan

otwarty na dyskusje. Co spowodowato
takg zmiane?

Mariusz Jedrzejko: A moze Panstwo
mnie nie stuchaliscie, tylko nieustannie
ocenialiScie, w sieci czesto wprost
niegrzecznie. Wycigganie fragmentu
wypowiedzi, jest metoda na ,ocenianie”.
Zatem: po pierwsze - nie jestem
przeciwnikiem marihuany, bo roslina
nie moze by¢ przeciwnikiem. Jestem
przeciwnikiem legalizacji narkotykow
w spoleczenstwie, ktére do tego jest
catkowicie nieprzygotowane. Po drugie — nie znam swoich
antyliberalizacyjnych wypowiedzi, bo kluczowe pytanie
dotyczy zakresu pojecia ,liberalizacja”. Od trzech lat pytam
dlaczego Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii
nie przedstawilo raportu nt. stosowania THC jako leku
na $wiecie, dlaczego nie ma ,Biatej ksiegi o cannabis”,
dlaczego nie bylo takiej konferencji naukowej inicjowanej

przez instytucje panstwa, z udzialem
przede wszystkim lekarzy. Ale tez
nie wolno abyscie Panstwo, jako ruch
promarihuanowy,  zastepowali  np.
lekarzy, bo to oni musza podja¢ kluczowe
decyzje zwigzane z uzywaniem THC w
leczeniu.

Pana pytania rysuja jeszcze jeden
podtekst. Zapewne Czytelnicy
Waszej gazety znaja moj telewizyjny
spor z dziennikarka, ktérej wprost
powiedziatem, ze ,1ze”. Powiedziatem
wtedy prawde i powtdrzylbym to
jeszcze raz, bo kluczem do rozmowy,
dialogu i spotkania jest gotowos¢
mowienia prawdy i przyznania sie do
prawdy. Kto$, kto ,1ze” nie moze by¢
medialnym trybunem, nie ma moralnego
prawa wplywania na opinie innych
ludzi. Otéz ludzie majq petne prawo do
wlasnych postaw i pogladow, ale musza
je czytelnie artykutowaé, nie mozna mie¢ dwoch twarzy, bo
to najgorsza z choréb moralnych - relatywizm. Gdy Kamil
Sipowicz mowi o swoich pogladach i praktyce, to jak moge
sie z jego postawa nie zgadzad, ale jest tu inna perspektywa,
on pracuje na swoj rachunek.

cigg dalszy na str. 3

Warunkowe umorzenie postepowania karnego jako opcja
na wybrniecie z klopoltliwej sytuacji kazdego kierujacego
i urzywajacego..
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edrzejko: Wiezienie zajointajest szalenstwem

Rozmowa z Mariuszem Jedrzejko - pedagogiem, socjologiem, profesorem w Katedrze Pedagogiki Wyzszej Szkoty Biznesu w Dabrowie Gorniczej i dyrektorem naukowym Centrum

Profilaktyki Spotecznej.

MK: Czy Pana zdaniem palenie marihuany nie
jest jednak, podobnie jak wieczorny kieliszek
wina czy piwa, sprawg catkowicie prywatng?

M]: Nie jest — w kazdym badz razie w obecnych
uregulowaniach prawnych. Spoleczenstwa, jesli chca sie
rozwija¢, MUSZA funkcjonowaé¢ w granicach, normach
i rygorach prawnych. Gdybym przyjat Pana teze,
oznaczatoby to zgode na dwuznacznos¢ w podejsciu do
norm (czyli sa normy jakie przestrzegamy i takie, na ktore
,przymykamy oko”). Tak dtugo jak posiadanie marihuany
bedzie kodyfikowane jako przestepstwo, tak dtugo jest to
jedyna uczciwa odpowiedz.

MK: Méwi Pan, Zze nie jest przeciwnikiem marihuany - czy
podobnie jak naczelny korespondent medyczny CNN Sanjay
Gupta, zmienit Pan zdanie na ten temat?

M]J: Nie zmienitem. Ale nie zgadzam si¢ na model
prawny, w ktérym zamyka sie ludzi do wiezienia za gram
marihuany.

MK: Skoro zgadza sie Pan, ze zamykanie ludzi do wigzienia
za 1 gram marihuany to szaleAnstwo, to czy rozwigzaniem nie
jest postulowana od dawna tabela wartosci granicznych? Co,
jesli tych graméw jest nie jeden, a 5, 10, czy 50, lecz wciaz
na wtasny uzytek?

M]: Powtdrze, zamykanie ludzi za jointa (jesli nie jest
towarem na handel) jest szalenstwem. Instytucje prawne
tak czynia, bo majg taki kod prawny. To jest sfera do
zmiany, a o jej ksztatcie zadecydujq najpewniej postowie,
cho¢ konieczne sa postulaty spoteczne i medyczne,
a takze wnioski z polityki narkotykowej w innych
krajach. Natomiast ,tabela wartosci” to ,wytrych” jaki
Panstwo postulujecie na drodze legalizacji marihuany.
Nie ma wartosci granicznej, jest to umowne i bylbym
przeciwnikiem rozciggania jej na 50 gramow. Ale problem
jest i wymaga podjecia w dyskursie spoleczno-prawnym.
Jak mysle w ciagu 2-3 lat dojrzejemy wspdlnie do
merytorycznej debaty, co zrobi¢ z marihuana — nie wiem
czy bedzie to model czeski czy brytyjski, ale obecny jest
trudny do utrzymania.

MK: Jako specjalista od profilaktyki uzaleznien, czesto
przypomina Pan, ze marihuana - jak kazdy narkotyk - moze
uzalezniaé. Co bardziej uzaleznia - marihuana, nikotyna, czy
alkohol?

M]J: To jest jeden z bteddéw, jaki Panstwo popetiniacie,

podejmujac probe ,wazenia” uzaleznien. Oczywistym
jest, ze szkody zdrowotne, a tym samym spoteczne i
ekonomiczne, bedace skutkiem palenia tytoniu (choroby
odtytoniowe) i alkoholizm sg niewspdéimiernie wieksze od
zdefiniowanych szkéd ,, pomarihuanowych”. Pod kotami
pijanych kierowcéw ginie wigcej ludzi, niz kierowcéw
pod wplywem marihuany. Ale - powtérze - to nie ta
optyka, to zte podejscie metodologiczne i aksjologiczne.
O ile mechanizmy uzaleznienn dla wszystkich trzech
substancji sa podobne, to przeciez istnieja jeszcze
takie aspekty jak osobnicza reakcja na substancje
psychoaktywne, zalezno$¢ wieku eksperymentow - sita
i szybko$¢ uzaleznienia, wplyw adolescencji na rozwdj
uzaleznienia. Pytanie jest inne, czy majac tak ogromne
problemy z konsekwencjami naduzywania alkoholu i
palenia tytoniu, dokltadamy sobie problem kolejny? Nie
znam takze metodologii ,poréwnywania sily uzaleznien”,
nigdy sie z takim modelem w nauce nie spotkatem. Istnieja
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natomiast modele szkdd spolecznych i tutaj ,hierarchia
szkodliwo$ci” rysowalaby sie mnastepujaco: alkohol,
marihuana, tyton; natomiast zdrowotnych: alkohol, tyton,
marihuana. Problem ten mozna rozpatrywac jako czynnik
kryminogenny, czynnik szkéd ekonomicznych, rozpadu
wiezi spotecznych. Ale to juz odrebna kwestia.

MK: Szacuje sie, ze nielegalne narkotyki stanowig jeden
z kilku najwiekszych rynkéw na Swiecie. Czy dostrzega Pan
dziatalnosé pewnych grup czy lobby, ktére majg finansowy
interes w utrzymaniu obecnego stanu rzeczy?

M]J: Interesujace pytanie, dotyczace w czesci
mechanizméw dziatania Swiata przestepczego, cowymaga

dtuzszej odpowiedzi. Otdéz wspolczesne (nazwijmy
to umownie) mafie narkotykowe daza do realizacji
swojej strategii w sposoéb mozliwie bezkonfliktowy (to
zupelnie nowa jakosc¢). Konfliktowos¢ wywotuje bowiem
natychmiastowa reakcje policji i innych stuzb. To juz
nie ,karki ABS”, ale dobrze zorganizowane ,firmy” z
zapleczem logistycznym, wlasnymi kanatami tgcznosci
(np. w TOR), zapleczem prawnym i ogromnymi sumami
przeznaczanymi na prewencyjng korupcje. Te grupy
potrzebuja stabilnych rynkéw, trwatych odbiorcow,
pewnych drég przerzutu, a u finatu sowitych zyskéw. To
inny $wiat przestepczy niz 15-20 lat temu, cho¢ czesto sg
w nim ci sami ludzie. Prosze tez zwrdci¢ uwage na fakt,
ze w ostatniej dekadzie zwiekszyta sie skala produkcji
marihuany na wlasny uzytek. Ale pewne ,cywilizowanie”
$wiata przestepczego nie zmniejsza jego bezwzglednosci,
w tym zdolnos$ci do zbrodni w ochronie wtasnych

intereséw, bo chodzi tu o setki milionéw euro rocznie.

Od trzech lat pytam dlaczego Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii nie przedstawito
raportu nt. stosowania THC jako leku na Swiecie,
dlaczego nie ma ,Biatej ksiegi o cannabis”

Jak narkotyki zostang zalegalizowane, to oczywiscie
czesc¢ zyskow idacych do szarej strefy, zniknie, inna
czes¢ zasili skarb panstwa.

Sa zatem dwie optyki ,interesu”, tak jak jest obecnie,
jest dla nich dobrze, bo rynek sie rozwija. Jak narkotyki
zostang zalegalizowane, to oczywiscie czes¢ zyskow
idacych do szarej strefy, zniknie, inna cze$¢ zasili skarb
panstwa. Ale pojawia sie nowe szanse dla zorganizowanej

przestepczosci w postaci legalizacji interesow. Otoz

prorokuje, ze gdyby doszlo do legalizacji rynku
marihuany, wigkszo$¢ punktéw sprzedazy przejmie
obecny $wiat przestepczy. Opér ,indywidualistow”
zostanie szybko ztamany, najpierw ostrzezeniami, a
pozniej klasycznymi metodami swiata przestepczego. W
tym $wiecie nie ma dialogu i spordéw, jest bezwzglednos¢.

Nie zauwazam jednak, aby polskie panstwo
odbierato ludziom leki, bo przeciez procesy
leczenia s3 realizowane, tyle tylko, ze za pomocg
zaakceptowanych lekow.

MK: Wspominat Pan o koniecznosci przedstawienia ,Biatej
ksiegi” natemat medycznego zastosowania marihuany. Coraz
czesciej styszymy o dowodach na medyczne zastosowanie
cannabis - czy Pana zdaniem panstwo ma prawo odbieraé

pacjentom lek w imie walki z naduzyciami?

M]: Tak, rzeczywiscie juz w kilku panstwach takie
rozwigzania sa stosowane. Nie zauwazam jednak, aby
polskie panstwo odbieralo ludziom leki, bo przeciez
procesy leczenia sg realizowane, tyle tylko, ze =za
pomoca zaakceptowanych lekdw. To pytanie powinno
by¢ przedmiotem naukowej analizy w Srodowisku
medycznym - pokazania wszystkich ZA i wszystkich
PRZECIW. To pole do waznej naukowo-spolecznej
dyskusji.

MK: Niedostatecznie poinformowani przeciwnicy legalizacji
marihuany czesto powotujg sie na tzw. teorie przejscia, ktéra
w skrocie méwi, ze zaczyna sie od marihuany, a konczy na
dworcu. Jaki jest Pana stosunek do tego ,argumentu”?

M]: Jest on réwnie prawdziwy i nieprawdziwy. Nie kazdy
joint konczy sie¢ amfetaming i heroing. Ale w analizach
np. Maisto, Gonzales’a, Connors’a, Ruden’a oraz w wielu
pozycjach literatury istnieje duzo opiséw przechodzenia
od marihuany do tzw. twardych narkotykéw. Nie jest to
jednak zasada. Z mojej zawodowej perspektywy moge
mowic o faktach. Od 2010 roku doktadnie opisuje kazdy
przypadek - byto ich 89, z tego poczatek i koniec na
marihuanie dotyczy 49 oséb; poczatek na marihuanie i
koniec na silniejszych narkotykach 18 os6b; poczatek na
silniejszych narkotykach i uzupetnianie ich marihuana 12
0s6b; pozostate przypadki to inne powigzania. Za istotny
czynnik uwazam natomiast co innego — z 49 oso6b, ktdre
kontakt z narkotykiem rozpoczety od marihuany, az 38
uczynito to pierwszy raz bedac pod wptywem alkoholu.

z 49 osob, ktore kontakt z narkotykiem rozpoczety
od marihuany, az 38 uczynito to pierwszy raz bedgc
pod wptywem alkoholu.

MK: Portugalskie ,komisje odwodzenia” szacuja, ze co
najmniej 90% przyjmowanych przez nich uzytkownikéw
marihuany to tzw. przypadki nieproblematyczne. Wedtug
Pana szacunkéw, jaka cze$¢ palaczy mozna zakwalifikowaé
jako ,nieproblematyczne, rekreacyjne zazycie”?

MJ: A co to znaczy nieproblematyczne? Jeéli kategoria

cigg dalszy na nastepnej str.
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mialby by¢ brak udzialu w akcie przestepczym, to
rzeczywiscie, marihuana nie wywotuje takiej agresji jak
amfetamina, mefedron, czy takich zachowan jak heroina
i kokaina. Ale dla mnie problematycznosé, to takze
zaburzenia relacji rodzinnych, brak motywacji do nauki

Rzeczywiscie w Polsce dominuje
uzywanie tzw. rekreacyjne, hajczescie)
weekendowe.

i obnizenie wynikow, problemy w pracy zawodowej,

zerwane wiezi spoteczne, ryzykowne zachowania

seksualne. To kwestia , czutosci spotecznej” i wrazliwosci.

Ale rzeczywiscie w Polsce dominuje uzywanie tzw.

rekreacyjne, najczesciej weekendowe, co wymaga

innych (mniej drastycznych) ocen oraz poszukiwania

odpowiedzi na pytanie — dlaczego mtodzi ludzie szukaja
odreagowania wtasnie w tym narkotyku.

MK: Z punktu widzenia prawa marihuana jest jednak
traktowana na réwni z narkotykami powszechnie uznanymi
za grozniejsze. Czy widzi Pan potrzebe zmian w tym zakresie?

M]: Jesli moéwimy o polach do dyskusji, to obecnie
dostrzegam trzy: 1) potrzebe nowoczesnych programow
edukacyjnych dla milodziezy szkét gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych opartych na wiedzy a nie straszeniu,
programach wieloletnich a nie kampanijnych; 2) dyskusji
nt. mozliwosci medycznego zastosowania THC, z wiodaca
rola srodowiska medycznego; 3) zmiany przepiséw
prawnych, ktére w wiekszym stopniu zdepenalizuja
problem marihuany w porcjach na tzw. wtasny uzytek, ale
wprowadza czytelne konkluzje. Jestem np. zwolennikiem
zasady, aby osoby zatrzymane pod wpltywem narkotyku
a prowadzace pojazd mechanizmy byly dozywotnio
pozbawiane prawa jazdy (tak samo mysle o alkoholu);
osoby uzywajace narkotyki powinny ptaci¢ podwyzszona
skladke zdrowotna i mie¢ zakaz pracy w stuzbach i
instytucjach panstwowych. Oczywiscie powiecie Panstwo
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zaraz, ze alkohol wywotuje wieksze szkody, a ja wrodce
do tezy - tak, mamy wielki problem z alkoholem, a
piwo stalo si¢ narodowym napojem Polakow, ale jestem
przeciwnikiem doktadania kolejnego problemu.

MK: Podwyzszona sktadka zdrowotna dla os6b uzywajgcych
substancji psychoaktywnych to ciekawy pomyst, aczkolwiek
szalenie trudny do implementacji. Czy uwaza Pan, ze aspekt
finansowy powinien byé brany pod uwage w ksztattowaniu
polityki narkotykowej? Koszt pobytu w wiezieniu to okoto 30
tysiecy zt rocznie - w przypadku 100% skutecznosci realizacji
przepiséw ustawy i aresztowaniu 2 milionéw Polakéw, na
same wiezienia musielibySmy wydawa¢ 60 miliardéow zt
rocznie - czy sta¢ nas na prohibicje?

M]: Powiedzialem juz, ze jestem przeciwnikiem zamykania
za przystowiowego jointa, ale konieczne jest zaostrzenie
kar dla dealerow narkotykéw, w tym natychmiastowych
konfiskat majatkéw. Kluczem jest edukacja, bo tak liczne
eksperymenty narkotykowe sa wynikiem niewiedzy
(medycznej, psychologicznej), brakéw moralnych, ale

przede wszystkim braku umiejetnosci radzenia sobie z
emocjamiiproblemami. Opanowali$my juz wazna stabo$¢ -
nikto osobie uzaleznionejnie mowijuz ¢pun, méwimy, ze to
cztowiek chory, z problemami. Dostrzegamy ,normalnos¢”
tej choroby, co jest przyczynkiem do zdolnosci udzielenia
ofierze pomocy. Prosze odwrocic¢ perspektywe i poszukac
sposobow, aby 2 miliony Polakéw (to Pana liczba) szukato
innych sposobow rozrywki, odreagowania, wypoczynku
niz marihuana. Z perspektywy mojego doswiadczenia
setki godzin rozméw z uzywajacymi THC nie rozwiazuje
problemow, ttumi, zamazuje, przenosi je w czasie. Ale byli
i tacy, ktérym daje to ,rados$¢” w ich rozumieniu.

Jestem np. zwolennikiem zasady, aby
osoby zatrzymane pod wplywem narkotyku
a prowadzace pojazd mechanizmy byty
dozywotnio pozbawiane prawa jazdy.

[
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MK: A propos kar dla dealeréw - czy widzi Pan potrzebe
stworzenia, wzorem Wielkiej Brytanii, oddzielnej kategorii
handlu/udzielania ,socjalnego”, to jest: wytgcznie dla grona
bliskich znajomych? Samodzielna uprawa, ktora opiekuje sie
kilka os6b na ich wtasne potrzeby stanowi alternatywe dla
zaopatrywania sie w podejrzanej jakosSci susz na czarnym
rynku.

M]J: Nie, na taki model nie powinni$my sie zgodzi¢, bo to
pole rozwoju przestepczosci. Prosze nie by¢ naiwnym i
nie posadza¢ mnie o naiwnos¢. Jak Pan wyznaczy granice

e E——

miedzy kilkoma kolegami uprawiajacymina wtasny uzytek
i gangsterami handlujacymi narkotykami? To niemozliwe.

MK: Czy w przypadku handlu na drobng skale uzasadniona
bytaby jednak konfiskata majgtku?

MJ: Nie méwie o ,eksperymentatorach”, do ktérych pewnie
i Pan sie zalicza. Jestem zwolennikiem bezwzglednej
surowos$ci panstwa wobec handlarzy narkotykami,
dotkliwej, takiej, aby kazdy, kto zechce bra¢ sie¢ za ten
proceder sto razy pomyslat czy warto. Najsurowszej,
jesli narkotyki sg udzielane nieletnim. Jesli mowie o
konfiskacie, to w odniesieniu do czytelnych i jasnych
kategorii przestepstw w tym prowadzenia pojazdu pod
wplywem narkotyku - konfiskata samochodu. Uwazam
pijanego kierowce jak i kierowce pod wplywem narkotyku
za potencjalnego zabojce.

MK: Jak Pan ocenia ztozony w Sejmie w maju br. z naszej
inicjatywy  projekt  konopnych klubéw  spotecznych?
Rozwigzanie takie, funkcjonujgce m.in. w Hiszpanii, daje
petnoletnim obywatelom mozliwosé dostepu do uzywki
uprawianej w kontrolowanych warunkach bez posrednictwa
grup przestepczych, odcinajac jednoczeSnie konsumentow
konopi od innych, grozniejszych narkotykéw.

M]J: Daleka droga. Najpierw edukacja, edukacja i jeszcze
raz edukacja, pdzniej — a moze réwnolegle — dyskusja nad
zastosowaniem medycznym. Pézniej kolejne kroki.

Wroéce jeszcze do pierwszej czesci rozmowy. Otdz
w dyskusji nad marihuang jest zbyt duzo emocji,
prob obrazania, ,otwartych listéw”, beznadziejnych
komentatorow. Mysle, ze polska polityka narkotykowa
potrzebuje nowej energii i nowych ludzi, ale potrzebuje
tez upowszechnienia glebokiej wiedzy, jaka dysponuja
terapeuci, a dotyczacej spolecznych, somatycznych i
psychicznych skutkéw uzaleznienia od narkotykéw. By¢
moze takie pole uczciwej i otwartej dyskusji si¢ wreszcie
otwiera.

Dzigkuje za zaproszenie do rozmowy, zwlaszcza, ze jestem
zupelnie innym cztowiekiem, niz ,rysuje” mnie wielu Pana
kolegdéw i kolezanek.
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., Zostatem zatrzymany przez Policje do rutynowej kontroli drogowej. Z uwagi na podejrzenie , iz prowadze pod wptywem srodka odurzajgcego zabrano mnie na badania krwi. Nie jestem
reqularnym uzytkownikiem uzywki zwanej trawkq, ale w wakacje zdarzato mi si¢ czesto pali¢(3-4, nawet 5 razy w tyg.). Z tego, co sig orientuje to THC jest dtugo wykrywalne we krwi...
obawiam si¢ wysokiego stezenia. Podczas wyjasnien zaznaczylem, Ze w momencie prowadzenie pojazdu bytem trzezwy (mingto 12 godzin od wypalenia jointa), nie spowodowatem Zadnego
zagrozenia na drodze, jestem studentem i figurowanie w kartotece karnej zle wptynie na przyszte zycie zawodowe, grozi mi réwniez komisja dyscyplinarna na uczelni. Jest to moje pierwsze

wykroczenie, pierwsza styczno$c¢ z prawem.

Czy jest szansa na zachowanie prawa jazdy i korzystne wyjscie z tej calej nieprzyjemnej sytuacji?”

5

Niejednokrotnie pisaliSmy o prawnych
aspektach prowadzenia auta po
spozyciu MJ, ale temat wraca
jak bumerang - w tym numerze
przedstawiamy go z nieco innej strony.

czywiscie, Ze jest szansa na zachowanie prawa
jazdy! Warunkowe umorzenie postgpowania
karnego to opcja wybrnigcia z tej sytuacji.

Pamietajmy, ze nie ma znaczenia, czy sad
zakwalifikuje Twoj czyn jako przestepstwo (stan
pod wptywem) czy jako wykroczenie (stan po uzyciu) i tak
obligatoryjnie zabierze Ci prawo jazdy!
Zgodnie z art.428§2 k.k. Sad musi orzec srodek karny w postaci
zakazu prowadzenia wszelkich pojazdéw albo pojazdow
okreslonego rodzaju.

§ 2. Sad orzeka zakaz prowadzenia wszelkich pojazdéw
mechanicznych albo pojazdéw mechanicznych okreslonego
rodzaju, jezeli sprawca w czasie popetnienia przestepstwa
wymienionego w § 1 byl w stanie nietrzezwosci, pod
wptywem srodka odurzajacego lub zbiegt z miejsca zdarzenia
okreslonego w art. 173, 174 lub 177.

wnioskowaé¢ o warunkowe , ,

umorzenie postepowania

karnego do prokuratora. Jednak zanim przyjda wyniki badan
Twojej krwi nikt nie podejmie decyzji. Procedura wyglada
tak, ze Policja zapewne od razu zatrzymata prawo jazdy za

pokwitowaniem. Jezeli w ciagu 30 dni nie bedzie wynikow
badan krwi masz prawo wnioskowad o zwrot prawa jazdy.

Nalezy zatem od poczatku
(juz w fazie postepowania

przygotowawczego) prawa jazdy.

Kodeks Ruchu Drogowego

Art. 136.

1. Zatrzymane prawo jazdy, z wyjatkiem przypadku
okreslonego w art. 135 ust. 1 pkt 1 lit. ¢, Policja przekazuje
niezwlocznie, nie poézniej niz w ciagu 7 dni, wedlug
wtasciwosci, sadowi uprawnionemu do rozpoznania sprawy
o wykroczenie, prokuratorowi lub staroscie.

2. W razie przeprowadzenia badania krwi lub moczu
dla oceny trzezwosci lub zawartosci srodka dziatajacego
podobnie do alkoholu, prawo jazdy przekazuje sie wraz z
wynikiem tego badania. Jezeli jednak wynik tego badania nie
zostal uzyskany w ciaggu 30 dni od dnia zatrzymania prawa
jazdy, nalezy niezwlocznie zwréci¢ je wlascicielowi.

Jezeli prokurator nie przychyli sie do wniosku, to domagamy
sie przed Sadem warunkowego umorzenia postepowania
karnego, o ile oczywiscie zachodza przestanki: nie byte$

wczesdniej karany za przestepstwo umyslne, a takze umyslno-
nieumyslne, wina i szkodliwos$¢ czynu nie sg znaczne,
okolicznosci popelnienia czynu nie budza watpliwosci, Twoja
postawa wtasciwosci i warunki osobiste oraz dotychczasowy
sposéb zycia uzasadniaja przypuszczenie, ze pomimo
umorzenia postepowania bedziesz przestrzegal porzadku
prawnego, w szczegoélnosci nie popelnisz ponownie
przestepstwa.

Sad wydajac wyrok warunkowo umarzajacy postepowanie
moze odstapi¢ od orzeczenia zakazu prowadzenia pojazdow,
dzieki czemu mozliwe jest utrzymanie przywileju do
poruszania sie¢ po naszych wspaniatych drogach za pomoca
pojazdu silnikowego.

Dodatkowo zachowujesz status osoby niekaranej =za
przestepstwo. Po uptywie 6 miesiecy od zakoniczenia okresu
proby wynoszacego od 1 roku do 2 lat wykreslaja wzmianke

na Twdj temat z Krajowego

Jeieli’w Ciagu 30 dni nie deZle )NynikéWRejestru Karnego_
badan krwi masz prawo whioskowaC o zwrot

Uzasadnienie wniosku o

warunkowe umorzenie

postepowania karnego powinno
zawiera¢: przedstawienie okolicznosci, w jakich doszto do
prowadzenia samochodu w stanie nietrzezwosci, a ktdre
dziatajg na Twoja korzys¢, takie jak np. pora nocna w jakiej
prowadzite$ samochoéd, niskie natezenie ruchu, niewielki
stopien nietrzezwosci, przedstawienie = dokumentéw
Swiadczacych pozytywnie o Twojej osobie, takich jak np.
zaswiadczenia od pracodawcy (z uczelni), zaswiadczenia
od organizacji spotecznych czy klubow sportowych, w
ktérych dziatasz, informacja o braku wykroczen drogowych
(jak masz jeden mandat za brak gasnicy to nie ma tragedii),
przedstawienie okolicznosci, ktére uzmystowia Sedziemu, ze
zarowno wyrok skazujacy jak i zakaz prowadzenia pojazdéw
mechanicznych bedzie tragedia finansowa dla Ciebie i
Twojej rodziny (stracisz prace, nie bedziesz mogt dowozi¢
niepelnosprawnej tesciowej do lekarza), nie mniej istotne
jest przedstawienie propozycji $wiadczenia pienieznego,
jakie chcesz zaplaci¢ na cel spoteczny w razie warunkowego
umorzenia postepowania karnego (to korzystnie wyglada,
ze nie jest Ci obojetna sytuacja zagrozenia na drogach i
poszkodowanych w wypadkach)

Konieczne (mimo, ze nieobowigzkowe) jest osobiste
stawiennictwo na posiedzeniu Sadu i tam swoja nienaganna

postawa przekonywanie, ze warunkowe umorzenie

postepowania karnego to jedyna stuszna decyzja.

Nie warto wspomina¢, ze palisz czesto i wedtug Ciebie
nie obniza to sprawnosci psychomotorycznej, gdyz brak
jest wiarygodnych danych. Trwaja badania majace na celu
udowodnienie tej tezy, na dzien dzisiejszy skrajne opinie
biegtych wskazuja, ze stezenie powyzej 2 ng THC/ ml krwi
prowadzi do obnizenia sprawnosci psychomotoryczne;j.
Gdyby natomiast biegli stwierdzili u Ciebie uzaleznienie
mozliwe jest zabranie prawa jazdy na baaardzo dtuuugo...

Powodzenia!

WOLNE £ KONOPIE

WOLRDSC DLA KONDP KONOPIE DLA WOLNOSC
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Nobel Committee of Norway
Hendprik Ibsen gate 51
0255 Oslo, Norway

Serdecznie  prosze o  rozwazenie
kandydatury Pana José Mujica, prezydenta
Urugwaju, do Pokojowej Nagrody Nobla 2014.
Przyczyna mojego poparcia dla Pana Mujica jest
odrzucenie przez niego prohibicyjnego dogmatu
w polityce narkotykowej i odwazny ruch w
kierunku legalizacji marihuany w Urugwaju.

Jako przedstawiciel partii, ktora aktywnie
wilacza si¢ w liberalizacje prawa narkotykowego
w Polsce, zwielkaradoscia przyjatem wiadomos¢
o postepach poczynionych w tym zakresie.
Poprzez stworzenie legalnego, regulowanego
rynku cannabis Pan Mujica oszczedzit
uzytkownikom marihuany represji oraz grozby
sankcji karnych. Oproécz uklonu w kierunku
praw czlowieka i obywatela we wtasnym
kraju, wywotal tym samym miedzynarodowa
dyskusje, ktéra mam nadzieje doprowadzi do
zakonczenia szkodliwej wojny z narkotykami i

Nominacja do Pokojowej Nagrody Nobla 2014
José Mujica, Prezydent Urugwaju

pomoze znowelizowac¢ przestarzate konwencje
ONZ w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

Ufam, ze Komitet Noblowski podziela
moje przekonania, Ze racjonalne i przelomowe
poglady i dziatania prezydenta José Mujica w
zakresie polityki narkotykowej zastuguja na
najwyzsze uznanie i wyrdznienie.

Z wyrazami szacunku

Janusz Palikot
Poset na Sejm RP,
Przewodniczacy Twojego Ruchu
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Konopie vs tradzik | Batalia o zdrowga skore

esien to najlepszy czas na podjecie walki z niedoskonato$ciami
naszej skory. Jednym z najczestszych probleméw dotyczacym
zaréwno oséb miodych, jak réwniez coraz czesciej dorostych
jest tradzik pospolity.

Tradzik pospolity (acne vulgaris) zazwyczaj ma charakter przewlekty,
dlatego tak wazne jest Swiadome stosowanie odpowiedniej pielegnadji.
Charakterystyczne objawy to lojotok i wykwity w obrebie miejsc z
nasilong produkcja sebum — tzw. strefa T (czolo, nos, broda). Przyczyna
powstawania zmian sg bakterie beztlenowe — Propionibacterium Agnes.
Niewtlasciwa pielegnacja cery moze w istotny sposéb wplyna¢ na
nasilenie proceséw zapalnych prowadzacych do powstania zmian
tradzikowych. Stosowanie kosmetykow, ktore w skiadzie zawieraja
substancje komedogenne (masto kakaowe, olej kokosowy, olej z kietkéw
pszenicy, parafina, ekstrakt z alg i wiele innych) w bardzo szybkim
tempie powoduje nadmierng produkgje toju i pogorszenie stanu skory.
Skutecznos¢ stosowanych terapii zalezy zaréwno od odpowiednio
dobranych zabiegéw, jak roéwniez wyeliminowania przyczyn
powstawania zmian.

W pielegnacji domowej bardzo wazne jest odpowiednie nawilzanie
skory tradzikowej, ktdra czesto jest silnie podrazniona i wysuszona.
Przywrécenie nawilzenia i prawidlowego rogowacenia naskérka
to pierwszy krok do skutecznej walki o zdrowa skore. Aby skoéra
zatrzymywata wode i nie byta nadmiernie przesuszona, musimy zadba¢
0 jej plaszcz hydro-lipidowy i strukture cementu miedzykomdrkowego
(warstwa chronigca skore przed wnikaniem obcych substangi i
nadmierna utrata wody) stosujac kosmetyki zawierajgce NNKT -
niezbedne nienasycone kwasy thuszczowe. Dostarczanie odpowiednich
ilodci tych kwaséw w codziennej diecie, to podstawa prawidlowego
funkcjonowania zaréwno skory, jak i catego organizmu.

Wybierajac kremy do pielegnadji cery tradzikowej, powinnismy zwrdci¢
szczegoOlng uwage na sktadniki aktywne, ktore nawilza skore, ogranicza
rozwdj bakterii beztlenowych, beda dziataty zaréwno przeciwzapalnie
jak i regenerujaco na nasza skore. Nie musimy stosowac drastycznych
$rodkéw, antybiotykéw, steryddw, czy hormonoterapii.

CZEGO ZATEM SZUKAC W KOSMETYKU?
SKEADNIKI AKTYWNE

OLEJ Z NASION KONOPI SIEWNEJ (Hemp Seed Oil ) — regularne stosowanie
kreméw z wysoka zawartoscig tloczonego na zimno oleju konopnego
powoduje, ze skoéra doskonale sie regeneruje, zmienia sie konsystencja
loju, co zapobiega czopowaniu uj$¢ gruczotéw ojowych i powstawaniu
zmian tradzikowych.

Gléwnymi sktadnikami oleju sa NNKT: kwas linolowy z grupy kwasow
thuszczowych omega 6 (50-70%) i kwas linolenowy z grupy omega 3 (15-
25%) w bardzo korzystnej proporcji 3:1.

Olej ma doskonate wlasciwosci odzywcze, przeciwalergiczne,
regeneracyjne, a wiec réowniez przeciwstarzeniowe. Chlorofil, ktory
powoduje zielone zabarwienie oleju dziata przeciwzapalnie i tagodzaco.
Hemp Seed Oil zmniejsza wytwarzanie prozapalnych mediatoréw
powodujacych tradzik oraz przyspiesza ziarninowanie i regeneracje bton
Sluzowych oraz skory. Jest wiec idealnym skladnikiem preparatéw do
skéry problematycznej, réwniez z objawami tradziku.

TYMIANEK - naukowcy
z Leeds Metropolitan
University ~ udowod-
nili zadziwiajaca sku-
tecznos¢  przeciwtra-
dzikowa wyciagu z
tymianku, ktory dziata
skuteczniej niz bardzo
popularny, lecz draz-
nigcy skore nadtlenek
benzoilu

KORA DEBU — dziata scia-
gajaco, przeciwzapalnie
i przeciwbakteryjnie
ograniczajac  rozprze-
strzenianie sie stanu za-
palnego

ZYWOKOST LEKARSKI —
zawiera alantoing, ktdra
przyspiesza regeneracje
naskdrka, a zawarte w
nim garbniki posiadaja
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www.HEMP.pl

ul. Makuszynskiego 22a
31-752 Krakow, Polska

W skilepie stacjonarnym obstugujemy:

htuj,muij (= ch

wlasciwosci przeciwbakteryjne oraz
przeciwzapalne

MIRRA — ma wyjatkowo skuteczne
wlasciwosci tonizujace i

antyseptyczne, dlatego od wiekéw
stosowana
stabilizujacy
tojowych

jest  jako
prace

czynnik
gruczolow

DRZEWO HERBACIANE - olejek z niego pozyskiwany latwo przenika przez
skore i dziata bakteriobodjczo na bakterie beztlenowe wywotujace tradzik

Odpowiednio skomponowane mieszanki ziotowe dziataja skutecznie,
dtugoterminowo i bezpiecznie.

Olej konopny z odpowiednio dobrang mieszanka ziotowych ekstraktow
zapewni nam zdrowg, nawilzona i elastyczna skore.

Katarzyna Osypiuk
kosmetolog
www.cannaderm.pl

6w
. Sta

'_etallczna

punktnw&&ﬁdblnru taw
Iogle upraw l y7;

&
I'ID

=7

4

i sklep stacja;larny i

tel. +48 12 415 2336

mobile: +48 503012027
email: hemp@hemp.pl
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1 Medycyna/Growing

Mieszanie tyfoniu
z konopiami

pozywanie tytoniu zwieksza rﬁzyko powstania
rozedmy pluc, konsumpcja samej konopi jednak nie.

Ale jesli konopie palona jest w potaczeniu z tytoniem,
mieszanka ta zwigksza ryzyko powstawania tej
ciezkiej choroby ptuc. Tak pocg,ajq wyniki aktualnych
australijskich  badan. W przypadku rozedmy pluc,
pecherzyki plucne sa powiekszone. W wielu milionach
_ pecherzykéw  plucnych  odbywa  sie
wymiana gazowa tlenu i dwutlenku wegla
miedzy wdychanym powietrzem a krwia.
Tlen przechodzi z powietrza do krwi, a
dwutlenek wegla oddawany jest z krwi do
powietrza. Przy rozedmie C zmniejsza
sie elastycznosc ptuc i wdychane powietrze
nie moze by¢ nalezycie wydychane. W ten
sposob niektore pecherzyki ptucne zostaja

pozbawione swojej funkcji. Wymiana tlenu i dwutlenku wegla
miedzy krwig a wdychanym powietrzem zostaje zaburzona.
Waznym objawem rozedmy pluc jest bezdech wystepujacy

Niezbyt
dobry pomyst

poczatkowo jedynie w sytuacjach zwigkszonego obcigzenia,
zamieniajacy si¢ z czasem jednak w bezdech réwniez w
spoczynku. Znang przyczyng powstawania rozedmy jest
palenie tytoniu, 1Erzewlelda astma jak rowniez wdychanie
innych czasteczek, takich jak drobne pylki czy krzemiany.
Naukowcy z uniwersytetu New South Wales podzielili 350
dorostych w wieku co najmniej 40 lat na 4 grupy i poréwnali

ich zdrowie.

Nie bylo jednakze Zzadnej osoby cierpigcej na
rozedme pluc i spozywajacej konopie, ktora
wczesniej nie palitaby tytoniu.

Pierwsza grupa palita od wielu lat jedynie konopie, druga
grupa uzywala konoc]ioi razem z tytoniem, trzecia palita tylko
tyton, a czwarta sktadala si¢ z 0sob niepalacych.

Oprocz czestotliwosci wystepowania rozedmy ptuc zbadano
rowniez wystepowanie nastepujacych zachorowan: raka,
zapalenia oskrzeli, probleméw zwigzanych z ukladem
pokarmowym, nadci$nienia, innych choréb krazenia, poziom
cholesterolu, artretyzm, kamienie zdlciowe, cukrzyca i
niektdre inne zachorowania i ich objawy.

Ponadto uczestnicy wypehili kilka ankiet dotyczacych ich
zdrowia fizycznego i psychicznego. Jedynie w odniesieniu
do rozedmy ptuc dato sie zaobserwowac znaczace réznice
miedzy czterema grupami, poniewaz wszystkie trzy grupy
palaczy charakteryzowaty sie znacznie wyzsza czestotliwoscia
wystepowania rozedmy niz niepalaca grupa kontrolna. Nie
byto jednakze Zadnej osoby cierpiacej na rozedme pluc i
spozywajacej konopie, ktdra wczesniej nie palitaby tytoniu.
Stad tez naukowcy napisali w swoim artykule dla czasopisma
,Addictive Behaviors”: ,Mozliwe jest zatem, ze samo palenie

konopi nie zwigksza ryzyka wystepowania rozedmy ptuc”.
Wyniki te zgadzaja si¢ z badaniem kanadyjskiej gruEy
badaczy uniwersytetu British Columbia w Vancouver z roku
2009. Zbadali oni 878 0s6b w wieku 40 lat lub starszych, z

ktérych 14 % palito w ciagu ostatnich dwunastu miesiecy
konopie, za$ kolejne 14% tyton.

\ E)oréwnaniu z osobami niepalacymi uczestnicy, ktorzy
palili jedynie tyton — ale nie ci, ktérzy palili tylko konopie —
cierpieli czesciej na problemy z oddychaniem i przewlekla
obturacyjna chorobe ptuc.

Rozedma ﬁue jest jedng z form przewleklej obturacyjnej
choroby ptuc. Réwniez w badaniu kanadyjskim palenie
mieszanki konopi i tytoniu wigzalo sie z takim samym
ryzykiem powstawania chordb ukladu oddechowego jak
palenie samego tytoniu. Mieszankanawet czesciej wywogywa%a
problemy zwiazane z ukltadem oddechowym, podczas gdy
palenie jedynie marihuany nie zostato skojarzone z czgstszym
wystepowaniem objawow chordb uktadu oddechowego oraz
przewleklq obturacyjna choroba ptuc.

Dr med. Franjo Grotenherme

Wspotpracownik Instytutu Nova w Hiirth koto Kolonii oraz
przewodniczgcy Stowarzyszenia Cannabis als Medizin (ACM)

Wolanie o pomoc

Planuje po raz pierwszy zasadzi¢ moje wlasne
drzewko szczedcia. Nie mam pieniedzy na super sprzet
i tak naprawde nie wiem, od czego zaczac zakupy. Co
powinienem miec niezbednie, by moja pierwsza roslina
data mi szczedcie? Prosze pomoz!”

Takiej prosby o pomoc nie mogltem zlekcewazy,
postanowitem dziatac.

Pierwszym pytaniem bylo, co, gdzie i ile mamy na to
pieniedzy.

Musiato to by¢ w domu ze wzgledu na pogode. Roslina
powinna zatem by¢ niezbyt wysoka, szybko kwitnaca
1 kompaktowa. Najwigkszym Froblemem okazaly sie
pieniadze, a mdéwiac prosciej byto ich bardzo mato. Na

samym poczatku szukaliSmy odmiany, ktéra bedzie
spelniata wymagania naszego hodowcy. Dostatem jasne
instrukcje. Ma by¢ mocna, zywiczna i wybornie smakowac.
Jest kilka odmian, ktore nawet w kiepskich warunkach nie
tracg mocy i smaku a jedynie zbiory sa mniejsze. OG Kush

wydat mi sie idealny. Osigga do okoto 100 cm (zazwyczaj
do 50-80 cm), daje zadowalajace zbiory z rosliny (ok 60 g) a
rodukt koncowy jest naprawde wysokiej jakosci. Dostatem
udzet 600 zl. Nastepnie wykonalismy wiele telefonow
do zaprzyjaznionych plantatoréw, bowiem przy tak matej
sumie pieniedzy musieliSmy szuka¢ uzywanych czesci.
Udato sie wypozyczy¢ box i wiatrak. Nie mielismy jeszcze
najwazniejszego: Swiatta. Na szczescie przyjaciel naszego
hodowcy udostepnit mu lampe CFL 250, niestety na krotki
okres. Filtr udato sie kugié z drugiej reki za 60z1, natomiast
ziemi¢ mieszal sam zgodnie z moim przepisem...
Najdrozsze okazaly si¢ nasiona, ale doswiadczenie
nauczylo mnie, Zze kupuje sie tylko w zaufanych bankach,
najbardziej polecanym i sprawdzonym takze przeze
mnie jest Sensimilla.pl. Nasiona musza by¢ swieze i
przechowywane w odpowiednich warunkach, by daty
dobre plony autrzymywanie idealnejtemperatury podczas
transportu i magazynowania, tak by nasiona zachowat
idealng $wiezoscC nie jest fatwe i jest zwigzane z duzymi
kosztami. Dzigki temu mamy pewnos¢, ze niezaleznie od
pory roku nasiono bedzie zywe i bedzie odporne na btedy
popetnione przy kietkowaniu przez poczatkujacych.

Mielismy juz wszystko, co niezbedne a ,nasionka poszty
w ziemig”. Prosto i pewnie. Pojemnik na zywnos$¢, do
ktérego wktadamy zwykla chusteczke higieniczna. Nalezy
ja rozlozy¢ jak zeszyt. Pierwsza czes¢ polewany woda (1
tyzka stolowa wody z kranu) a nastQEnie na mokra potowe
wysypujemy 5nasion. Chusteczke sktadamy tak, by sucha
cze$¢ zakryta nasiona lezace na mokrej i pof/ewamy catos¢
jeszcze raz tyzka wody. Pojemnik wkiadamy do szafki na
24 godziny. Jako porade zdradze sekret - sprawdzanie co
20-30 min czy juz co$ kietkuje, nie pomaga. Na drugi dzien

Odpowiadamy na pytanie jak pomoc przezyc
pierwszemu krzewowi w Zyciu growera.

nasionka tadnie juz napeczniaty i wida¢ bylo gdzie beda
wypuszczaty korzen. Do malych doniczek nasypujemy ziemi
do pelna. Robimy dziurki w ziemi dtugopisem i do kazdej
wrzucamy po 1 nasionku. Calos¢ stawiamy na parapecie 1
zostawiamy na tydzien. Ku naszemu zaskoczeniu wszystkie
5 nasion pieknie wykietkowato. Bylo miejsce tylko na 4, wiec

ostanowilismy dac im jeszcze tydzien, teraz jednak juz pod
amiac i wtedy mozna bedzie dokona¢ ostatecznej selekgji.
Pestki byly podlewane tylko woda z kranu z dodatkiem
Voodoo Juice od Advanced Nutrients. Po pierwszym
tygodniu rosliny trafity do namiotu wielkosci 60x60x150,
wraz z zamontowanym wentylatorem i wstawionymi
doniczkami. Niestety straciliéSmy nasza zaréwke, wiec rosliny
wrdcily na parapet. Hodowca zakupil szybko nowa zaréwke
HPS 250 z zasilaczem i cool tube - na szczescie do chtodzenia
pasowaty dprzewody ze starego odkurzacza.
Rodliny dostaly nowe swiatto i bylo wida¢, ze dobrze
im to zrobilo. Po tygodniu pod lampa prezentowaty sie
naprawde dobrze, wiec postanowiliSmy przesadzi¢ je do
doniczek, w ktorych miaty rosnaé docelowo. Hodowca
nie byl w stanie wybra¢ 4 roslin z 5 wigc postanowit
wsadzi¢ 2 do jednej doniczki i zobaczy¢, co z tego bedzie.
Po przesadzeniu do doniczek trzynasto-litrowych podlat
kazda 1litrem wody z dodatkiem VJ. Temperatura w dzien

,,ﬂl':.* =

siegata 32 stopni a w nocy spadala nawet do 18 stopni.
Polecilem mu, by wilgotnos¢ starat sie utrzymac¢ na
poziomie 60%, ale higrometr pokazywal wahania nawet
0 20%.

Mineto juz 3 tygodnie od zasadzenia roslin. Wygladaty
dos$¢ kiepsko, ale rosty, sprawiajac mase radosci
poczatkujacemu hodowcy. W czwartym tygodniu zepsula
sie czasdwka sterujaca lampa a hodowca nie byt w stanie
okresli¢, kiedy to sie stalo. Na szcze$cie lampa dziatata
caly czas, wiec nie miato to wptywu na cykl swietlny.
Nowy programator zostal zamieniony i ustawiony na
18/6. Niestety to nie byt koniec problemow. Zestresowane
rosliny zaczety okazywac wyrazne oznaki niedozywienia.
Budzet nie przewidywat nawozow na faze wzrostu a
rosliny wyraznie mowily, ze sa juz bardzo glodne. Z
pomoca przyszedt sklep domowauprawa.pl, w ktérym
zakupiliSmy komplet nawozow w matych opakowaniach
firmy advanced nutrients : dwusktadnikowy nawo6z na
wzrost i kushie kush na kwitnienie specjalnie dla roslin
OG Kush. Nawozy zostaty rozrobione z woda i wlane do
doniczek zgodnie z zaleceniami producenta. Piaty tydzien
okazal sie czysta przyjemnoscia, w tym czasie rosliny
wykorzystaty nawozy i dobre $wiatlo. Bardzo fadnie sie
rozros(l;z. Po zobaczeniu zdjec¢ roslin pod koniec tygodnia
stwierdzilem, ze $miato mozna przestawi¢ programator
na 12/12 i przejs¢ do fazy kwitnienia. Wszystkie rosliny
zostaly wyjete z namiotu. Caty sprzet zostat rozebrang i
wyczyszczony. Po zmontowaniu catosci rosliny trafity
do czysciutkiego pomieszczenia gotowe by zakwitnac¢ a
w nastepnym numerze szczegdélowo przedstawie faze
kwitnienia i konserwacja OG kush.

Chcialbym podzigkowa¢ wszystkim za listy z pytaniami.
Jak zwykle zamieszam w worku z prezentami, do 3 os6b
ktdre zadatly najciekawsze pytania wysytam niespodzianki.

Szymek

Masz pytania, watpliwosci zwigzane z Twoja domowa uprawg
pomidoréw? Pisz na rolnik@spliff.pl - pomozemy!.
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Bogata oferta nawozéw mineralnych i organicznych
Kompletne systemy do uprawy w ziemi, kokosie i wodzie
Systemy oswietlenia roslin - HPS, MH, LED
Neutralizatory zapachu, systemy wentylacji i filtracji
Pomieszczenia do uprawy - HomeBox, DarkRoom, G-tools
oraz wiele innych produktéw

The Original
Can-Filters.
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HURT ! Chcesz zalozyc¢ sklep, potrzebujesz hurtowni ?
Planujesz wieksze zakupy - od 2000 pin!

Zadzwon +48 880 788 898
hurt@domowauprawa.pl
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Bujda o bocianie

iektérym jeszcze wpadaja w rece nasiona, w kto-

rych potencjalnie ukrywaja sie meskie kiefki.

Wiekszos¢ jednak pozbywa sie takich roslin naj-

szybciej jak to mozliwe ze swojego ogrodu, gdy

tylko dostrzeze ich , dzwoneczki”. Szkoda zmar-

nowanego czasu i szczegoélnych okazéw. Rodzi
sie obawa o zaprzepaszczone zbiory oraz niepokoj, ze nie do
korica mamy do czynienia z uprawa Sensimilli.

Jednak w mysl mojego doswiadczenia nieche¢ wobec meskich
roslin przy 250-watowej lampie jest bezzasadna. Réwniez z na-
sionami wtasnej produkcji przy trzeciej generacji nie zauwa-
zam znaczacego spadku formy moich produktéw. Wrecz prze-
ciwnie: rado$¢ z efektéw wiasnej pracy stale rosnie.

Ponizej zaprezentuje krotka instrukcje dotyczaca zapylania ro-
$lin, ktéra ma mie¢ na celu zebranie 10-20 nasion z jednej ro-
sliny-matki, nie odbierajac jej przy tym wtasnego zycia. Celem
przygotowania potrzebujemy na jedng rosline meska Sredniej
wielkosci wlosiany pedzel i ciemng, solidna, przenosna pod-
stawke — na przyktad kawatek tektury.

Na poczatku potrzebujemy meskie rosliny, ktére dobrze ro-
kuja, jesli chodzi o dostarczenie nam pyltkow. Jesli juz takie
znalezlismy, czekamy maksymalnie tak dtugo, az ich woreczki
pytkowe zaczng zwisa¢ tak, jak wida¢ na pierwszym zdjeciu.
Kolejnej nocy beda otwarte — jak widac na drugim zdjeciu. W
takim stadium rosliny nie da sie poruszy¢ nie doprowadzajac
do wysypania sie pytku. Odstawiamy wtedy rosline lub odci-
i namy koncoéwke i wstawiamy ja do
szklanki z woda — to wszystko da-
leko od naszej uprawy, a najlepiej
w innym bezwietrznym pokoju.

e L

Teraz czekamy — ktadac przenosna
podkladke poziomo pod wieche
- na spadajace pytki. W tym celu
trzymamy podktadke pod kazdym
Swiezo otwartym woreczkiem i
podnosimy przygotowanym pedz-
lem jego rozchylone ptatki — o juz
widag, jak spada zotty pytek i zbie-
ra sie¢ na podktadce.

Mszvce

— nie taki diabet straszny

awet ci, ktorzy u siebie do tej pory nie widzieli na-
wet cienia botanicznego zaciecia i domowe hodowle
pozostawaty tematem najblizszym podrézy kosmicz-
nych i teleportacji (abstrahujac od zwyklych niebez-
pieczenstw hodowli, czyli intensywnego zapachu,
ktéry w potaczeniu z wystepujacg w spoteczenstwie
zawiscia moze mie¢ przykre skutki prawne), pod wptywem tak sto-
necznych wakagji zaczeli przynajmniej o tym myslec, interesowac
sie. Trudno sie dziwi¢. Na takim storicu, jakie dostownie smazyto
nas w lipcu i sierpniu ro$nie wszystko. W takich warunkach trzeba
by¢ wyjatkowym leniem i na przyktad poskapi¢ roslinie wody, by
nie odnies¢ sukcesu. Na miare swojego doswiadczenia, ale jednak.

Bywa tez tak, ze nawet jak mamy wsrod swoich sprzymierzencow
tak znakomitg pogode, a tez naszej starannosci nie mozna niczego
zarzuci¢, to jednak stajemy przed niebezpiecznym zagrozeniem,
ktdre nie raz juz gasito hodowlany zapat.

Chodzi 0 mszyce. A takze bardzo czesto towarzyszace im mrowki,
gustujace w wydzielinie mszyc. Pozbycie sie jedynie tych pierw-
szych — co niestety jest faktem zbyt czesto pomijanym —nie oznacza
konca dla drugich. Przeciwnie, mozemy ze spora doza prawdopo-
dobienstwa przypuszczac, ze po pierwszym zwyciestwie przyjdzie
nam stoczy¢ kolejna bitwe. I kolejna. Chyba, ze zajmiemy sie takze
mréwkami.

Podstawowe pytanie brzmi jednak, co robi¢, gdy na swojej wyma-
rzonej roslinie zobaczymy bezskrzydle, wolno pelzajace owalne
owady, pokryte biata lub zoéttawa wydzieling woskowa? Bo tak
wlasnie wygladaja mszyce. Przede wszystkim nie wpada¢ w pa-
nike i z gory nie skazywac swojej hodowli na strate. Najpierw, za-
nim zaczniemy sie zastanawia¢ nad wyborem broni na szkodniki,
nalezy nasz krzak przesuna¢ w nieco chlodniejsze miejsce. Tak, by
tez mie¢ nieskrepowany do niego dostep, gdyz leczenie bedzie wy-
magac starannosci i cierpliwosci. Wszystkie roztwory trzeba deli-
katnie umieszczad na roslinie pedzelkiem.

Farmaceutyczna chemia rzecz jasna moze nam przyjs¢ z pomoca.
Na rynku nie brakuje stosownych specyfikow, takich jak np. Pro-
vado AE, Confidor 200 SL, Mospilan 20 SP. Wtedy tak naprawde
wystarczy umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem dolaczonej do
preparatu ulotki oraz stosowanie sie do podanych wskazowek.

Co najmniej na 30 dni przed planowanymi zbiorami (gdzie czas
zalezy od oswietlenia) udajemy sie ostroznie do bezwietrzne-
go (!) ogrodu i zapylamy ostroznie (!) i spokojnie oddychajac

(") wybrane rosliny-matki. Nie moge poleci¢ me-

tody polegajacej na zwyklym strzepaniu pytkow z przechy-
lonej podktadki, nawet jesli umozliwia ona produkcje nasion
w trzech miejscach na jednej gatezi. Za duzo zapyla sie przez
przypadek. Najlepiej jest zanurzy¢ pedzel z réznych stron w
zgromadzonym pytku, delikatnie otrzepac go o podktadke, tak
zeby przy przenoszeniu go w strone kwiatéw nic z niego nie
spadato, i pokreci¢ nim w te i z powrotem przyktadajac go do
lepkich, spowitych zywica trychomow.

Jasne jest, ze nie uda nam sie¢ w pelni oczysci¢ pedzla ze

Aby na dtuzszg mete nie straci¢ rozeznania, zaleca
sie oznaczy¢ zapylone gatezie.

wszystkich pytkéw. Moje doswiadczenie mowi, ze dla wspo-
mnianej wczesniej ilosci nasion wystarczy dwa razy powtérzy¢
te procedure.

Aby na dtuzsza mete nie straci¢ rozeznania, zaleca si¢ ozna-
czy¢ zapylone galezie. Osobiscie nakladam im obraczki z biatej
tasmy, na ktorej zapisuje imie dawcy. Aby zbyt si¢ nie rozwo-

Moze by¢ jednak tak, ze krzak rosnie na balkonie, ogrodku dzial-
kowym osoby, ktdra albo chce by¢ proekologiczna i chemie przy
kazdej mozliwej sposobnosci omija szerokim tukiem, albo tez oso-
ba, ktora ma zle doswiadczenia z lekami i boi sie, ze ich chemicz-
nych sktad bedzie miat wptyw na jakos¢ pozniejszej konsumpgji.
Mimo wszystkich zapewnier, Ze takiego niebezpieczenstwa nie ma
lub jest znikome. I w takim przypadku hodowca absolutnie nie stoi
na przegranej pozycji. Naturalne srodki nie dos¢, ze sa co najmniej
réwnie tak skuteczne, jak te chemiczne, to dodatkowo umozliwiaja
dziatania, ktore przy wyborze farmakologii nie sa po prostu mozli-

we. Chodzi nie tylko o leczenie, ale réwniez o zapobieganie.
Warto rownolegle przy gtéwnym sadzeniu dokona¢ dodatkowo
kilku innych — wlasnie z mysla o mszycach. Sa bowiem rosliny,
ktére skutecznie je odstraszaja: cebula, czosnek, lawenda, mieta,
a takze cynamon. Musimy pamietaé, ze mszyce ubdstwiaja duze
zgromadzenia ro$lin tego samego gatunku, znacznie trudniej roz-
przestrzeniaja sig, przy roslinach rozproszonych. I nie tramy czuj-
nosci. Posadzenie obok miety nie bedzie gwarantem absolutnym.
Mszyce i tak sie moga pojawi¢. W takim przypadku ochronny pa-
rasol sil natury wystarczy otworzy¢ jeszcze mocniej i siegna¢ po
jeden ze sprawdzonych preparatow. Wsrdd nich sa chociazby:

Jak zapylac kwiatg
bez wigkszego wptywu na zbiory

dzié, postanowitem postugiwaé sie nastepujacym schematem:
imie zaczyna sie (opcjonalnie) od liczby dotychczasowych
zbioréw, nastepnie wpisuje litere oznaczajaca gatunek oraz
koncze cyfra oznaczajaca ilos¢ rodzenstwa. Wyjasnienie, jakie

krzyzéwki w pokoleniu rodzicow ukrywaja sie za literami,
umieszczam w centralnym miejscu.

Nasiono mozemy uznac za dojrzate, gdy np. da sie je wyjac pe-
seta z otoczki. Nie trzeba dtugo czekad, az bedzie wygladac jak
na pierwszym zdjeciu po lewej (przy okazji: zapylono metoda
,opadowa”). Od czasu do czasu zdarza sig, Ze nasiona nie maja
zwyktego ksztaltu albo wydaja sie by¢ puste — wtedy koniecz-
ne jest ich wyselekcjonowanie. W przeciwnym razie tacy intru-
zi moga powodowac¢ powstawanie plesni, ktéra z kolei moze
zaatakowac sgsiednie nasiona. Po dostatecznym wysuszeniu
sktadowanie ma miejsce oczywiscie w suchym, ciemnym i nie
za cieptym miejscu.

Na marginesie: szczegdlnie dziarskie nasiona moga odczytac
zbyt dtugie trzymanie w dtoni jako sygnat do rozpoczecia kiet-
kowania.

Wielu sukcesow i radosci z wlasnymi mieszankami.

Po osmiu miesiqcach zimowej zawieruchy aura jeszcze troche si¢ z nami podraznita, po czym postanowita
taskawie wynagrodzi¢ wczesniejsze cierpienia jednym z najcieplejszych lat. Cieszq sig mitosnicy lejgcego
sie z nieba Zaru, ale powoddéw do satysfakcji majq tez sporo amatorzy domowych hodowli, dla ktérych
odpowiednia temperatura, a z pewnosciq stosowne nastonecznienie majq kluczowe znaczenie. Warto
jednak rado$¢ trzymaé na uwiezi, gdyz natura moze zaskoczyc i lepiej by¢ na to przygotowanym.

o preparat z czosnku — wyciag (200 g roztartych nasion zalac 10 1
wody i pozostawi¢ na 24 godziny) oraz wywar (wyciag gotowac
przez 20 minut). Stosuje sie je bez rozcienczania, takze przeciwko
innym szkodnikom oraz chorobom roslin;

o preparat z cebuli — wywar (75 g pocietej cebuli zala¢ 10 1 wody
i gotowac przez 30 minut) stosuje sie bez rozciericzania, réwniez
przeciwko chorobom grzybowym;

o preparat z mniszka lekarskiego (mleczu) — wyciag (400 g lisci za-
la¢ 101 wody i zostawic na trzy godziny) stosuje sie bez rozciencza-
nia; niszczy réwniez inne szkodniki;

o preparat z pokrzywy — wyciag (1 kg roslin zebranych przed kwit-
nieniem zala¢ 10 1 wody i pozostawi¢ na 24 godziny) stosuje sie
bez rozcienczania. Skuteczny jest takze oprysk z gnojowki (1 kg ro-
§lin zebranych przed kwitnieniem zala¢ 10 1 wody i pozostawic na
dwa-trzy tygodnie, az roztwdr stanie sie klarowny). Fermentujacy
roztwor trzeba codziennie mieszac. Zeby pozby¢ sie nieprzyjem-
nego zapachu, nalezy do niego doda¢ 500 g dolomitu. Gnojéwke
z pokrzywy trzeba przed uzyciem rozcienczy¢, mieszajac 0,5 1 roz-
tworu z 10 1 wody.

Z pewnosciag mszyce sa wyzwaniem, zwlaszcza dla poczatkujacych
hodowcéw. Nie warto przy tym jednak ich demonizowac. Nasza
skuteczno$¢ w walce z nimi z pewnoscia bedzie postepowac réw-
nolegle z naszym hodowlanym doswiadczeniem.

Barbara Grzeszcz
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Tak, zamieszczamy materialy instruktazowe dotyczace uprawy
roslin konopi. Przestrzegamy zarazem, ze wzgledu na BHP
nie nalezy robi¢ tego w Polsce. Jezeli cierpisz na nowotwor,
anoreksje, jaskre, AIDS, stwardnienie rozsiane lub ktéras z
innych choréb leczonych przy pomocy Cannabis, dla ratowania
swojego zdrowia i zycia postaraj sie o wiasne kwiaty, ale
wczesniej opusé terytorium RP. Jezeli stosujesz susz konopny lub
haszysz jako uzywke, réb to odpowiedzialnie - nie kupuj jej od
handlarzy, poniewaz czesto zawiera niezdrowe domieszki (jak
chocéby drobno mielone szklo dla zwigkszenia wagi), a pieniadze
moga wspierac nieuczciwy biznes. Na szczescie w wielu krajach
(NL, BE, ES, AT, CH, UKR, CZ) mozna bezpiecznie uprawiac
swoje rosliny na wtasne potrzeby. Przed rozpoczeciem sprawdz
doktadnie obowiazujace lokalnie, aktualne przepisy.

SBplifT
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Teonanacatl-

Kultura "4

Swiete Grzyby

Poswiecona psychedelikom literatura ma sie w Polsce coraz lepiej. Wydawane sg w koncu klasyczne pozycje, takze i w nowszych jej rejonach nie pozostajemy bardzo w
tyle (Pinchbeck, Strassman). Jezeli tak sie dzieje, to ostatnio glownie za zastuga nieocenionej Okultury, ktéra wytrwale promuje te bardziej ukryte wymiary kultury, nie
obawiajac sie zahaczania 0 neoszamanizm, ezoteryke, czy psychedeliczny mesjanizm spod znaku McKenny. Za jej to sprawg w maju wydano kolejng pozycje sygnowang
nazwiskiem postaci absolutnie kluczowej dla ruchu psychedelicznego - Teonanacatl pod redakcja Ralpha Metznera, ktorego zreszta wydawnictwu udato sie wiosna

zaprosi¢ do Warszawy

etzner nalezat do pionieréw ruchu psychedelicznego
— byl cztonkiem harwardzkiego Projektu Badan nad
Psylocybing, asystowat przy stynnym Eksperymencie
Wielkopiatkowym, w ktérym
badano doswiadczenia mistyczne. W
przeciwienstwie jednak do wielu swoich
wspdtpracownikéw, na czele z Learym i
Alpertem, jego fascynacja psychedelikami
nigdy nie przybrata form medialnego
apostolstwa; Metzner poswiecit sie pracy
naukowej i prowadzeniu warsztatow.
Jak wspomina sam badacz - wynikato
to raczej z odmiennego temperamentu,
bowiem entuzjazmem wobec potencjatu
psychedelikow nie ustepowat
,Szalonemu Timowi”. Réznily ich tez do pewnego stopnia
pola zainteresowan — o ile Leary skupit si¢ na LSD, Metznera
interesowaly bardziej uzywane w tradycyjnych kulturach srodki
pochodzenia roslinnego — jego najwazniejsze popularne prace
(obydwie wydane po polsku) dotycza ayahuaski oraz grzybow
psylocybinowych.

W rece polskiego czytelnika trafia poswiecony tym ostatnim

>annabis Seeds B

grzybnia przemierza kosmos w poszukiwaniu
inteligencji. Jesli otworzymy sie na jej dary,
powiem nam jak budowa¢ miedzygalaktyczne
statki kosmiczne”
zbiér tekstéw pod redakcja Metznera. Podzielony na dziesie¢
rozdzialdw tomik zawiera prace naukowe, eseje i wspomnienia
kilkunastu autoréw z réznych dziedzin. Poza
autorami zapetniajacych ostatni rozdziat ,trip
raportdéw” wszyscy sa profesjonalistami w
swoich dziedzinach. Sam Metzner jest autorem
obszernego wprowadzenia, oraz dwdch
cennych raportéw ze swoich klasycznych
badan — Eksperymentu Wielkopiagtkowego oraz
projektu z wigzienia Concord.

Teonandcatl — ,Swiete/boskie grzyby” w jezyku
nahuatl — stanowia obiekt fascynacji zachodnich
badaczy od niewiele ponad pdt wieku. Przelomowe
okazaly sie majace miejsce w latach piecdziesiatych
badania malzenstwa Wassonow oraz dokonane przez
Hofmanna wyodrebnienie z grzybéw psylocybiny i
psylocyny. Dla Metznera szczegdlnie istotna jest pierwsza
para badaczy - dedykuje im swoj zbidr oraz poswieca

nk

sporo uwagi historii ich odkry¢, zwraca tez uwage na ciekawy

etnograficzny koncept ludéw-mykofobow i mykofili Robertowi

Gordonowi Wassonowi poswiecony jest poza tym caly osobny

rozdzial — zgrabny, cho¢ pisany nieco na kleczkach biogram
nowojorskiego pioniera.

Druga z postaci, ktéra w zebranych
w  Teonanacatl tekstach powraca
wielokrotnie jest mazatecka curendera
Maria Sabina — uzdrowicielka, ktdra
zapoznata zachodnich badaczy z
ciagle zywa tradycja korzystania
z grzybow, stajac sie brama
pomiedzy dwoma Swiatami.
Jest to postac tylez istotna,
co problematyczna -
bowiem za jej sprawa
do jej rodzinnego
Huatla de Jimenez
obok naukowcow
zaczely
Scigga¢  hordy
dziennikarzy
i zadnych wrazen
dzieci kwiatow.

Wyszczegdlnienie tej pary
uzmystawia tez jedna z najistotniejszych (cho¢ nie

wyrazanych wprost) mysli stojacych za zbiorem -
znaczenie ,$wietych grzybéw” dla dwodch krolestw wiedzy
- reprezentowanego przez naukowcow modelu racjonalno-
empirycznego i dziedziny duchowej. Podzial ten jednak z
drugiej strony zaciera sig, czego znaki znajdujemy w zebranych
w ksigzce relacjach Metznera i Leary’ego.

Niezaleznie jednak od jego istotnej wagi, rozdzial miedzy wiedza
,naukowyq” a ,ezoteryczng” porzadkuje tez uktad trzymanego w
rekach zbiorku i znaczaco wyréznia niektore z tekstow.

Do tej grupy naleza skréty prac naukowych pojawiajace sie
w pierwszej polowie ksigzki. Cho¢ pisane nieco sztywnym
jezykiem stanowia cudowne kompendium wiedzy na temat
,twardych faktow”. Do tej grupy zaliczaja sie dwa teksty z
dziedziny etnomykologii, rzetelny, cho¢ nieco suchy, przeglad
metod stosowania psychedelikow w psychoterapii, oraz
absolutnie nieoceniony tekst Prestii i Nicholsa — Biochemia i
neurofarmakologia grzybow psylocybinowych. Ten ostatni
artykut to jeden z najjasniejszych punktéow zbiorku — cho¢
naszpikowany fachowa wiedzg chemiczna, a przez to dla
wiekszosci odbiorcow ciezki, pozwala uporzadkowac strzepki
wiedzy na temat psychedelicznych tryptamin, ktéra posiada
wigkszos¢ amatorow grzybkow, dodatkowo porusza kilka
innych interesujacych kwestii — chociazby biochemie muchomora
czerwonego.

Mam zreszta wrazenie, ze wlasnie taka funkcja — podsumowujaca
wiedze — stanowi najwieksza zalete gldwnej, ,naukowej” czesci
publikacji. Chociaz wysyp prac na temat psychedelikow miat
miejsce pare dekad temu (co pozwala uswiadomié¢ sobie bardzo
pomocna bibliografia wieniczaca kazdy rozdzial), to do nas, z
wielu powoddw, prace te docieraly ze sporym opdznieniem, badz
nie dotarty w ogdle. Dlatego tez omawiana pozycja stanowi w tym
sensie najcenniejsze kompendium wiedzy poswieconej grzybkom
(przynajmniej do czasu przettumaczenia bardziej praktycznych
dziel — w rodzaju Psilocybin Mushroooms of the World Stametsa,
badz klasycznego Magis Mushroom Grower’s Guide ,,O. T. Ossa”
i,O.N. Eirica”).

Na koniec warto jeszcze wspomniec¢ o dopetniajacych ,racjonalng”
czes¢ wydawnictwa raportach z klasycznych eksperymentow
harwardzkiego Projektu Psylocybinowego. Interesujace sa spisane
przez Metznera zeznania ,z pierwszej reki” dokumentujace
przebieg Eksperymentu Wielkopigtkowego, naprawde jednak
intryguje podsumowanie efektéw badan z wiezniami z
Concord. Szczegdlnie wartym uznania jest fakt, ze z zawiltych
metodologicznych rozwazann Ricka Doblina omawiajacego
eksperyment wiezienny wynika, ze Metzner i Leary nieco
podkolorowali jego wynik - a juz na pewno - interpretacje.
Cho¢ nie $wiadczy to najlepiej o badaczu, zastuguje na uznanie
posrednie przyznanie si¢ do manipulacji, przez publikacje tego
opracowania.

Oprécz twardych ,konkretow” dzietko ma jeszcze druga,
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skromniejsza czes¢ zawierajaca subiektywne interpretacje
doznan po grzybach. Zapozna¢ sie¢ w niej mozemy, z
wiedzg objawiong McKennie (,,grzybnia przemierza kosmos
w poszukiwaniu inteligencji. Je$li otworzymy sie na jej
dary, powiem nam jak budowa¢ miedzygalaktyczne statki
kosmiczne”), ,inicjacja” Leary’ego, pierwszymi doznaniami
Wassona i Metznera, czy wreszcie — obszernym zbiorem
raportow ,zwyklych uzytkownikow”. Ta czes$¢ publikacji
jest najbardziej problematyczna - o ile bowiem zawiera
fragmenty waznych, klasycznych prac, stanowigc swego
rodzaju dokument epoki (w tej roli najlepiej sprawdzaja sie
upoetyzowane wspomnienia Leary’ego), o tyle wiekszos¢
jest najzwyczajniej w $wiecie nuzaca.

Zna ten problem kazdy, kto przekopywat si¢ kiedykolwiek
przez dziat ,neurogroove” na ,hypciu” (w wersji dla
nudziarzy — kto ogladat ze znajomymi dwa tysiace zdje¢ z
ich wakacji w Egipcie) — nawet najintensywniejsze przezycie
psychedeliczne sq po pierwsze trudne do oddania, a po
drugie - zwyczajnie nudza czytelnika. Od czasu spodni,
w ktére wpatrywat sie bohater Witkacego — wiadomo, ze
w wiekszosci przypadkéw — ,dobry trip = zta literatura”.
W zamykajacych ksigzke kilkunastu raportach amatorow
grzybkéw uderza jeszcze jedno - ich podobienstwo.
Niestety, uduchowiona i petna szacunku do przyrody i
duchéw postawa psychonautéw owocuje raportami do
bolu konwencjonalnymi, pelnymi mdtych, sentymentalnych
wynurzen. Nie umniejsza to, rzecz jasna, wagi tych tripow
dla samych piszacych, szkoda jednak, ze czytelnik zbywa
ostatnie sto (!) stron publikacji zblazowanym ,meh”.
Mozliwe zreszta, ze problem tkwi wlasnie w obszernosci
tych relacji — gdyby nie zajmowaly bez mata jednej-trzeciej
zbioru, pewnie czytaloby sie je inaczej — jako odprezajace
uzupelnienie tekstéw naukowych.

Przez caly zbidr, a w ostatniej grupie tekstow szczegoélnie,
przewija sie jeszcze jedna kwestia, tylko nie$miato
zauwazana przez niektérych autoréw — kwestia zderzenia
miedzy podejsciem ,zachodnim” i ,tradycyjnym” do roli
grzyboéw. Wiekszos¢ piszacych raporty jakos sktada te dwa
systemy w catos¢, z pewnym odchyleniem w kierunku
neoszamanizmu, pozostaje jeszcze kwestia rzeczywistego
wplywu, jakie kolejne biatasy chcace przezy¢ ,duchowa
odnowe” wywieraja na tradycyjne spolecznosci. Z drugiej
strony — nie da si¢ Marii Sabinie i jej podobnym odmawia¢
prawa do dzielenia si¢ swoim dziedzictwem. Ta zlozona
kwestia czeka jeszcze na omowienie przez zaznajomionych
z enteogenami specjalistéw od neokolonializmu, jednak juz
w tym zbiorku wydaje sig istotna.

Ksigzka wydana jest przyzwoicie, cho¢ bez szczegdlnego
pietyzmu - tu i owdzie wkradlo sie kilka literowek,
przydatyby sie tez nazwiska autoréw w spisie tresci (!),
zbiorczabibliografia, oraz indeks. Zastrzezen nie mozna mie¢

za to do tlumaczy, ktérzy zdecydowanie siedzg w temacie.
No ijeszcze skromny apel, prywata od czytnikowego neofity
— moze by Okultura w konicu pomyslata o e-wydaniach
swoich ksigzek?

Bez watpienia, redagowana przez Metznera publikacja
stanowi w tym momencie najrzetelniejsze dostepne
w naszym jezyku opracowanie dotyczace grzybow
psylocybinowych. W  roli zgrabnego kompendium
podstawowych faktéw z powodzeniem zastapi¢ moze
popularng ,madro$¢ internetu”, a kilka tekstow stanowi
w istocie peretki (chociazby z powoddw historycznych).
Roéwniez jako drogowskaz dla chcacych dalej zgtebiac temat,
za sprawa licznych odnos$nikdw pozycja sprawi si¢ $wietnie.
Jedyne zastrzezenia mozna mie¢ do nieco rozwleklych partii
wienczacych zbiér ,trip-raportéw”.

Jednoczesnie pozycja stanowi swietng okazje do zapoznania
sie z pozostajacgq w cieniu Leary’ego postaciag Metznera — po
polsku dostepne sa w tym momencie jedynie jego Ayahuasca
i Doswiadczenie Psychodeliczne, ktore wspdttworzy? (oraz
pojedyncze teksty rozsiane m. in. w LSD i Nowe Eleusis)
jednak to wlasnie Teonandcatl najpelniej demonstruje pole
zainteresowan badacza.

Robert Kania
Ralph Metzner - Teonanacatl. Swiete Grzyby
przel.: M. Lorenc, D. Misiuna

wyd. Okultura, Warszawa 2013

300 stron, miekka oktadka

Robert Z;/ranci
Ofi

cyna Wydawnicza
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y¢ moze jest to pierwsza punkowa powies¢. Ale moze wektorem dla poszukujacych czegos$ wiecej, niz tylko to, co

sie myle. Lecz gdybym byl punkowcem, podobnie jest na jej kartach. — To ilu was jest w tym zespole? Stu? 100

bym widzial opisang w niej rzeczywisto$¢. I cho¢ TVarzy Grzybiarzy grato w zesztym roku... —i groznie typnat

punk skonczyt sie podobno w momencie, gdy autor okiem — [...] - zeby doda¢ pikanterii, trzeba powiedzie¢, ze

zawitat do tego $wiata, nie zmienia to faktu, ze trwai adres podali im siedzacy w radiowozie policjanci, ktérych

trwa. zapalniczka — trzymang w wystawionej przez okno dtoni —
Emouszyn bezczelnie opalit lufe.

Nie tylko jako moda, ale tez

jako formacja Swiatopogladowa Wedle najnowszych literackich koncepcji w powiesci
i moze nawet filozofia. Jako przyciagajacej uwage, powinno sie znalez¢é co$ o pracy, o
poznanie i czynienie, i jeszcze rodzinieio seksie. W Swietle takiego ujecia nie jest to zatem
co$ wiecej. Dla mnie tym czym$ wspoélczesna opowies¢. Wedrowanie z koncertu na koncert, z
jest miejsce, gdzie rozpoczyna sie¢  festiwalu na festiwal, przypomina powiesci drogi, ktérych w
akcja. Dokltadnie rzecz ujmujac  polskiej wersjinie mazbyt wiele. Konczy sie epoka politycznej
CDQ. Klub w stolicy na ulicy poprawnosci i zwrot ku patologii jest rownie naturalny, jak
Burakowskiej. Glupio jakos, i to, ze podczas czytania moze nam towarzyszy¢
zwlaszcza jak sie ja zestawi z dzwiekowa $ciezka Sciggnieta z
Qulturg - cytujac autora. I pod internetu. Mozna ja ulozy¢
koniec rdéwniez cytat, sobie po swojemu, ale fakt,

pod ktérym ze to, co opisane, mozna tez
moégitbym odnalez¢ gdzie indziej,
sie podpisac kieruje nasza uwage
- Znasz tam, gdzie media nie
ten tekst maja  dostepu  ni

"muzyka interesu.
jest jezykiem wszechswiata”. Céz wiecej
dodawac¢? Gramy swoje i dobrze sie
przy tym bawimy. Skiad jest pototwarty

a podziat jest prosty - sekcja rytmiczna
czyli wszyscy i sekcja kosmiczna... Proste
zasady, na jakich opiera sie oczywistos¢
fragmentarycznie opisana i dziejaca sie poza
Swiadomoscia.

@udioMara

’;3 ) €

Transcendencja jest tu nie tyle doznaniem, co
egzystencjalnym doswiadczeniem. Az dziwne,
ze nic wlasciwie si¢ nie zmienia w tym zakresie.
Kolejne pokolenie ma te same $ciezki do przejscia. Ci
sami ludzie i te same miejsca. Cho¢ sam juz niewiele
pamietam, to czytajac powraca mi pamieé¢ spotkan.
Opcja dostepna przerazliwie nielicznym i w pewnym
sensie oryginalna. I egzotyczna, jak mantra, ktéra
zastapita rodzima modlitwe. Co to za dziecko - czyje
to dziecko — to nie jest refren dla popularnej piosenki i
nawet nie wiem, czy youtube jg zamiescil. Sprawdzitem
ostatnio, ze zespdt Pieniadze ma stosunkowo niewiele
wejs¢ i lajkéw, jest wiec szansa, ze ksigzka stanie sie

VF - +48 (0) 12 4132336
FAUNA & FLORA - +48 503 875 955

eurohydro.com
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ielu z nas zapytanych o to, co robito jakis$ czas

temu, w zamysleniu opusci gtowe, drapiac sie

po brodzie i marszczac czoto, wiele bowiem

zdarzylo sie¢ w miedzyczasie do chwili biezacej.

I dzi$ wszyscy wydajemy sie¢ mieé¢ problemy

z czasem. A czasem i z miejscem. I daremnie bysmy

probowali to komu$ ttumaczy¢. Czy aby zwrdci¢ uwage

na plyte, musze zna¢ jej wielopokoleniowa historie,

zahaczajaca o czasy antyczne (bo gdzie tu szukac¢ na ten

temat informacji?), czy wystarczy, ze poswiece jej chwile

uwagi? Ta chwila trwa i trwa lat juz tyle lat i potwierdza to,
co glosi Tathagata: — jest moja wiecznoscia.

Akt uwagi jest zawsze decyzja nieodwracalng i zmieniajaca
$wiadomos$¢é. Niczym rodzaj wirusa takie, a nie inne
rozumienie, ktérego konsekwencja jest mentalny rezonans
i czynienie. Muzyka tworzy rodzaj pola rozlegtego poza
czasem. Trudno je ogarna¢ mysla i tym bardziej jako$
inaczej. A tylko taka nazywamy srodowiskiem i najblizszym
otoczeniem. Mozna je nie tylko widzie¢, alei poczu¢, dozna¢
i doswiadczy¢. Wyobrazad sobie i przywotywac catg mase
wyobrazen i skojarzen, nie zawsze dajacych si¢ opisa¢. W
dobiegajacej zewszad wrzawie informacyjnego szumu, w
dzwiekach cywilizacji, coraz trudniej skupi¢ uwage na tyle,
by stata sie¢ aktem. Lecz w polu rozproszonej uwagi dzieja
sie zjawiska synchroniczne. W ten wiasnie sposéb ujawnia
sie réwniez i to, co pierwsze, naturalne i archaiczne.
Rowniez i to, co uniwersalne i millenarystyczne. Jak
muzyka i przeslanie zespolu Izrael. Zespotu, ktéry jest
historia, legenda i mitem. Cho¢ opowiesci o nim nie ujrzato
dzienne swiatlo. Az do czasu...

IZRACL

DLA WSZYSTHICH WOLNOSC!

Ptyta ma znaczenie historyczne i symboliczne. Te dwa
aspekty stanowia kanwe narodzin historii, mitu i legendy
w niezliczonych i osobistych wersjach. Trudno bowiem
odwotywac si¢ do zawarto$ci pamieci w odniesieniu do
muzyki. Ta jest dziedzing poza czasem. Czego najlepszym
przykladem jest gubienie kontekstu znaczen, kiedys,
wydawac sie mogto, na state przypisanych do stéw.

Wydawca jest archeologiem, ozywiajacym kulture w
osobistej wersji historii, gdy historia jest i staje si¢ zywym
faktem. Kazdy moze popatrzeé, postuchac i powiedzie¢ —
Tak wtasnie jest. Taki oczywisty argument metafizyczny i
ontologiczny.

W nowej epoce performerem jest medium. W tym
przypadku nagranie i ptyta jako artefakt. Dokument aktu
jako swiadectwo. Medium nie ogarnie tego bez komputera,
ktory tez ma problemy z pamiegcia i czestotliwoscia, zwana
tez wibracja. Wiec je$li ta wibracja wywoluje rezonans,
Swiadczy to tez i o tym, Ze istnieje pole z podobna
charakterystyka i przestrzen, wypetniona czyms wiecej niz
tylko brzmieniem i muzyka.

Kazdy rodzajartefaktu posiada multimedialne wtasciwosci.
Przenosi nas poza czas. Przedmioty wywotuja marzenia
i przywotuja z pamieci rzeczy, wydawac by sie moglo z
dawna zapomniane, ktore zjawiaja si¢ z catq wyrazistoscig
swego ksztattu, o jakim nie raz chciatoby sie zapomnie¢.
Jak pamie¢ spotkan we $nie, gdzie muzyka jest bajka,
opowiadang przez dzwigki zawsze aktualne.

@udioMara

Martin
Witz

rwa druga wojna $wiatowa. Mtody, niespetna 40-letni

chemik w zaciszach szwajcarskich laboratoriéw szuka

wraz z innymi wspotpracownikami zatrudnionymi

przez ten sam koncern farmaceutyczny nowego leku

kardiologicznego. Juz takie badania prowadzil, w 1938

r., ale je zostawit. Teraz wrécit. Przypadkowo, podczas
syntezy kwasu lizerginowego ,, uchwycit” nieznang wczesniej
substancje, ktéra dodatkowo, zupelnie nieSwiadomie
cze$ciowo wchionat.

e

Tak zaczyna si¢ jedna z najbardziej nieprawdopodobnych
historii, znakomicie pokazana przez Martina Witza w filmie
,Substancja. Historia LSD Alberta Hofmanna”, ktéry obecnie
przypominany jest publicznosci na kanale Planet.

W cigguniespetna 90 minut poznajemy historie substancji, ktéra
tuz po odkryciu jej niezwyklych wlasciwosci zainteresowata
psychiatrow i psychologéow na calym $wiecie. LSD byto po
prostu lekarstwem. I o jej pozytywne wlasciwosci, prezentujac
to przede wszystkim na sobie, walczyt do ostatnich swych dni
(dozyt 102 lat; zmart w 2008 r.) Albert Hofmann.

By¢ moze zreszta jego idealy sie ziszcza. Szwajcaria w 2007
r. zezwolita na przeprowadzenie psychoterapeutycznych
doswiadczen

na pacjentach
nieuleczalnie
chorych na raka
oraz cierpiacych
na inne $miertelne
choroby. Kolejne
lata wiec  moga
przynies¢ naukowe

potwierdzenie
powtarzanych przez
Hofmanna hipotez.

Zanim jednak do
tego dojdzie warto
ten film po prostu

M zobaczy¢. Z jednej
FAN CE strony bedziemy

Ay mieli szanse
. poszerzy¢ SWoja

wiedze (wszak nie
wszyscy na przyktad
wiedza, ze tak
naprawde LSD ma
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Substancja.
Historia LSD

Alberta Hofmanna

pochodzenie bardziej naturalne niz chemiczne), a z drugiej
zobaczymy jak kolejny raz kwestia dostepnosci danej
substancji lub tez jej kryminalizacja (LSD zdelegalizowano
w USA w 1966 r.) to nic innego, jak jedynie sprawa czyich$
intereséw i po prostu zysku. Szkodliwo$¢ bardziej wystepuje
jako wyimaginowana plachta, ktérg mozna przykry¢ kazda
racjonalno$¢. W przypadku zas LSD nie bez znaczenia sa
argumenty mowiace o pozytywnym dziataniu.

»Substancja. Historia LSD Alberta Hofmanna” to bez watpienia
ciekawa podréz. Dobrze, Ze scenarzyscie i rezyserowi
jednoczesnie Martinowi Witzowi udalo sie ubiec nieubtagany
czas i zdazyt porozmawia¢ z samym Hofmannem, tuz przed
jego $miercig. To niewatpliwy walor tego obrazu. Ale z
pewnoscia nie jedyny.
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D vulliamy
Vulliamy

Ameksyka.

przetozyt Janusz Ochab

Wojna wzdtuz granicy

,Herrida abierta” - ,otwarta rana” - tak okresla Vulliamy pogranicze Stanow i Meksyku w eseistycznym wstepie do swojego reportazu, by przez nastepne czterysta stron, te rane
rozdrapywac. Dla utytutowanego brytyjskiego dziennikarza obszar graniczny stanowi wymarzony poligon badawczy, na ktorym przenikaja sie kluczowe spoteczne problemy wspoétczesnosci:
bezkarnosé¢ przestepczych karteli i miedzynarodowych korporacji, korupcja, wyzysk pracownikow, samowola bankoéw, bezradnos¢ policji, inercja wtadzy politycznej... W tym rejonie Swiata
wszystkie te zjawiska powigzane sg z miliardowymi obrotami narkobiznesu, ale to nie jest kolejny reportaz o koksie i strzelaninach. ,Narkotyki sg objawem, nie przyczyng problemow” -
postepujac zgodnie z tg metoda Vulliamy przemierzyt obszar potudniowego pogranicza Stanow - od Kalifornii po Zatoke Meksykanska.

agrodzona tegoroczng Nagroda im. Kapuscinskiego
,Ameksyka” Vulliamy’ego juz od pierwszych stron uderza
charakterystycznym stylem. W prologu przygladamy
sie wiszagcemu nad mostem trupowi bez glowy, ale za to
zaopatrzonemu w wiadomos¢ od kartelu. Jest szdsta rano w
Ciudad]Juarez, a to tylko jedno z ponad trzech tysiecy morderstw,
ktére zostang w tym roku popelnione w
najniebezpieczniejszym  miescie  $wiata.
Vulliamy opisuje trupa chfodno i metodycznie,
sporo uwagi poswiecajac metodom dziatania
Kkarteli i samej pozostawionej wiadomosci, po
czym czestuje czytelnika garscig szczegdtowych
statystyk. Po takiej probce reporterskiej metody
Brytyjczyka zaczyna si¢ wlasciwa podréz

Spisana na przetomie lat 2009/10 w samym
srodku kolejnej odstony wojen karteli relacja
Vulliamy’ego oparta jest o dos¢ prosta strukture
— stanowi zapis podroézy z zachodu na wschod,
przez terytoria kolejnych grup przestepczych, najwieksze miasta
pogranicza i najwazniejsze trasy przemytu narkotykoéw, ludzi i broni.

Zanim jednak w zmitologizowanej przez amerykariska popkulture
Tijuanie rozpocznie swoja wilasciwa podréz Vulliamy wylamuje sie
ze swojego chfodnego stylu, snujac nieco egzaltowane, eseistyczne
rozwazania o samej istocie Pogranicza. Nawet jezeli
te fragmenty przez swoj osobliwy styl moga
odstreczac od lektury nadchodzacych pieciuset
stron, to wydaja sie jednak niezbedne, by w
pelni doceni¢ i zrozumie¢ prace dziennikarza.
,Ameksyka” stanowi bowiem dla niego
co$ wiecej niz tylko fizyczna przestrzen - ten
geopolityczny termin taczy w sobie wielowiekowa
tradycje kulturowsq (te rejony byly w istocie kolebka
cywilizacji meksykanskiej) i splot uwarunkowan
politycznych oraz spotecznych z nieustepliwa,
surowq przyroda pustyn pogranicza.

Wlasciwg jednak czes¢ lektury stanowi sama
podréz. Choc jej kierunek i przebieg jest dos¢ prosty
(a orientacje ufatwia dolaczona czytelna mapka), to
na szczeScie sam tok opowiesci nie stanowi sztywnej
narracji liniowej. Vulliamy od samego poczatku swobodnie
dokonuje czasowych skokéw w przdéd i w tyl, dos¢ swobodnie
traktuje tez geografie. Typowa dla niego metode mozna poréwnac
do nagtych odjazdow i najazdow filmowej kamery — oto czytamy
na przyklad szerokq analize fenomenu przygranicznych fabryczek
maquilladores, by juz w nastepnym zdaniu znalez¢ sie w samym
$rodku rozmowy z bytym ich pracownikiem. Taka metoda doskonale
umieszcza zdarzenia w jak najszerszym kontekscie i dowodzi talentu
Vulliamy’ego do tworzenia zgrabnych syntez.

Podréz, a za nia i ksiazka, podzielona jest na dziesie¢ sekcji —
odpowiadajacych kolejnym fragmentom granicy, ale przede
wszystkim — kolejnym elementem ukladanki skladajacym sie w
skomplikowang, ekonomiczng catos¢. Dowiadujemy sie wiec czegos
o ruchu turystycznym, o sposobach nielegalnego przekraczania
granicy, o transporcie samochodowym, o rzece narkotykow plynacej
na pdhnoc, i odpowiadajacemu jej strumieniowi broni z Teksasu (!),
o wykorzystaniu taniej sity roboczej w przygranicznych fabryczkach,
w konicu — o ogromnym (trzysta miliardéw dolaréw w trzy lata!)
przeptywie brudnych pieniedzy pranych przez amerykariskie banki.
Zgodnie ze znaczeniem wylozonym w prologu Vulliamy prezentuje
nam granice przede wszystkim jako ,membrane” skupiajac sie
na charakterze i efektywnosci rozmaitych przeptywow (ludzkich,
finansowych, towarowych), ktére umozliwia.

Dopiero na drugim planie znajduje sie efektowne (a w wielu
podobnych ,, Ameksyce” pozycjach wrecz — efekciarskie) tlo —
rzeczywisto$¢ walki karteli. Oczywiscie — poznajemy historie
narkobiznesu, kolejne jego roztamy, geneze najwazniejszych graczy
—w tym poteznych Las Zetas, nie da si¢ jednak unikna¢ wrazenia, ze
opis ten jest chyba nieco zdawkowy, ze natlok nazwisk, faktow, dat,
wyliczen ton przemycanego towaru nuzy nawet samego autora, ktory
nie przywiazuje do niego wagi.

Tak jest chyba w istocie — jedna z najcenniejszych obserwacji
Vulliamy’ego jest spostrzezenie powtdrzone za miodym
meksykanskim dziennikarzem: wojna karteli przeciwko nowoczesnej
fazie ,armii” i,,oddziatéw”, w ktérej dato sie zidentyfikowac walczace
strony, ,,implodowata” i weszta w ponowoczesng faze chaotycznej
partyzantki, w ktdrej wigkszos¢ ulicznych mordercéw nie ma
zielonego pojecia, dla ktérej strony walczy. Ten etap wojny gangdw
autor zgrabnie wiaze z szerszymi przemianami kulturowymi,
pokazujac, w jaki sposéb nowoczesne formacje odzwierciedlaja
rozproszong strukture interneto wych sieci spotecznych (ktérymi,
skadinad, gangsterzy postuguja sie nader chetnie i ze sporg wprawa).

Autor nigdy jednak nie poprzestaje ani na opisach jednostkowych
faktéw - konkretnych strzelanin, konkretnych ofiar, ani tez na
tworzonych napredce diagnozach. Jak juz wspomnialem - jego
najsilniejsza strong jest zdolnos¢ taczenia drobnych analiz w szerszy
system, ktorego najwyzszym poziomem, jest zazwyczaj lewicujaca
ekonomia polityczna. Jak z takiego punktu widzenia przedstawia
sie (najbardziej nas chyba interesujacy w ,Spliffie”) narkobiznes
pogranicza?

Z opisanym juz wyzej zacieciem syntetycznym Vulliamy laczy
chaotyczng eksplozje narkoprzemocy na Pograniczu z szerszymi
przemianami, ktére dotknely ,starych” karteli. W sposob tylez
zgrabny, co prowokacyjny poréwnuje wspodtczesne kartele do
dobrze zarzadzanych korporacji — i to pordwnanie jest przekonujace.
Podobnie funkcjonuja hierarchie, podobnie wspdlpraca z
utatwiajacymi ukrycie pieniedzy bankami, podobnie wreszcie —
okrutny ,,outsourcing” brudnej roboty. Szczegétom procesu produkgji
i przemytu nie poswieca jednak Vuillamy za duzo miejsca, przyktad

narkobiznesu jest mu potrzebny raczej jako demonstracja wypaczen
zaréwno specyficznego klimatu granicy miedzy swiatami prosperity
i biedy, jednak przede wszystkim jako narzedzie krytyki pdznego
kapitalizmu w ogdle. Same przyczyny nieprawdopodobnego
powodzenia narkobiznesu kwituje dwoma prostymi, ale celnymi
obserwacjami, z ktérymi zgodzi si¢ kazdy oredownik zmiany
polityki narkotykowej, niezaleznie od proweniencji ideologicznej:
po pierwsze: zaden kapitalista nie cofnie si¢ przed obietnicg tysiaca
procent zysku, windowanego przez ,,cene strachu”, po drugie jednak
— Ze to popyt kreuje podaz.

Chociaz spora cze$¢ ,, Ameksyki” dotyczy zjawisk z potudniowej
strony granicy (jako pewnie mniej znanych zachodniemu
czytelnikowi), to jednak wiekszo$¢ patologii tego rejonu ma swoje
zrédio —ajakze! — po potnocnej stronie muru. Co gorsza — tam wlasnie
Vulliamy szuka najpowazniejszych, fundamentalnych uwarunkowan
catej sytuacji. To odbiciem zjawisk w Stanach (a szerzej — w krajach
bogatej Pétnocy) sa nieszczescia bedace udziatem biedniejszej czesci
muru, w tym wlasnie sensie autor nazywa w pewnym momencie
narkobiznes tylko ,,objawem”. Figura zestawiania par ,, skutek”
- ,przyczyna” przewija sie przez cata podréz i dodatkowo
podkre$la nierozerwalny zwiazek obydwu stron granicy:
porozumienia NAFTA - rozwdj fabryczek z tanig siltg
robocza, kreowany przez amerykanska popkulture
popyt na kokaine — jej podaz w Meksyku, swobodnie
dostepna w Teksasie bron — wybuchy przemocy
miedzy kartelami.. Ostatnim, najwyzszym
szczeblem tych ukladéw, a jednoczesnie
zwienczeniem podrézy brytyjskiego reportera
jest rola amerykanskich bankéw w praniu
przychoddéw karteli.

grzybnia przemierza kosmos w poszukiwaniu
inteligencji. Jesli otworzymy sie na jej dary, powiem
nam jak budowaé¢ miedzygalaktyczne statki
kosmiczne”

Wienczacy , Ameksyke” minireportaz
o procederze prania pieniedzy kartelu
przynosi dwa ponure wnioski—po pierwsze
uzmystawia skale w jakiej ekonomia
pogranicza napedzana jest pieniedzmi z kokainy,

po drugie — niewesoto rymuje si¢ z rozpoczetym w Stanach od
niefrasobliwosci bankéw kryzysem. Bank Wachovia bowiem, ktéry
beztrosko przyjmowat brudne miliardy, nie zadajac zbyt duzo
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pytan, cho¢ udowodniono mu wine, wywinat sie tatwo od wyroku.
U kresu swoich rozbudowanych analiz napedzanej narkodolarami
ekonomii Vulliamy uzywa tego incydentu jako ponurej konkluzji i
oskarzenia najwyzszych szczebli potaczeni ekonomii i polityki.

Kilka stéw o jezyku Vulliamy’ego. Od pierwszych stron uderza
niepowtarzalny chlodny, ironiczny styl dojrzatego dziennikarza,
przywodzacy na mysl ponura, zdystansowana postawe
przepytywanego pod koniec ksiazki koronera — po zobaczeniu tylu
trupow nie ma miejsca na emocje, zostaje tylko rzeczowa relacja. Taka
metoda idzie w parze z obranym sposobem analizy faktéw. Zaciecie
autora do konstruowania spdjnych struktur faktow jest widoczne do
tego wrecz stopnia, ze dos¢ czesto jego faktyczni rozméwcy wydaja
sie by¢ odsuwani na dalszy plan. Taka jest jednak metoda reportera,
i trzeba przyznad, ze ,,Ameksyce” z nig do twarzy — co uzmystawiajg
momenty, gdy dziennikarz wydaje sie sili¢ na spojrzenie , ludzkie”
i ,czule”, fragmenty gdzie pochyla si¢ nad jednostkowymi
tragediami brzmig niezrecznie (jak chociazby opisy pacjentéw kliniki
odwykowej), tracq falszem, na szczescie tego , pochylania sie” nie jest
za duzo, dominuje serwowane na zimno miecho faktéw.

~Ameksyke” mozna czyta¢ jako tradycyjny etniczny” czy
»podrézniczy” reportaz, doktdrych przyzwyczaitonas Wydawnictwo
Czarne — owszem, znajdziemy tu bogate opisy lokalnych tradydji, w
tym intrygujacego kultu Swietej Smierci, znajdziemy poruszajace
historie z dotéw spotecznych, znajdziemy szczypte egzotyki i niezte
tlo historyczne. Jednak to nie to decyduje o wyjatkowosci nagrodzonej
Nagroda Kapuscinskiego pozycji. W ,, Ameksyce” materiat reporterski
tworzy jedynie fabularyzowane rusztowanie dla misternej konstrukgji
z faktéw, liczb i ekonomicznych prawidtowosci. Dzieki temu ksigzka
Vulliamy’ego stanowi intrygujaca, wielowatkowa obserwacje
wypaczen obecnych w punkcie styku ekonomicznej potegi i mizerii.
Brak emocjonalnej ,bebechowatosci” reporter rekompensuje
czytelnikowi lodowatg buchalteria, upiornymi wyliczeniami liczb i
trupdw, co zamiast ostabia¢ — tylko wzmacnia oskarzenie wycelowane
znacznie wyzej niz w kilku lokalnych narkowatazkow...

Robert Kania

Ed Vulliamy:
Ameksyka. Wojna wzdtuz granicy
przetozyt Janusz Ochab

506 stron,
Wydawnictwo Czarne 2012
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Made in China: ,,Co w trawie piszczy”

Po krotkiej przerwie wracamy do serii artykutow Made in China czyli ,co w trawie piszczy” na azjatyckiej ziemi :). Tym razem chcielibySmy przyblizy¢ wam
temat konsumpcji ziela z punktu widzenia turysty, ktéry okazjonalnie podrozujgc po Chinach nie wie jak i gdzie znalez¢ i spozy¢ swojg ulubiong uzywke.

uz na wstepie trzeba jednak wspomnieé, ze tak jak

w catych Chinach nastepuja bardzo szybkie zmiany

gospodarcze, obyczajowe i kulturowe, tak i w tej

materii bardzo szybko wiele si¢ zmienia. Podrézujac po

kraju smoka po raz pierwszy na przelomie 2007/2008

spotkalem sie zar6wno u przecietnych Chinczykéw jak i
policji chinskiej z catkowitg ignorancja na wszelkich osobnikow
palacych marihuane. Spacerujac wtedy najbardziej znana ulica
w Szanghaju Nanjing Road, bardzo czesto czulo sie zapach
jakiegos skunka, chociaz tuz obok stal policjant i niewzruszony
wykonywatswojg codzienng prace, obserwujacruch pieszychna
skrzyzowaniu. Teraz, kiedy $wiadomos¢ spoleczenstwa i wiadz
chinskich na temat spozycia uzywek wzrosta, polecalibysmy
ze wzgledow osobistego bezpieczenstwa nie afiszowac sie i
bardziej uwaza¢, kiedy chcemy spali¢ upragnionego jointa. Jak
kazdy konsument zapewne wie, polityka dotyczaca uzywek
w catej Azji jest bardzo surowa i restrykcyjna. Zgodnie z
prawem chinskim marihuana jest na tej samej liscie co heroina
i kokaina. Nie bedziemy tutaj straszy¢ czytelnikow co grozi w
Panstwie Srodka za posiadanie ziela, jednak majac na uwadze
fakt specyficznego podejscia Chinskiej Republiki Ludowej
do Deklaracji Praw Cztowieka, zostawimy to waszej bogatej
wyobrazni.

Jak widaé powyzej, bardzo prawdopodobne jest, iz niejednemu
turyscie wybierajacemu sie w tamte rejony, prawo chinskie
dotyczace uzywek przysparza niematych rozterek i nerwow.
Postaramy sie temu zaradzi¢ przedstawiajac wam jak wyglada
sytuacja dostepu i spozycia ziela w trzech chinskich miastach:
Shanghaju, Pekinie i Xiamen. Dwdch pierwszych miast nie
trzeba nikomu przedstawia¢, poniewaz kazdy, kto cho¢ troche
interesuje sie Azja, na pewno o nich styszat — jak wiadomo
sa wizytéwka wspodtczesnych Chin. Natomiast Xiamen ze
wzgledu na swoje geograficzne polozenie, historie i szybki
urbanistyczny rozwdj stato si¢ ostatnimi laty coraz czestszym
i obowigzkowym punktem na mapie turystycznych podrézy
wielu oséb, takze naszych rodakow. Oprocz niewatpliwie
atrakcyjnych walorow turystycznych w Xiamen znajduje
si¢ znany na calym S$wiecie uniwersytet, na ktédrym tajniki
chinskiego jezyka, prawa i ekonomii zglebia wielu studentéw
z catego swiata, w tym réwniez z Polski.

Bardzo czesto pierwszym przystankiem wielu turystycznych
wycieczek po Chinach jest Szanghaj. Dla jednych okaz

Bardzo czesto czuto sie zapach jakiego$ skunka,
chociaz tuz obok stat policjant i niewzruszony
wykonywat swojg codzienng prace, obserwujac
ruch pieszych na skrzyzowaniu.

piekna, bogactwa i magicznej azjatyckiej atmosfery, dla
drugich karykaturalny obraz konsumpcyjnego kierunku
wspotczesnych Chin. Palacz ziota, ktéry znalazt sie w tym
miescie po raz pierwszy, bardzo czesto zostaje przytloczony
jego wielkoscig oraz odmiennos$cig obyczajowo-kulturowa
mieszkajacych tam ludzi. Nadmieni¢ tutaj trzeba, iz znaczna
grupe mieszkanicéw Szanghaju (jak na miliardowe Chiny)
stanowia cudzoziemcy. Szukajac w mie$cie tego ,co tygrysy
lubig najbardziej”, trzeba by¢ bardzo czujnym i ostroznym.

Bezpieczniejsza opcja jest zapytanie o ,da ma” (X
J& - konopie) nagabujacych nas na ulicach miasta
0 kazdej porze dnia i nocy, rozneglizowanych
chinskich dziewczat,

Zdarza sie szczegélnie turystom, ktorzy sa tutaj po raz
pierwszy, iz padaja ofiarg ulicznych gangdéw zlozonych
bardzo czesto z obywateli pochodzenia tureckiego. Spacerujac
uliczkami $cistego centrum miasta, w okolicy wspomnianej

wyzej ulicy Nanjing Road, oraz Placu Ludowego (People’s
Square), bywamy zaczepieni przez typa o tureckiej urodzie,
czesto ubranego w garnitur i lansujacego sie z teczka u boku.
Ten oto cztowiek wygladajacy jak cudzoziemski businessman,
jakich pelne sa tutejsze ulice, po krétkim ,Ni hao” (chinskie
dzient dobry) proponuje nam tamanym angielskim przewaznie
jaki$ rodzaj hashu. Jesli stanowczo nie odméwimy (a jak to w
Chinach ,wszyscy sprzedawcy” sa bardzo nachalni), prowadzi
nas w cicha uliczke, gdzie za ok. 100 juandw sprzedaje nam
porcje czego$, co ma by¢ gramem haszyszu. Po dokonaniu
transakcji znika niezauwazenie, a jego w miejsce ni stad, ni
zowad pojawia sie chinski policjant informujacy nas bardzo
dobrym angielskim, iz jesli nie zaptacimy mu zaraz kilku
tysiecy juandw czekajg nas duze nieprzyjemnosci, z wigzieniem
na poczatku wlacznie.

Jak to kazdemu przecietnemu cztowiekowi postawionemu w
takiej sytuacji, btyskawicznie pot pojawia si¢ na czole, a nerwy
odmawiaja postuszenstwa. I nie ma co sie dziwi¢. Gdy juz
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Statecznik
T-Control PP Bi-Level

Zalety w skracie
m Mozliwosc nastawienia temperatury

maksymalnej
m Zdrowy wzrost roslin

Rozwiazanie problemu temperatury

ne zostaje zuzycie pradu.
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Produkty GIB mozesz kupic w Polsce
f.p.h.u.VF - Tel.: +48503 012027

Wzrost obrotéw przez ofer

Jako pierwszy dostawca na swiecie firma GIB Lighting oferuje statecznik systemu Bi-Level o nazwie T-Control

PP sterowany temperaturowo, W przypadku statecznika T-Control PP dolaczony termostat zainstalowany w po-
mieszczeniu hodowlanym zapewnia wysterowanie temperaturowe. Z chwilg przekroczenia temperatury mak-
symalnej T-Control PP zapewnia przetgczenie na nizszy stopien mocy. Oznacza to nizsze zuzycie pradu - lampa
emituje mniej swiatla i ciepla. W ten sposdb osiagniety zostaje dodatni wphyw na temperature w pomieszczeniu
hodowlanym — mimo wysokich temperatur zewnetrznych zapewniony jest dalszy zdrowy wzrost roslin. Obnizo-

m Nizsze zuzycie pradu
m Gotowy do podigczenia - PLUG & PLAY

\'I %

www.gib-lighting.de

Dystrybucja w Niemczech - Grow In AG

Tel.: +493034998070« Fax: +493034998073

dojdzie do takiej sytuacji, polecamy lepiej pozby¢ sie czesci
gotowki i jak najszybciej dojs¢ do porozumienia z chinskim
policjantem, gdyz czas gra na nasza niekorzys¢. Po chwili w
ciemnej i cichej uliczce - jak nam sie¢ wczesniej wydawato,
pojawia sie masa gapidow, a policjant podnosi znacznie ceng
naszej ,wolnosci”. Majac w pamieci powyzsza sytuacje, warto
poszukaé czego$ do spozycia gdzie indziej. Bezpieczniejsza
opcjajest zapytanie o ,dama” (A Ji - konopie) nagabujacychnas
na ulicach miasta o kazdej porze dnia i nocy, rozneglizowanych
chinskich dziewczat, badz chinskich studentéw, ktdrzy
oferuja nam najczesciej skorzystanie z jakiego$ rodzaju

masazu. W tym przypadku zakupimy czesto konopie moze
nie najwyzszej jakosci, ale przyzwoite, ktére dadzga nam
chwile ukojenia w tym zabieganym i glosnym azjatyckim
tyglu, jakim jest Szanghaj. Kolejna opcja zakupu, jesli mamy
troche wolnego czasu, jest pospacerowanie po sklepach dla
,deskorolkowcéw” i z dewocjonaliami, jakich w mieScie jest
catkiem sporo, a gdzie bez problemu powinni$my znalez¢ i
naby¢ interesujace nas ziele. Dla zdesperowanych mito$nikow
uzywki, ktérzy jednak nic nie znalezli pozostaje zaczepienie
najlepiej jakiegos angielskiego lub amerykanskiego studenta,
ktorych w Szanghaju nie brakuje i zdanie sie na jego porady.
Jak wszedzie na $wiecie, bra¢ studencka jest najbardziej
zorientowana w wszelkich tego typu kwestiach.

Gdy na koniec naszych szanghajskich poszukiwan znajdziemy
juz TO, czego szukaliSémy, polecam udac sie w okolice Bundu
(promenada nad rzeka Huangpu), poszukac jakie$ piekne
ustronne miejsce, i spogladajac na panorame miasta, mieniaca
sie tysigcem $wiatet i neondéw, oddac sie btogiej konsumpgji...

Dr Jekyll and Mr Hyde
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MISW BARZE ,APIS’, czyli DILERIUM TREMENS

Chciatam sie podzieli¢ dwiema - zyciowymi jak dla konsumenta konopi - sytuacjami, ktére sprawity, ze poczutam sie jak facecik z filmu Barei ,Mis”, ktory wybrat sie na gryczang do baru

mlecznego...

ale marihuane od 14 lat, obecnie nie tylko ze wzgledow
przyjemnosciowych, ale i medycznych (oczywiscie w
naszym kraju nierespektowanych). Nieduze ilosci, ale
palone regularnie.

Chodzi tu konkretnie o ludzi, zwanych dilerami, od ktérych w
warunkach czarnorynkowych kupuje sie konopie, czyli generalnie
wchodzi si¢ w relacje: sprzedawca-klient i sytuacje z tymze
handlem zwigzane.

Dileréw gandzi w Polsce mozna ogdlnie podzieli¢ na cztery grupy:

-takich, ktorzy robia to tylko dla pieniedzy,

-undergroundowcow, ktérzy sami duzo pala i potrzebuja statego
asortymentu,

-takich, co sprzedaja marihuane w towarzystwie
nielegalnych substancji,

-i wreszcie nie-dileréw, ktérzy pomagaja w zorganizowaniu
,materiatu’ z wlasnych powodow.

innych

Przez te lata z reguty kontakty utrzymywatam na poziomie dobrym
lub neutralnym, ale nie oszukujmy sie, nie zawsze tak moze by¢...
W Polsce nadal palenie stygmatyzuje sie na rowni z twardymi
narkotykami, dopalaczami czy bronia, co narzuca tej wymianie
towarowo-pienieznej okreslone warunki, podczas gdy w bardziej
cywilizowanych krajach idzie si¢ w strone depenalizacji, legalizacji
i zastosowania w medycynie, co nadaje handlowi zupelnie inny,
bezpieczny i niekrepujacy wymiar.

Sytuacja numer jeden: mtodziutki chtopaczek, klasyk z pierwszej
grupy (sam niedawno przestat pali¢), gburowaty i trudny w
komunikagji, niechetny do normalnego umodwienia sie (ciagle
inaczej pracowat, rzadko bywat w domu, nigdy nie uprzedzil,
ze juz jest i bedzie tylko chwile, chociaz czekalam w okolicach
jego domu czasami po dwie, nawet trzy godziny...). Prébowatam
sie umawiac¢ na transakgcje z jego siostra, ale ona niestety czasem
zapominata, ze si¢ uméwita i np. godzine siedziala w lazience
lub co$ tego typu. Ktdéregos dnia statam tak pod ich brama i

bezskutecznie probowatam sie dodzwoni¢. Zobaczytam, jak mi sig
wtedy wydawato szczesliwie, ,szefa’ tego interesu i poprositam,
zeby mi co$ sprzedat, bo z jego siostrg urwat mi si¢ nagle kontakt.
Pomimo tego, ze widzieliémy sie od jakiego$ czasu przynajmniej
co drugi dzien i dobrze wiedziat, ze daleko mieszkam, kazat mi
przyjsc... za trzy godziny. Najpierw padl argument, Ze teraz nie ma

W Polsce nadal palenie stygmatyzuje sie na rowni
z twardymi narkotykami, dopalaczami czy broniq,
co narzuca tej wymianie towarowo-pienieznej
okreslone warunki.

czasu, a nastepnie, ze ma co$ niewlasciwie powazone... a i jedno,
i drugie miato mi wyraznie da¢ do zrozumienia, kim jestem w tej
relacji, a kim on. Niesamowite, ile przy sprzedazy sympatycznego
produktu mozna wykrzesac z siebie tyle pogardy i lekcewazenia.
Taki przedstawiciel obstugi baru ,, Apis”...

Sytuacja druga: poprositam o pomoc w ,zatatwieniu’ kolege. Ten
kazat mi przyjecha¢ do centrum, skad mialam sie uda¢ z jego
kolega na drugi koniec miasta. Nie bylo to komfortowe, ale nie
miatam innego wyjscia, wiec sie chetnie zgodzitam...

Jak sie na miejscu okazalo, kolega wygladal jakby od lat
nieprzerwanie brat twarde narkotyki (tak zreszta chyba byto), ale
trzeba wykazacd sie tolerancja, zwlaszcza w stusznej sprawie.
WyruszylisSmy razem w dos¢ daleka droge, na miejscu okazato
sig, ze kolega tamtego kolegi nie odbiera. Tkwilimy w impasie
okoto 20 min., az na horyzoncie ukazat si¢ ten, ktérego szukalismy
(wygladajacy podobnie do pierwszego)... ktdry to z kolei okazat
sie by¢ kolejnym posrednikiem i ktéremu musiatam dotadowac
konto w telefonie, a wszystko tylko po to, zeby mi zakomunikowat,
ze nici z transakgji, bo ten, do ktérego dzwonimy ma wytaczony
telefon...

Nic nie jest w stanie odda¢, jak niekomfortowo sie czutam w
towarzystwie, w ktérym nie wiadomo, czy w ogdle ktokolwiek
moéwi cokolwiek powaznie.

Niepewno$¢ sytuacji i jej totalny absurd wspomoégl jeden z
,pomocnych kolegdéw’, ktéry pod kioskiem machat mi przed
oczami nabita lufka, ktérg miatabym z nim zapali¢, jesli...

jemu tez kupie dotadowanie do telefonu...

Po tej jakze mato zabawnej akcji (ponad 3 godziny w niestabngcym
upale) wracatam jak po wizycie na planie czarnej komedii, z rownie
absurdalnym przebiegiem wydarzen co ich czarng puenta. Strach
pomysle¢, gdybym tak sie miata zaopatrywac na state.

Mam nadzieje, ze kiedy$ w tym kraju dojdziemy do poziomu, w
ktérym kupienie gandzi jest réwnie mozliwe i réwnie normalne
jak kupienie w sklepie kawy czy piwa. Nie jest przeciez bardziej
szkodliwa niz inne legalne uzywki, a stygmatyzowanie jej prowadzi
w Polsce do tak skrajnych i wrecz patologicznych sytuacji jak te
opisane.

Jak na razie jednak znaczna czes$¢ przypadkow to powrét biednego
misia do baru , Apis”... Irka K.

Marihuana

rasistowskim

biczem

Jak najprosciej wymysli¢ zagrozenie? Najpierw trzeba stworzy¢ bezkresny strach, jeszcze lepiej jak bedzie on opierat sie na stereotypie, ktory jednak nadal ma solidne fundamenty w
otaczajacej nas rzeczywistosci. Jak bedziemy mie¢ juz mechanizm w reku, nie pozostaje nic innego jak rozpowszechni¢ go przez media. | czekamy az przekaz dojdzie, a ludzie beda sie
z nim sukcesywnie utozsamiacé. A, ze ci sami ludzie co pewien czas sg wyborcami, to przy najblizszej okazji da¢ im kawat smacznej kietbasy: projekt prawa, ktére bedzie panaceum na

ow strach. Proste?

yjdzmy z otoczki naiwnosci i przyznajmy sami

przed soba, ze tak naprawde gdziekolwiek nie

toczy sie walka, na jakichkolwiek przestrzeniach
eksploatacji, jej Zrédto — po obdarciu z rzekomych,

niby istotnych dla wszystkich powodow — lezy w

czyim$ interesie. Bo jest on zagrozony, albo jest szansa na
jego wzmocnienie. Nie inaczej jest w przypadku marihuany,
jej legalizacji i delegalizacji. Przeciez nie chodzi o to, ze kilku
smutnych panéw nie chce, zeby mlody cztowiek nie wziat
skreta do ust, bo (na przyklad) wodka jest lepsza. Bzdura.
Owi panowie interesujg si¢ jedynie tym, czy 6w skret ich zu-
bozy, czy wzbogaci. By by¢ po stronie jednak wzbogaconych
do reki biora najbardziej ohydne, ale niestety skuteczne in-
strumenty. Mowa o niczym innym jak walce rasistowskiej,
w ktdrej marihuana zajmuje niebagatelne miejsce, co znowu
przypominaja niektérzy przynajmniej amerykanscy publi-
cysci przy okazji skandalicznego dla wielu uniewinnienia
George’a Zimmermana z zarzutu zabodjstwa 17-letniego Tray-
vona Martina. Temat lepszej sprawiedliwos$ci dla bialtych i
gorszej dla Murzynéw znowu wraca i to w drugiej kadencji
rzadow Baracka Obamy. Przy okazji na $wiatlo dzienne co
chwilg wychodza zatrwazajace statystyki. Co roku policja w
Nowym Jorku (miescie zwanym przez Unie Swobdéd Obywa-
telskich stolicg aresztdw za posiadanie marihuany) kaze cho-
ciaz przez chwile oglada¢ swiat przez kraty za posiadanie
skreta 40 tys. ludziom. 52 procent z nich to Murzyni, 32 — La-
tynosi, a 15 — biali. Ciemnoskoéry nastolatek, w odréznieniu
od swojego bialego rowiesnika, moze by¢ pewny, ze tamtej-
sza policja przy
kazdej nada-
rzajacej sie
okazji kaze mu
oprézni¢ kie-
szenie. Wszak
do 25 g w NY
mozna  miec
schowane.
Chyba, ze sie
taka paczusz-
ke wyciagnie.
Wtedy juz jest
przestepstwo.
To z kolei uta-
twia  szybkie
wsadzanie do
wiezienia. Mie-
dzy innym w
duzym stopniu
dzieki robieniu
z  marihuany
rasistowskiej
plachty na nie-
istniejacego
byka co trzeci
Murzyn miesz-
kajacy w USA

miedzy 20. a 29. rokiem zycia albo siedzi wtasnie w wie-
zieniu, jest na zwolnieniu warunkowym albo podlega nad-
zorowi sgdowemu. Wsréd wszystkich oséb aresztowanych
za narkotyki 40 proc. stanowia osoby ciemnoskore, wsrod
skazanych ten odsetek wynosi 55, a wsrdéd odsiadujacych
wyroki — 75 proc. Taka polityka, by stosowne uwarunkowa-
nia prawne (tutaj w przypadku marihuany) traktowac j ako
rasistowski miecz, nie jest wbrew pozorom jedynie kolejna
z1a plakietka, ktéra mozemy przypiac jedynie w piers USA.
Takze czarnoskérzy w Anglii sg 6 razy czesciej kontrolowa-
ni przez policje w poszukiwaniu narkotykéw i marihuany i
az 11 razy czesciej skazywani na kare wiezienia. Wszak pod
reka jest bicz, to dlaczego z niego nie korzystac.

Czy lobby dzialajace na rzecz trzymania marihuany za
kratkami (by inne srodki: i lecznicze, i odurzajace miaty
wieksza swobode dostepu) ma od kilku lat szczegélny
powdd, by z jednej strony obrzydza¢ w kazdy mozliwy
sposob marihuane, a z drugiej wykorzystywacja do tworzenia
rasistowskich warstw w spoteczenstwie i dzieki niej
stosowac instrumenty karne? Nie, nic takiego szczegodlnego
sie nie stato. Nie ma tez w tym niczego nadzwyczajnego, czy
zastlugujacego na szczegdlna ciekawosé. To wszak nic innego,
jak korzystanie ze sprawdzonych wczesniej efektywnych
instrumentéw. A wiec z marketingowego punktu widzenia
postawa godna pochwaty.

Ciemnoskory nastolatek, w odroznieniu od swojego
biatego rowiesnika, moze by¢ pewny, ze tamtejsza
policja przy kazdej nadarzajgcej sie okazji kaze mu
oproznic kieszenie.

Nie wielu pamieta, czy w ogdle zna historie marihuany,
szczegolnie te czes¢ napisana na poczatku ubiegtego stulecia.
Otéz wtedy wlasnie w USA rozpoczat sie odwrét od konopi,
ktére do tej pory, z wielu wzgledéw byty za wielkg woda
ubdstwiane. To za pomocg artykutéw o marihuanie gazety
nalezace do Williama Randolpha Hearsta (protoplasty
dzisiejszych tabloidéw) skutecznie nastawialy spotecznos¢
przeciwko Meksykanom i Latynosom w czasach wojny
hiszpansko-amerykanskiej (1898 r.). Sytuacja powtorzyta sie
kilkadziesiat lat pozniej, kiedy prawny zakaz dla marihuany
stal sie ekonomicznym wymogiem. Walka toczyla sie
miedzy innymi o sposdb wytwarzania papieru. Czytajac
artykuty pokazujace sie¢ w tamtym czasie wtos jezy sie na
gtowie. Bardzo czesto nasze oczy spotkaja sie z informacja o
,grubowargich kolorowych”, ktérzy wdaja sie w mistyczne
tanice przy muzyce jazzowej. Wchodzi w nich diabel, tuz
po zapaleniu marihuany. Buta finansistow i ekonomistéw
pozwolita im powtarza¢ w Kongresie stek bzdur, jakoby
Meksykanie, Latynosi, Filipinczycy, Murzyni i Grecy
stanowili 50 procent wszystkich przestepcéw. Te zas moga
by¢ bezposrednio wywiedzione z marihuany. Tym samym
puzzle stanely na swoim miejscu i Kongres przyjat takie a
nie inne prawo.

Tak wiec rasistowskie podtoze w walce z marihuana i za jej
pomoca nie jest niczym nowym. Teraz to odgrzany kotlet,
ale niektorzy ciagle beda mie¢ nadzieje, ze jednak dla
spoteczenistwa smaczny.

Barbara Grzeszcz
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Przeczyty)!

Celem niniejszej publikacji nie jest naktanianie do zazywania narkotykow.
Naduzywanie marijuany moze powodowac powazne szkody zdrowotne i spoteczne.
Doswiadczenie pokazuje jednak, ze bez wzgledu na status prawny zawsze
znajda sie ludzie gotowi z nig eksperymentowac. Redakcja ,Gazety Konopnej -
SPLIFF” doktada wszelkich staran, by obok publikowania informacji dotyczacych
wykorzystania konopi, rozpowszechnia¢ podstawowe fakty umozliwiajace
redukcje szkod zdrowotnych, spotecznych i prawnych, ktore moga powsta¢ w
wyniku jej stosowania. JesteSmy cztonkiem ENCOD - Europejskiej Koalicji dla
Racjonalnych i Efektywnych Polityk Narkotykowych oraz Deutscher Hanf Verband
(Niemiecki Zwiazek Konopny).

Spliff - Gazeta Konopna to periodyk wydawany w Berlinie dla Polakéw zyjacych
na terenie Unii Europejskiej.

Wydawca nie odpowiada za tres¢ zamieszczanych reklam.

Zawarte w publikowanych tekstach poglady autorow niekoniecznie musza
odpowiadac¢ pogladom redakcji.
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Chcesz pisa¢ do Spliffa? Zapraszamy do wspoétpracy! Szczegolnie
mile widziane teksty na temat zastosowan konopi w przemysle i
medycynie, jak rowniez kwestiom uprawy. Na propozycje czekamy
pod adresem redakcja@spliff.pl

rowing: nowosci na rynku

Bialy odbty$nik
Adjust-a-Wings Defender

Znana z Australii biala wersja jednego z najlepszych
odbty$nikow Swiata jest juz dostepna w Europie. Mr.
Jose w swoich badaniach udowodnit, ze biaty kolor
jest znacznie korzystniejszy w odbijaniu swiatla dla
naszych kochanych roslin !

Odbty$nik Adjust-a-Wings Defender to potaczenie
zaawansowanych technologii, estetykii maksymalnej
funkcgjonalno§¢ w jednym, lekkim urzadzeniu.
Konstrukcja w ksztatcie podwdéjnego tuku umozliwia
optymalne o$wietlenie upraw, regulowane skrzydta
odbtysnika zapewniaja rownomierne rozproszenie
Swiatla.

Adjust-a-Wings Defender jest zbudowany =z
szczegOlnie  trwalego  aluminium lotniczego
H18 oraz jest zaprojektowany tak, ze moze by¢
zainstalowany szybko i bez uzycia narzedzi oraz
jest tatwy w demontazu. Jego biata, tytanowa
powtloka polimerowa jest bardzo odporna na ciepto.
Minimalnie nizsze odbicie swiatta w pordéwnaniu
do Avenger jest rekompensowane przez znacznie
lepsza dystrybucje swiatta w obszarze jego zasiegu.
W efekcie prowadzi to do doskonalych wynikow,
lepszego wzrostu oraz wiekszej obfitosci rosliny.

Spliff Gazeta Konopna \i-.
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Ziololecznictwo
czyli historia medycznej marihuany

Nasi przodkowie odkryli lecznicze wtasciwosci konopi wieki temu. Starozytne teksty medyczne (egipskie papirusy i
chinskie zielniki) opisuja stosowanie marihuany jako leku w czasie przesztym. Dowodzi to, ze cannabis byt w uzytku
medycznym na dtugo przed tym, zanim wymyslono sposéb, by o tym napisac.

Chinskie ziétka - 2700 r. p.n.e.

annabis zaliczany jest do grupy 50
fundamentalnych ziét tradycyjnej medycyny
chinskiej. Od wiekéw nardd ten wykorzystuje
dostownie kazdy element rodliny w celach
leczniczych. Przydatne sa zaréwno nietupki,
nasiona, olej, jak i lidcie, fodygi, korzenie oraz sok. Same
suszone kwiaty zalecane sg do podawania w przypadku
przeszto 120 réznych chorodb i dolegliwos$ci. Chinczycy
zalecaja konopie wleczeniu: zmeczenia, dny moczanowej,
reumatyzmu, malarii, zapar¢, roztargnienia, a takze do
znieczulania pacjentéw podczas operacji chirurgicznych.

Najstarszy piSmienny chinski dowdd na medyczne uzycie
konopi znajdowat si¢ w nieistniejacym juz ,Wielkim
Zielniku” (,Pén-ts’ao Ching”). Cho¢ ta najstarsza ksiega
farmakologiczna nie przetrwata proby czasu, to wciaz
istnieje jej kopia z roku 500 n.e. Badacze szacuja, ze
oryginalny zielnik moégt pochodzi¢ nawet z roku 2700
p-n.e. Wiedza o jego pochodzeniu umkneta przez lata
historii i obecnie jest przedmiotem legend. Jedna z nich
glosi, ze podrecznik napisat pionier zielarstwa, mityczny
cesarz Shennong - zwany ,, Czerwonym Cesarzem” lub
,Boskim Rolnikiem”. Inna wersja méwi, ze autorem
zielnika jest brat Shennonga — Huang Di, zwany ,, Zéttym
Cesarzem”. On z kolei uwazany jest za wynalazce pisma,
kompasu, astronomii, matematyki i medycyny. Legenda
mowi, ze Huang Di zlecit spisanie catej dotychczasowej
wiedzy medycznej w jednym tomie. Jesli jest to prawda,
przynajmniej czes¢ zapiskéw moze pochodzi¢ nawet z
roku 4500 p.n.e.

Grupa naukowcow odkryta grobowiec szamana
z plemienia Gushi, ktore zamieszkiwato pustynie
Gobi 2700 lat temu. Zwloki zostaly pochowane
wraz z 789 gramami suszu konopnego.

Jednak nie tylko slowo pisane potwierdza, Ze nasi
przodkowie juz wieki temu znali lecznicze wtasciwosci
ziela. Dowodzi tego rowniez znalezisko archeologiczne,
wykopane w 2008 roku na terenach obecnych Chin.
Grupa naukowcow odkryta grobowiec szamana =z

Perfekcyjne kielkowanie
w Eazy Plug

MieliSmy okazje testowad tace EP w redakcji Spliffa
ijestesmy pod wielkim wrazeniem ich skutecznosci.

Eazi Plug - tace do wysiewu, ktére zapewniajg
doskonaty przeptyw wody i powietrza co gwarantuje
idealne $rodowisko wokot Eorzeni. Dlatego system
korzeniowy moze rozwija¢ sie OFtymalnie juz od
same%o poczatku wzrostu. Eazy Plug ®, zapewniaja
najlepsze

warunki  dla
korzeni  oraz
wysoka jakosc,
sa  najlepsza
alternatywadla
tradycyjnych
s E osobow
takich jak mate
doniczki z
gleba lub weiny
mineralnej.
Dostepne w
wersjii na 12,
24,77, 104, 150
roslin.
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plemienia Gushi, ktére zamieszkiwato pustynie Gobi
2700 lat temu. Zwloki zostaty pochowane wraz z 789
gramami suszu konopnego. Zdaniem uczonych jest to
najstarszy udokumentowany przypadek stosowania
marihuany jako $rodka farmakologicznego. Doktor
Ethan Russo — autor badania opublikowanego w ,The
Journal of Experimental Botany”, twierdzi ze Gushi
prawdopodobnie uzywali marihuany do kontroli bélu.
Wielkos¢ nasion znalezionych w grobowcu wskazuje, ze
konopie pochodzily z uprawy, a nie wyrosly samoistnie

cigg dalszy na nastepnej stronie

Zestaw ePapillon 1000 W

Epapillon generuﬂe wiecej Swiatta niezbednego dla Twoich
roélin za pomoca kombinacji najwyzszej klasy odbtysnika (95%
wydajnosci) i lampy Philips Green Power 1000 W EL. W ten
sposob zestaw ePapillon osigga najwyzszy wspotczynnik PAR
na 1 W mocy.

Odbtysnik jest skonstruowany w taki sposob, ktory umozliwia
tatwy demontaz w celu czyszczenia. W ePapillon wykorzystano
specjalna pokrywe zabezpieczajaca, ktora zapewnia bufor
termiczny pomiedzy goracym materialem odbtyskujacym a
dowolnym przedmiotem z ktérym moze wejsc w kontakt.
Ostona redukuje temperature powierzchni odblysnika z
200C do 50 C.  Odbtysnik jest skonstruowany w taki sposdb,
aby nadmiar cieptego powietrza swobodnie uwalniat sie
do wyzszych stref szklarni. Dzieki otwartej konstrukeji
odblysnika, wytwarza sie naturalny ciag cieptego powietrza do
gory, dzieki czemu zapobiega sie tworzeniu goracych punktow
na rodlinach. Odbtysnik zastosowany w ePapillon odbija wigcej
Swiatla, zapewnia szersza wiazke tego Swiatla i dzieki sprytnej
konstrukeji zmniejsza nagrzewanie si¢ lampy.
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w naturze. Wszystkie meskie rosliny zostaly usuniete,
co potwierdza teze, ze liscie byly uzywane do celow
leczniczych lub duchowych, a nie do wytwarzania
wiodkien (lina znaleziona w grobowcu zostata wykonana
z trzciny).

Starozytny Egipt - 2000 r. p.n.e.

Egipt uwazany jest za kolebke pradawnej wiedzy
lekarskiej. Do dzi$ zachowato sie wiele zrodel wiedzy
opisujacych éwczesny stan medycyny, takich jak napisy
i rysunki zachowane na budowlach czy zwoje papirusu.
Medyczna marihuana byta $wietnie znana w Egipcie, o
czym $wiadcza hieroglify rozszyfrowane przez wiodacy
autorytet w dziedzinie starozytnych ziét i lekéw -
doktor Lise Manniche. Przetlumaczyta ona hieroglify
i odkryta w kilku tekstach stowo odpowiadajace stowu
cannabis. Egipcjanie uzywali okre$lenia ,SHM-SHM-
Tu”, co dostownie
oznacza ,,Medical
Marijuana Plant”
(,Roslina Medycznej
Marihuany”).

Solidne  pi$mienne
dowody potwierdza-
jace, ze cannabis sto-
sowany byt jako lek,
znajduja sie rowniez
w papirusach me-
dycznych. Istnieja
cztery takie doku-
menty, ktore zalecaja
stosowanie konopi w
przypadku réznych
dolegliwosci.

e Papirus Ramzesa
III-1700 r. p.n.e.
Papirus ten jest naj-
starszym znanym
egipskim dokumen-
tem, ktéry wspomina o medycznej marihuanie. Podaje on
recepte na konopne lekarstwo zalecane w przypadku ja-
skry. Starozytni Egipcjanie uwazali, Ze mycie oczu lis¢mi
konopi o $wicie, po tym jak przez noc zebrata sie¢ na nich
rosa, ulzy w objawach choroby.

¢ Papirus Ebersa — 1600 r. p.n.e.

Zwoj ten jest z kolei najstarszym kompletnym
podrecznikiem medycznym. Wczesniejsze egipskie
teksty sa zazwyczaj niepelne lub wrecz w formie
szczatkowej. Jedynie ten papirus zachowat sie w catosci.
Zawiera on okoto 900 receptur przyrzadzania réznych
medykamentéw, a takze informacje z zakresu chordb
wewnetrznych i chirurgii. Dostarcza réwniez wiedze
z zakresu stosowania mineratéw i roslin w celach
leczniczych. Zaleca on stosowanie konopi w szeregu
roznych przypadtosci, jak na przyktad stany zapalne
pochwy czy problemy z fozyskiem w trakcie ciazy. Napar

z nasion mial u$mierza¢ bdle macicy, olej natomiast
nalezato weciera¢ w postaci wodnej emulsji podczas
stanéw zapalnych btony $luzowej. Cannabis stosowano
rowniez jako oktad, w potaczeniu z miodem, zywica i
ochra na problemy z paznokciami i palcami u rak i nég.

Starozytni Egipcjanie uwazali, ze mycie oczu liSémi
konopi o Swicie, po tym jak przez noc zebrata sie na
nich rosa, ulzy w objawach choroby.

* Papirus Berlinski — 1300 r. p.n.e.

Cho¢ zwdj ten jest bardzo zniszczony i pozostaly jedynie
niewielkie jego fragmenty, to co istotne wzgledem
medycznych konopi, zachowato sie. Receptura numer 81
zaleca zewnetrzne stosowanie ich w formie masci, w celu
lagodzenia stanow podgoraczkowych i zapalnych.

* Papirus Chestera Beatty’ego VI - 1300 r. p.n.e.

W tym papirusie cannabiswspominanyjestconajmniejdwa
razy. Jednakze dokument ten jest rowniez niekompletny
i sprawia trudnosci w odczytaniu, poniewaz jego stronice
wyblakty z biegiem czasu. Z zachowanych fragmentéw,
wiadomo jednak na pewno, ze konopie stosowano w
postaci kruszonych nasion na dolegliwo$ci zwiazane z
chorobami jelit.

Cesarstwo Rzymskie - 50 r. n.e.

Rzymianie réwniez Swietnie zdawali sobie sprawe z
leczniczych wtasciwo$ci marihuany. Do dzi$§ wiele
0s6b nadal umie pisa¢ i czyta¢ w jezyku taciniskim i
starogreckim, wiec antyczne romanskie teksty medyczne
sq latwe do odszyfrowania. Wielu pisarzy i éwczesnych
badaczy wspomina w swoich ksiegach o dobroczynnym
cannabis.

Pliniusz Stary 23 — 79 n.e.

Autor jednej z najobszerniejszych ksiag, ktora przetrwata
od czaséw Imperium Rzymskiego — , Historii Naturalnej”
— wspomina o medycznej marihuanie. W ksiedze numer
20 - zatytutowanej: , Leki pozyskiwane z roslin ogrodo-
wych” (,Drugs obtained from garden plants”), pod ha-
stem Hemp, umiescit informacje, ze zioto to pomocne jest
w zwalczaniu insektéw w uszach. Zaleca podawa¢ napar
z konopi takze zwierzetom jucznym. Pliniusz twierdzit
rowniez, ze wywar z korzenia powoduje rozluznienie
stawow, co pomaga w dnie moczanowej i podobnych do-
legliwosciach.

Dioskurydes 40 — 90 n.e.

Ten lekarz, farmakolog i botanik, réwniez zalecal stoso-
wanie marihuany w celach medycznych. Medrzec podro-
zowal w poszukiwaniu nowych lekéw po catym Basenie
Morza Srdédziemnego. Zastynal jako autor pieciotomo-
wego dzieta zatytutowanego ,, De Materia Medica”, ktdre
byto najwazniejsza ksiega o ziotach w czasach starozyt-
nych, a takze prekursorem pdzniejszych farmakopei. W

ksiedze zawarte sa
informacje o prze-
szto 600 gatunkach
roslin, a takze 900
receptur ich przy-
gotowania. Od ty-
tutu dzieta wywo-

dzi sie tacinskie
pojecie z dziedziny
farmacji - materia
medica - ktorego
mianem okresla

sie dzi$ naturalne
surowce leczni-
cze, stosowane do
sporzadzania le-
karstw. Dioskury-
des wspomina w
trzecim tomie swo-
jej ksiegi o wtasci-
wosciach medycz-
nych  cannabisu.
Uwaza on, ze gdy
sie go konsumuje,
redukuje on poped

seksualny, ale jesli
sie go pije to Swiet-
nie usmierza bdl uszu.

Galen 130 - 200 n.e.

Byt to jeden z najznakomitszych starozytnych lekarzy,
ktéry wywarl ogromny wplyw na rozwoj nauk
medycznych. Jego publikacje byly w uzyciu na diugo
po jego $mierci — nawet jeszcze w Sredniowieczu i
odrodzeniu. W dziele zatytulowanym ,De Alimentorum
Facultatibus”, zaleca on stosowanie nasion konopi w celu
poprawienia humoru. Twierdzit on, Ze przyrzadzanie
wywaru z nasion konopi pomoze w ztagodzeniu bolow
ucha, a nasiona maja wtasciwosci rozgrzewajace.

Ciemne Wieki V - X wiek n.e.

Po upadku cesarstwa rzymskiego nastat okres
intelektualnej pustki i ekonomicznego regresu. Czasy te
zwane sa ,ciemnymi wiekami” przez wzglad na niewielki
zaséb zrodet pisanych. Prawdopodobnie w tamtych
czasach najwiecej o konopiach wiedzialy czarownice,
ktéore trudnily sie miedzy innymi uzdrawianiem.
Wiekszos¢ z nich spalono jednak na stosie, a wraz z nimi
odeszla takze ogromna cze$¢ wiedzy medycznej tamtych
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czasOw, rowniez ta ktoéra mogla by przyblizy¢ nam
czarodziejskie receptury konopne. [Czyzbysmy po 2000
r. W Polsce doswiadczali powrotu wiekéw ciemnych? -
przyp. ,Spliff”]

Angielskie zielniki XVI i XVII

Wzmianki o konopiach w literaturze medycznej
pojawiaja sie dopiero od XVI wieku. Ludzie zaczeli na
nowo interesowac sie marihuang za sprawa podréznych,
wracajacych ze wschodu, ktérzy opowiadali o mnogosci
zastosowan leczniczych konopi indyjskich.

Zielnik Jana Gerarda — 1597 r. ,,The Herball or Generall
Historie of Plantes”

Autor - botanista i zielarz, rekomendowal w swoim
wielkim ilustrowanym dziele, konsumpcje nasion konopi
dla ztagodzenia boélu ucha i do leczenia wczesnej fazy
zottaczki.

Zielnik Nicholasa Culpepera — 1653 r. ,Complete Herbal”
Angielski botanik, zielarz i astrolog, podawal w swoim
zielniku podobne zastosowanie cannabis co Gerard,
ale uzupelnit opis o wtasciwos$ci lecznicze korzenia.
Uwazat on, ze wywar z korzenia konopi przynosi ulge w
stanach zapalnych, bdlach stawow towarzyszacych dnie
moczanowej, a takze boélach Sciegien i bioder.

19

1837 - 1937 Ztoty Wiek Medycznej Marihuany

Konopie staly sie powszechnym lekiem przeciwboélowym

dla wiekszosci $wiata zachodniego XIX wieku.

Byly gléwnym usmierzaczem boélu, az do momentu

rozpowszechnienia sie aspiryny. Europejscy lekarze

zalecali stosowanie konopi indyjskich na rézne drobne

dolegliwosci juz od czaséw Galena. Jednak dopiero,

gdy doktor O’Shaughnessy wrdcit z podrézy do Indii w

1842 roku i opublikowal swoje odkrycia, zdecydowano

sie blizej przyjrze¢ medycznemu aspektowi cannabisu.

Nie wiadomo kiedy Europa poznalaby medyczne
Konopie staly sie powszechnym lekiem
przeciwbolowym dla wiekszosci Swiatazachodniego

’ ’ XIX wieku. Byty gtownym uSmierzaczem bolu, az do
momentu rozpowszechnienia sie aspiryny.

wladciwosci marihuany, gdyby nie doktor William

Brooke O’Shaughnessy (1809-1889). To wiasnie ten lekarz

z dyplomem Uniwersytetu w Edynburgu, szturmem

wprowadzit konopie do medycyny zachodniej na skale

masowa. Przebywajac w Indiach nauczyt sie wiele o

wlasciwosciach leczniczych konopi od mahometanskich

i hinduskich lekarzy. Przywidzt ze soba wiedze, ktéra

wykorzystal do zrealizowania pierwszych na $wiecie préb

klinicznych na preparatach konopnych. O’Shaughnessy

przeprowadzilt pierwsze eksperymenty namyszach, psach,

krolikach i kotach. Po uzyskaniu pozytywnych wynikéw,

lekarz zaczat podawac swoim pacjentom wyciagiinalewki

konopne wtasnego pomystu. O’Shaughnessy przedstawit

zwiezte studia przypadkéw pacjentéw cierpiacych na

reumatyzm, wscieklizne, cholerg, tezec, ktérzy reagowali

pozytywnie na terapie. Jednym z jego pacjentéw byto

miesieczne niemowle cierpiace na silne drgawki, ktdére po

podaniu konopi wyzdrowiato w kilka dni. Dzieki niemu

w czasach wiktorianskich konopie medyczne byly w

powszechnym uzytku. Lekarze zalecali je na najrézniejsze

dolegliwosci, takie jak skurcze mieséni, problemy

menstruacyjne,

reumatyzm, drgawki,

tezec, wscieklizne

i padaczke.

Marihuana byta takze

wykorzystywana do

stymulowania skurczy

macicy podczas porodu

oraz jako $rodek

uspokajajacy i nasenny.

Podobno nawet sama

Krélowa Wiktoria

stosowata konopie w

celu niwelowania bélow

menstruacyjnych.
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szybko stata sie
wiec nieodzowna cze$cig zachodniej medycyny. W ciagu
kilku lat rozpowszechnila si¢ do tego stopnia, ze byta
popularna tak samo jak dzi$ aspiryna.

Poczatek konca Medycznej Marihuany - 1937

Mniej wiecej w polowie 1930 roku popularnosé¢ konopi
zaczeta gwaltownie spadad. Gazety donosity o najbardziej
bestialskich zbrodniach popetnionych pod ich wptywem.
Zaczeto obwinia¢ je o zbrodnie seksualne i zaczeto
nazywac ,evil weed” — ,szataniskim zielem”. W roku 1936
ukazal sie kultowy, propagandowy film amerykanski,
zatytulowany ,Refeer Madness”, obrazujacy talszywe
przekonanie z tamtych lat o skutkach palenia marihuany.
Obwiniano ja za zabodjstwa, samobdjstwa, proby gwattu
i za powodowanie szalenstwa w umyslach ludzkich.
Zty PR marihuany medycznej zaczat skutkowac
restrykcjami prawnymi w réznych czesciach $wiata. W
Polsce pierwszym aktem prawnym dotyczacym konopi
jest ustawa z 22 czerwca 1923 roku. Zabrania sie w
nim: ,wytwarzania, przerdbki, przywozu i wywozu,
przechowywania oraz handlul[...] haszyszem][...]”. Grozita
za to roczna kara wiezienia, grzywna oraz konfiskata
nielegalnych srodkow.

Medyczna Marihuana Dzi$

Konopie medyczne sa nielegalne w wiekszosci krajow.
Niektére panstwa dopuszczaja jedynie leczenie =z
zastosowaniem syntetycznych kannabinoidow. W
innych natomiast mozna kupi¢ topy na recepte. Wraz z
rozwojem medycyny i badan naukowych coraz wiecej
rzadow, zaczyna rozwazac¢ ponownie kwestie blokowania
medycznej marihuany. Zaliczaja sie do nich takie paristwa
jak Kanada, Austria, Niemcy, Szwajcaria, Holandia,
Czechy, Hiszpania, Izrael, Wtochy, Finlandia i Portugalia.
Medyczne naturalne THC moze by¢ stosowane rowniez w
Belgii, Wielkiej Brytanii, Hiszpanii i niektérych stanach w
USA. W Polsce konopie sg catkowicie nielegalne i nie sa
stosowane oficjalnie jako leki i srodki medyczne.
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