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ZIELARNIA

Pan Paschulke przystal do naszej redakcji
fotoreportaz z prosba o wydrukowanie. Wykorzystat
resztki ze zbioréw do sporzadzenia haszyszu metoda
tradycyjna. strona 6

,JARMOWA GAZETA

..taki tytut nosit artykut nt. Gazety Konopnej Spliff we
wroctawskim wydaniu Poéki — The Times. Takze w poczatkach
stycznia dziennik opublikowat dwa podobnie brzmigce teksty
w edydji wielkollzolskiej i ogolnokrajowej (przedsmak byl juz
latem w pomorskiej; zerknijcie: http:/]/www.polskatimes. 1/wy-
szukiwanie/spliff,10,1,s,,n.html). Pozornie starali si¢ zachowa¢
w%/waZony ton. Manipulacje widac¢ jednak gotym okiem i to nie
tylko po krzykliwym tytule. Réwnie znaczace jest zdjecie, fat-
szywe przedstawienia nas jako gazety poswieconej wytacznie
uprawie (a co wiecej, zachecajacej do robienia tego w Polsce,
czyli do narazania wlasnych czytelnikéw na represje), co $wiad-
czi nawet nie o analfabetyzmie, a wrecz o moralnym upadku,
zaklamaniu, na jakie nie pozwalaja sobie nawet bulwardéwki,
nie udajace przynaj-
mniej, ze sa czyms$
wiecej, niz widac na
pierwszy rzut oka.

Nie zaskakuje tak-
ze tendencyjny doboér
wypowiedzi eksper-
ckich, dziwi za to, ze
Polska o$miela sie¢ ig-
norowa¢ nasze listy
twierdzac  zarazem,
ze bezskutecznie sta-
rala sie z nami skon-
taktowac. Jeszcze nie-
dawno Moje Miasto
}Nrodaw zamiescito
ragmenty wypowie-
dzig redathorézvaplif—
fa w dos¢ dtugo przy-
gotowywanym 1 nie
najgorszym artykule
mimo, ze autorka nie
kryta swojej opinii.
Ale tam pisata stu-
dentka, zapewne aspi-
rujaca do czegos wie-
cej niz typowe ,zotte
dziennikarstwo”. Intencje Polski oddaje sformutowanie , Pro-
kuratura rejonowa obiecala nam zainteresowac sie gazeta”.
Kto$ nawet zaryzykowal stwierdzenie, ze zachodzi nielegalny
przemyt prasy na teren RP. Podpis pod zdjeciem gtosi ,,Pismo
reklamujace sklepy z marihuang zalato Wroctaw” — tego chyba
komentowa¢ nawet nie trzeba. Za rozglos dziekujemy, za znie-
stawienie nie. A pogrozki to nie pierwsze, dotychczas prokura-
torzy kilkukrotnie rezygnowali z wszczynania postepowan, a
przedstawiciele policji méwili, ze nie sa od zwalczania prasy.
Dodajmy opinie podinsp. Mariusza Sokotowskiego, rzecznika
Komendy Gtownej Policji dla gazety Metro z dnia 21.07.2008.
,Nie ma przepisow zabraniajacych pisania i informowania o
tym, jak produkowa¢ narkotyki czy uprawiac¢ konopie”.

Po zenujacych publikacjach Polski — The Times zglosﬂi sie
do nas koiejni zurnalisci. Czes¢ nawet wyraznie dostrzega
problem jawnego sterowania tzw. O{ziniq ubliczna. Statystycz-
ny potencjalny autor zadaje jednak podobne pytania, trzeba
przyznaé, nie zawsze zdradzajace skrajne nastawienie, acz wy-
magajace zdecydowanych odpowiedzi. Postugujac sie cytatem
opracowaliSmy zatem zestaw tyFu FAQ - Najczesciej Zadawa-
ne Pytania, dodajac na koniec kilka stéw wtasnych, oddajacych
we wlasciwszy sposob profil naszego magazynu. Zapraszamy
do lektury tego zestawu i catego pisma ?sq to z koniecznosci
skroty, staramy sie wyjs¢ naprzeciw zapotrzebowaniu i maksy-
malnie uprosci¢ przyswajanie informacgji).

1. CzY GAZETKA PROMUJACA NARKOTYKI MIEKKIE JEST W POLSCE LE-
GALNA ?

2. CzY INSTRUOWANIE JAK HODOWAC MARICHUANE ORAZ PODOBNE]
TRESCI ARTYKULY NIE UWAZACIE PANSTWO ZA PROMOWANIE ZAZYWA-
NIA TYCH SPECYFIKOW.

3. Czy uwazACIE PANSTWO, ZE REKLAMOWANIE NASION ROSLIN
NARKOTYCZNYCH JEST MORALNIE POPRAWNE?

4. DLACZEGO WARTO PISAC O KONOPI?

1. Nie znamy zadnej gazety promujacej tzw. narkotyki. Spliff,
poswiecony roslinie konopi (cannabis sativa, indica, ruderalis),
1Eehni funkcje edukacyjne i publicystyczne. Dostrzegamy ryzy-

a i nie przemilczamy ich, ale ]la(ubliku'emy gléwnie to, na co
inni nie maja zwykle odwagi. Tak jak zabrakto odwagi wyjasnic¢
epizod z lat studenckich Ziobry... a czy premier Tusk, min. Bali-
cki (wywiad: Spliff#14), palacz i Marszatek Sejmu Kozakiewicz,
Palikot, Korwin-Mikke promowali narkotyki?

Potoczny termin ,narkotyki miekkie” jest mqucr Sam ter-
min narkotyki (z greki) odnosi sie do opiatéw, czyli srodkéw
o dziataniu podobnym do opium z maku lekarskiego, o wtas-

PROMUJE NARKOTYKI”

ciwosciach usypiajacych, uspokajajacych i przeciwbdlowych,
stosowanych w medycynie do celow wtasnie narkotycznych,
czyli wywotujacych stan narkozy, od czaséw prehistorycznych
do dzis.

Wg szerszej definicji narkotykami nazywa sie fizycznie
uzalezniajace $rodki zmieniajace stan s’wiagomoéci, z ktorych
najbardziej znane to nikotyna oraz alkohol etylowy, jak podaje
m.in. WHO, czyli ONZ-owska Swiatowa Organizacja Zdrowia.
Wiekszos¢ medidw promuje narkotyki, oczywiscie wg WHO
znacznie od konopi grozniejsze (jak powszechnie wiadomo, po
poczatkowym ocenzurowaniu tego stanowiska w oficjalnym
raporcie i demaskujacej publikacji brytyjskiego New Scientist
wybucht miedzynarodo-
wy skandal, a szefa or-
ganizacji musiat odejs¢).
Nie ma zadnego udo-
kumentowanego zgonu
wywotanego dziataniem
cannabis.

2. Rzecz jasna nie za-
checamy nikogo do spo-
zywania tzw. marijuany
i wyraznie to podkresla-
my przy wielu okazjach
(ani nie uwazamy, ze
zachecenie jest w stanie
zacheci¢, a zakazanie
zakazac). Pismo czytuja
ludzie, ktérzy juz ko-
nopie spozywajq badz
poszukuja niezaleinglch
od wielkiego kapitatu i
politykéw zrédel wie-
dzy na ten temat. Prze-
strzegamy naszych czy-
telnikdw, ze nawet samo
posiadanie znikomych
ilodci konopi na witasny
uzytek grozi w Polsce kilkuletnim wiezieniem; czesto o tym
przypominamy. Poniewaz jednak lepiej i zdrowiej jest polega¢
na sobie, a nie na produktach dystrybuowanych na czarnym
rynku przez przedstawicieli $wiata przestepczego, zachecamy

o wlasnorecznej uprawy (tylko!) mieszkancéw krajoéw, ktore
nie prowadzg represji. Polacy zyja czesto poza terytorium RP.
Gazeta jest dystrybuowana na terenie wielu krajow UE, a takze
Szwajcarii.

Last but not least: tu dziennikarze rzadko sa w stanie zauwa-
zy¢, ze zagadnienia uprawy konopi do celéw rekreacijnych
stanowia niewielka czes¢ tresci naszego magazynu. Wiekszos¢
zawartosci, w tym pierwsze i ostatnie strony odnosi sie do
spraw polityki, kultury (recenzje ksiazek, filmow i ptyt), pra-
wodawstwa i ostatnio medycyny.

Najzdrowiej by¢ abstynentem. Wiemy wszyscy, ze takie zy-
cie prowadzi niewielka mniejszos¢ spoleczeristwa. Wiemy od
czasow prohibicji, ze zadne Srodki przemocy nie sg w stanie
zmusi¢ obywateli do trzezwosci. W USA ludzie woleli nawet
wesprze¢ swoimi pieniedzmi handel nielegalny, a od tego czasu
nikt juz nie utozsamia graw narzuconych z moralnymi. Jedy-
nym uprawnionym $rodkiem moze by¢ racjonalna edukacja.

3. Nasiona roslin narkotycznych to nasiona maku lekarskie-
go (pkt.1). Nasiona konopi sg srodkiem do uniezaleznienia sie
od niebezpiecznego rynku i za moralnie naganne uwazamy, ze
wladze polskie od okolu jedenastu lat prowadza polityke prze-
Sladowania co najmniej kilkuset tysiecy poddanych i na ten
niebezpieczny rynek ich kieruja. Na cate lata wiezienia skazuje
sie¢ mlodziez i starych hipiséw, artysté w, wyktadowcow i stu-
dentéw, ludzi ktdérzy nie popelniaja przestepstw szkodzacych
innym ludziom.

(czytaj dalej na stronie 3)
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W latach 60. i 70. cate potudniowe wybrzeze
Florydy bylo catkowicie otwarte dla przemytu,
a handel marihuang byt tutaj czym$ powszech-
nym.. strona 17
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» Nie ma” dekryminalizacji
w REPUBLICE CZESKIE]...

Tak pisza ,kamraci” z wesotego kraju na potudniu.
Podejrzewam, ze raduja sie mieszkaricy polskiego Slaska...
Nowy kodeks karny odstefuje takze od represji za sadzenie
magicznych grzybdw na wiasny uzytek (w 1losci do 25 sztuk/
dawek, ale i astania nie moze kontrolowac ani wtadza, ani
sam hodowca). Byta to kolejna juz prdéba reformy po kilku latach
przerwy. Nowe prawo obowiazuje od r. 2010.

Pelna dekryminalizacja byta popierana Frzez politykow
wspéh‘zqdzqce%v[ Partii, nomen omen, Zielonych, w tym
najmtodszego Ministra Edukacji Liske i K. Jacques [znang z
tego, ze w ‘06 podczas antyfaszystowskiego zgromadzenia
zostala pobita i aresztowana przez policjanta, wczesniejszego
esztebaka fsbeka), skadingd ukarane%? jedynie zwolnieniem].
Byli i radykalni przeciwnicy odwilzy, Ludowcy, kwestionujacy
podziat na srodki twarde i miekkie. Wida¢ pewne podobienistwa
do warunkoéw polskich, aleich postowie raczej lepiej reprezentuja
spoteczenstwo. Podobneﬂ'1 nie-dekryminalizacji setki tysiecy,
a moze miliony polskich konopistéw chciatoby ,nie miec”.
Tam euforia jest umiarkowana, przyjete rozwigzanie uchodzi
za kompromis, lecz zapewne powaznie zarobig na dalszym
rozwoju turystyki... ciekawe swoja droga, czy doznajg Wielkiej
Imigracji?? )

Posiadanie miekkich ,narkotykéw” w ilosci , wiekszej niz
matej”, czyli ponad 20 papierosow lub 1 g THC grozi rokiem
wiezienia (tu wida¢ pewien nierozwigzany paradoks w zwigzku
z akceptagja matych upraw), w poréwnaniu do dwoch za
,narkotyki” twarde; pielegnowanie wiecej niz trzech rolin
moze skutkowaé pdtroczng odsiadka, a wiecej niz 25 grzybkow
—wakacjami rocznymi.

Jak stusznie zauwaza magazyn Konoptikum, oznacza to
zar6wno zaprzestanie wreszcie zamykania ludzi, ktorzy osmielili
sie uniezaleznic¢ od dileréw i pozbawienie tych ostatnich znacznej
czesci dochodéw, ale takze poprawe sytuagji cierpiacych na
choroby konopia leczone, w praktyce narazonych na r?resje
mimo przyjaznego orzecznictwa Sadu Najwyzszego. Sadzenie
staje si¢ rowniez tansze i bardzieé' ekologiczne, bo moze by¢
szeroko praktykowane w $wietle dziennym, w ogrédkach, nie
tylko w specjalnych instalacjach. Redaktor wspomina, ze jego
zdaniem prawdopodobnie nie dojdzie do zwiekszenia liczby
konsumentéw, bo juz nastapito swoiste nasycenie; ponadto,
powotujac sie na przyktad USA ukazuje, iz jest to kwestia nie
zwigzana zbytnio z prawodawstwem. Dodajmy: nawet jesli
zasmakuje w konopiach jeszcze wigcej ludzi ~ c6z zlego w tym
— czfowiek przeciez wybiera sam za siebie — Ijeéli nie mozna by¢
aresztowanym za niepalenie i niesadzenie, dlaczego totalitarysci
chcieliby wiezi¢ za palenie i sadzenie tych, ktdrzy swojego
wyboru im nie narzucaja?

(czytaj dalej na stronie 2)

FASTSEEDS.COM

www.eastsseds.com - email: info@eastseeds.com
27 A 2

“»_Dyskretnie;

szybk®.i godni zaufania!

\

Wysytka na caty swiat!™

NasionRawniedzy innymi od:
Dutch Passion
Nirvana
T.H. Seeds
Paradise Seeds
Homegrown Fantaseeds Magus Genetics
R o AT OO T
TN - W Sl AL T4 T > :
R oL veBR S Geik -

Cannabiogen
Serious Seeds

The Flying Dutchmen
The Sativa Seedbank
Greenhouse Seeds

Sensi Seeds
Mandala Seeds
Joint Doctor s
De Sjamaan



http://www.spliff.pl
http://www.eastseeds.com
http://www.eastseeds.com
http://www.advancedhydro.com
http://www.hesi.nl

ssmREDAKCIAw;

Celemniniejszej publikaciji nie jest naktanianie do zazywania
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» Nie ma” dekryminalizacji w Republice Czeskiej...

(cig dalszy ze str. 1)

W ubieglym roku podejscie do uprawy bardzo zliberalizowata
takze Austria. Przyczynita sie do tego niemata liczba aktywistow
i wzglednie niehisteryczne podejscie przedstawicieli oficjalnych
instytucji (niektorzy, jak byly Minister Zdrowia, Ettl, nie stronili od
malego co nieco). Podczas gdy sankcje wobec handlarzy zostaclﬁ
zaostrzone, przestepstwem nie jest juz sadzenie dla wilasny
potrzeb (oraz na cele lecznicze, naukowe itp.). Kazdemu przystuguje
dziesig¢ rodlin. Co prawda na prowincji wcigz mozna miec¢ problemy
ze zmagazynowanymi zbiorami, ale jest juz jasne, Ze niezaleznie od
ilosci, kto nie sprzedaje, nie musi si¢ obawia¢ kryminatu. Glosne
orzeczenie sadowe przyznato wolnos¢ hodowcy-posiadaczowi 10
kﬂo(%raméw. Potezne Zapa?f nawet dla zachtannego konsumenta...
ajednak sad uszanowat godnos¢ cztowieka i ustanowione prawo.

Na marginesie: Nie sadZcie, ze macie najgorzej, albo ze padliscie
ofiarq miedzynarodowego spisku —jest w Europie kraj, gdzie prawo
jest gorsze — oszczedze zgadywania, to nie Biatorus i nie Szwegja, nie
Frangja, nie Rosja i nie Ukraina, nawet nie potwornie restrykcyjna
Stowacja: to Bulgaria... stynna co prawda z wyjatkowej wrecz
korupcji i samowoli wladz... nasi , reprezentanci” powiedza jednak,
Ze jest normalnie... a nawet, Ze potrzebuja wiecej wladzy. Wiadomo,
wiadza deprawuje... ale ze nawet sie przed swiatem nie wstydza?

Sad Apelacyjny uchylit kare dwoch miesiecy pozbawienia
wolnosci (warunkowo zawieszong) dla znanej aktywistki, ponad
pie¢dziesiecioletniej Bushki Bryndovej, ktéra oprécz wyrobu
i promocji darmowych masci leczniczych ze swych roslinek
os$mielita sie inhalowa¢ dymem na astme, co pierwotnie uznano za
,Maduzywanie do celéw toksykomanskich”. Dlugowlosy sedzia
nakazal rewizje procesu, jak stwierdzit, pierwszy sad zignorowat
kluczowe informacje.

Dziennikarz radiowy w programie poswieconym temu
skandalowi (http://www.bushka.cz/BEZ+OBALU+BUSHKA++RE
AKCE.mp3) nadmienil, ze juz w miedzywojniu astmatycy wdychali
dym papieroséw z konopi. Dzwoniacy stuchacze, emeryci i w
$rednim wieku, byli dos¢ zgodni, ze doszlo do naduzycia wladzy
,Mna postrach” (za bezplatne, naturalne lecznictwo) i Zze sprawy
medycznego zastosowania konopi nie powinny leze¢ w gestii
politykéw ani (pozbawionych kontroli) przedstawicieli aparatu
prawnokarnego.

Union Druckerei Weihmar GmbH

Pl

Na obszarze Czech i Slowacji dziata pono¢ od trzech lat
inicjatywa CannaMed. Tworcy organizuja darmowaq i dyskretng
dilstrybucjg konopi od hodowcow wsrdd ludzi ciezko chorych,
gléwnie wycienczonych chemioterapia cierpigcych na nowotwory.
Zazwyczag potrzebuja kilka-kilkanascie razy wiecej niz zuzywa
miody czlowiek dla celéw rozrywkowych, sa starzy, ubodzy i
nie maja sit ani mozliwosci postarac sie¢ o ten srodek sami. Kazdy
grower uczestniczacy w dziataniach ofiarowuje charytatywnie
przynajmniej 1/3 zbioréw. Ze wzgleddw bezpieczenstwa inicjatywa
nie bierze bezposredniego udziatu w rozprowadzaniu. Jak dotad
skorzystato kilkadziesiat osob.
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sprzedaz hurtowa

...mozna bedzie sadzié ,,tylko trzy” roéliny

W Brnie kolejny juz wyrok w sprawie Hany Tichej i Mojmira
Miklicy, oskarzonych o uprawe 499 roslin konopi , na marihuane”.
Za pierwszym razem skazano ich na dwa i pot oraz dwa lata
w zawieszeniu (sic), a nastepnie o rok obnizono; teraz trzeba
rozpatrzy¢ ten casus od nowa.

Kolejne instancje stwierdzaty np., ze ani uprawa konopi, a nawet
zrywanie kwiatéw i suszenie ich nie musi by¢ automatycznie
produkcja , narkotykdw”; przekonujacych dowodéw na to wcale
jeszcze nie dostarczono. Sprawa ciagnie sie dos¢ dtugo i jest coraz
bardziej interesujaca. Jak zwracano juz uwage, bez niezbitych
dowodow sad zobowiazany jest domniemywac, ze byty to dzikie
roéliny, ktére w dodatku stuzyly np. jako karma dla krolikéw.

INFO, FOTO, VIDEO (JEZ. CZESKI):
HTTP://Www.cT24.CZ/DOMACI/38416-USTAVNI-SOUD-ZRUSIL-
ROZSUDEK-NAD-PESTITELI-KONOPI/

Stowacka rzeczywistos¢ — cztery
rosliny, siedem lat bez zawiasow
[Fragmenty listu Milana do redakcji Konoptikum]

,Pomimo tego, ze konopie jest blisko zwiazane z kulturg
stowacka, cztonkowie wladz udajg, ze nigdy tu ich nie byto. [...]
Na Stowagji karalne jest nie tylko sadzenie, ale takze posiadanie
jakiejkolwiek ilosci konopi i réwniez nasion. Gdyby ktos$ chciat
uprawia¢ na cele przemystowe, moze, ale musi przedlozy¢
tyle zezwolen i pozwoleri od Ministerstwa Rolnictwa, ze kazdy
zainteresowany jest odstraszany od poczatku i raczej poszuka
sobie innej dziatalnosci. [...] Juz wiele razy bywato, Zze mtody
czlowiek musiat i$¢ do wiezienia tylko dlatego, ze mial w domu
trzy roéliny. Taki przypadek mial miejsce pdt roku temu, kied
chtopak w wyniku ugody przedsadowej dostat za 4 rosliny 7 lat bez
zawleszenia. Zbieg okolicznosci sprawil, ze w tym samym czasie
skazali pedofila za kilkukrotny gwatt na matym chtopcu, ktéry wg
opinii psychologa bedzie tym naznaczony do konca zycia, na piec
lat, w co az ciezko uwierzy¢. [...] Prawda, ze mimo twardego prawa
policja nie wkracza tak czesto. Nie potrafie sobie nawet wyobrazic,
zeby wszystkich, ktorzy pala konopie, chcieli zamkna¢. To by
musieli zamkna¢ fabryki, firmy. [...] Musimy pokazad, ze nie boim
sie i jest nas dos¢, zeby zmusi¢ postow zajac sie tym. W Czechac
robig o$wiate na wiele sposobdw, na przildad rezyserzy filmowi.
Przeciez prawie w kazdym filmie jest zakomponowany joint, czy
jakas roslinka konopi. Ludzie na to patrza i wiedza, Ze to nie jest
takie grozne, jak mowia ustawodawcy albo stronniczy lekarze. [...]
Kupowaniem konopi niczego sie nie nauczymy, ale kiedy kto$ juz
pielegnuje rosliny, zyskuje zwiazek z natura. Moge powiedzie¢ za
siebie, ze dzieki uprawie konopi nauczylem sie wiele o potrzebach
roélin, co przydato mi sie przy pomidorach i paprykach [...]”

Glutman

Ps. Dzigkujemy Zbynkowi i Konoptikum oraz Bushce za
informacje.
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,Darmowa gazeta promuje narkotyki”

(ciag dalszy ze str.1)

Od kiedy to jest moralne? A od kiedy prawo postawito po
jednej stronie konsumenta i dilera, aparat przemocy skoncen-
trowal sie na masowym i prostym zamykaniu tych pierwszych,
podczas gdy handel kwitnie i rozwi{a si¢, za$ spozycie wcale
nie zmalato; znacznie wzrosta popularnos$¢ groznych i zanie-
czyszczonych srodkéw chemicznych, jak heroina i amfetami-
na.1 Policja cieszy sie takim zaufaniem mlodziezy, jak dawniej
milicja.

A ]czy bezmyslna gromocja alkoholu i papierosow, ktora cze-
sto wprowadza w btad i roztacza nad nimi zachecajacg aure,
jest moralna?

4. Materialy prezentowane na tamach Gazety Konopnej sa
czescig programu redukgji szkod (zdrowotnych, socialnych
itp.). W celu przybliZzenia samego p(ggcia zachecam do lektury
zrodet zewnetrznych — Polska Sie¢ ds. Polityki Narkotykowej
czy Wikipedia. Co ciekawe, s3 w Polsce podobne publikacje
skierowane np. do uZﬁ/tkownikéw opiatow i wszelkiego rodza-
ju twardych narkotykéw, wydawane za publiczne pienigdze
przez Monar. Jestem przekonany, ze treSci tam zawarte prze-
razityby niejedna osobe, ktdra nie jest zaznajomiona z prob-
lemem. Jednak dzieki szeroko dostepnej, rzetelnej informacji
mozna zminimalizowac problemy spoteczne zwigzane z zazy-
waniem. Wspotpracujemy m.in. z przedstawicielami miedzy-
narodowego Open Society Institute, w Polsce finansowanego
przez Fundacje Batorego oraz z Helsiniska Fundacjg Praw Czlo-

wieka.
.:--—- - . -
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Spliff zajmuje si¢ ponadto tematyka konopi w szerokim
ujeciu, krazac nie tylko wokdt kwestii spotecznych, lecz takze
setek zastosowan tej rosliny. Rowniez medycznych, przemysto-
wych/agrokulturalnych.

Medycznych ('ia o lek przeciwbdlowy, przeciwwymiot-
ny, zwiekszajacy taknienie etc.; w nowotworach, HIV/AIDS,
stwardnieniu rozsianym, jaskrze, astmie, anoreks;ji i nie tylko;
w Kanadzie, USA, Holandii, W. Brytanii, Niemczech, Wtoszech,
Hiszpanii, Belgii, Szwajcarii, Austrii) — tu polecamy wyspecja-
lizowany tylko w tych zagadnieniach anglojezyczny magazyn
Treating Yourself, ktérego naczelny posiada nota bene oficjalna
dyspense na 780 gramow suszu konopi miesiecznie od wtadz
kanadyijskich.

Przemystowych i rolniczych, zastosowan zapomnianych i
niedocenianych. Do XIX w. olej, wtbkno, ziarna byty jednymi z
glownych surowcow gospodarczych. Konopie stuza do produk-
cji bardzo wysokiej jakosci tkanin, papieru, maki i pasz, biopa-
liw, a nawet plastikow. ByliSmy jednym z europejskich lideréw
upraw, dzi$ mamy upadek i potezne ograniczenia , ale wciaz
trwa produkcja kosmetykow (http://cannabis.pl/), oleju konop-
nego gadalnego (zawiera znacznie wigcej nienasyconych kwa-
sow ttuszczowych niz inne oleje roslinne - produkcja Instytutu
Wiodkien Naturalnych, http://www.inf.poznan.pl), materiatow
budowlanych, olejkéw eterycznych, materialéw, sznurkow,
ubran. W Europie Zachodniej i Ameryce Pétnocnej nikogo nie
dziwig konopne spodnie, buty, kurtka, kosmetyki dostepne w
centrum handlowym, a takze to, ze jest obecna w Mercedesach
jako maty wygtuszajace i bardzo wlytrzyma}e zderzaki. Bawel-
na i materialy sztuczne sq tanisze, ale nieraz pozornie. Konopia
za$ niemal nie wzma a nawozow ani srodkéw ochronnych i
ro$nie w prawie kazdych warunkach, bardzo szybko wytwa-
rzajac biomase.

Nie ma watpliwosci, Ze mamy do czynienia rowniez z waz-
kim problemem spotecznym. Tai uzytkownicy wszelkich uzy-
wek i narkotykoéw, jak ludzie, ktdrzy nie majq z nimi kontaktu
fowinni miec¢ dostep do kompleksowej, powaznej oferty dzia-
an prewencyjnych, edukacyjnych, terapeutycznych. Spojny
system powinien pozwoli¢ dziata¢ sieci obywatelskich orga-
nizacji, terapeutom, specjalistom, wolontariuszom réwniez w
szkotach i publicznej opiece zdrowotnej i dawac im narzedzia.
Wiadomo$ci, ktére maja przestrzegac i omagac' na oSlep kaz-
demu przypominaja premiera Kaczynskiego i, czy marihuana
jest z konopi? chyba nie”. Takze spora czes¢ obywateli nie ma
na ten temat zadnych wiadomosci, a mtodzi ,sami wiedzg le-

piej”.

Wiekszos¢ pieniedzy z rynku narkotykowego przeznacza-
nych jest na finansowanie innych dziatalnosci kryminalnych, a
pieniadze publiczne sa nieskutecznie i bezmyslnie wydawane
sg na kryminalizacje uzytkownikéw — zasoby czasowe, ludzkie,
finansowe policji, prokuratorow, sadow, wiezienia itd. Te pie-
niadze moglyby by¢ wydawane na sprawna edukacje mtodzie-
zy oraz trafia¢ do programoéw terapeutycznych.

Zajmujac sie tematem profesjonalnie nie mozna stawiac
na rowni uzytkownikéw okazjonalnych, oséb uzaleznionych
i rozgrowadzajqcych narkotyki wsrdd nieletnich. Zaréwno
nierobienie niczego, jak i traktowanie kazdego przypadku tak
samo jest zawsze nieodpowiednie. W Polsce niestety wszyst-
kich traktuje sie jednakowo, bez rozpoznania, bez ekspertyz
o stanie zdrowia oskarzonego, celem policji jest znalezienie
dowodow winy, a prokuratury oskarzenie, zatfoczone sady
wydaja mechanicznie wifroki. Ofiary sa jednoczesnie oskar-
zonymi, opuszczaja spoleczenstwo. Nawet jezeli posiadanie
jest niedozwolone, sytuacje powinien rozwigzywac lekarz, te-
rapeuta badz specjalna komisja, jak w niektorych krajach UE.
Uzaleznionych nalezy rozpoznac i otoczy¢ opieka, zredukowac
problemy ws é{wyste;pujqce z chorobg (przyjmowanie w nie-
odpowiedzialny sposob, zakazenia, przedawkowania, zatru-
cia, naruszanie bezpieczenstwa publicznego), m.in. poprzez
dostepne terapie metadonowe dla opiatowcow.

W Holandii od niedawna nie wolno pali¢ w miejscach pub-
licznych skretéw z tytoniem. Poniewaz dym thoniowy Lest po-
waznym zagrozeniem zdrowotnym. Skretéw konopnych to nie
dotyczy.

W Hiszpanii i Belgii istnieja ,Spoteczne Kluby Konopne”

(Cannabis Social Clubs), ktérych cztonkowie zrzeszaja sie,
optacaja skfadki i uprawiaja rosliny na wlasne potrzeby. Nikt
na tym nie zarabia, a susz rozprowadzany jest w sposéb kon-
trolowany pomiedzy klubowiczami, ktérymi sa czesto ludzie
chorzy, ktérym panstwo nie moze pomoc; sady w tych krajach
orzekly, ze nie ma prawa takze przeszkadza¢. Uznaty, iz kry-
minalizacja godzi w zdrowie, tym bardziej, ze towar uliczny
jest niewiadomej jakosci i jest szkodliwa, a uprawa na wtasny
uzytek nie stanowi problemu dla sprawiedliwosci.

LEKTURY:

Kasta MALINOWSKA-SEMPRUCH

(ProGrRAM SwiATOWE] PoLITYKI NARKOTYKOWE]):
,,NIEZAMIERZONE KONSEKWENCJE: POLITYKA NARKOTYKOWA

1 Prawa CzrowIieEkA”

PROF. DR HAB. Krzyszror Krajewskr (KierowNik KATEDRY KRy-
MINOLOGI UNIWERSYTETU JAGIELLONSKIEGO, PRZEWODNICZACY
ZESPOLU DS. ,, PRZYGOTOWANTA PROJEKTU USTAWY O ZMIANIE USTA-
WY O PRZECIWDZIAEANIU NARKOMANII ORAZ NIEKTORYCH INNYCH
usTAwW”):

,,PROBLEMY NARKOTYKOW I NARKOMANTI

W USTAWODAWSTWIE POLSKIM”~ (WaARrszawa 2004, UNDP)
,,SPRAWY O POSIADANIE NARKOTYKOW W PRAKTYCE SADOW KRAKOW-
SKICH. RAPORT z BADAN” (KrakOw 2008)
WWW.EMCDDA.EUROPA.EU/HTML.CFM/INDEX1308PL.HT™ML
WWW.TREATINGYOURSELF.COM

WWW.POLITYKANARKOTYKOWA.PL

W atmosferze medialnej nagonki na dopalacze, ktora sktonita
opieszatych zwykle politykdw do goraczkowych prac (na ktdre
rzadko zastuzy¢ moga sprawy jeszcze wazniejsze), tak pospiesz-
nych i tajnych, ze nie doczekaly sie debaty — debatuje tylko spo-
feczno$¢ internetowa, ale jak wiadomo tam wielu biurokratéw
czesto nie zaglada, bo internauci pija piwo i ogladaja porno...
a moze nie potrafiag obstlugiwac narzedzi szatana, albo nie wie-
dza, co to czytanie ze zrozumieniem — w tej atmosferze rosnie
gotowos¢ do maksymalnej kontroli najbardziej prywatnych

aspektow zycia. Postawa naszych gorliwych ,elit” nie napawa
optymizmem tych, co sadza, ze nie mozna robic¢ z palaczy kono-
p1 przestepcow. Wiasnie dostownie robi¢. Czy potrzebuja miec
przestepcow, po to zeby zastrasza¢, konfliktowad, sprawowac
wiadze? Groznych, bo... tamia ,ich”, wladzy, prawo, godnych
trzech lat wiezienia, sankcja zastanawiajaco wysoka w porow-
naniu do sankgcji za przestepstwa brutafnie i/lub bezposrednio
zagrazajace mieniu, zdrowiu, a nawet zyciu osob innych niz
sprawca Fatrz ,Prawo moralne, prawo polskie, prawo prawne”,
Spliff#9). Pewnie dlatego, ze palacz konopi Swiadomie odmawia
Fodporzqdkowania i jego swiadomos¢ wiasnie jest tu najstrasz-
iwsza. Chodzi o przynajmniej p6t miliona lub milion oséb (nie
kazdy chce i moze wyjechac), c]hociaz Krajowe Biuro ds. Przeciw-
dziatania Narkomanii oszacowalo te liczbe na trzy miliony. Do-
dajmy ich rodziny, {przyjaciél, wspdtpracownikdw. Ale skoro w
USA ponad 1% spoleczenstwa przebywa w wiezieniu, przestep-
CZ0s¢ jest wysoka, a wladza potezna, wiec... Malo kto z ,nich”
fatyguije sie I]‘lui oglaszaniem chocby pozornych przyczyn swych
o$wieconych poczynan, bo ktos mogtby zacza¢ dociekad, zada-
wac pytania, szuka¢ odpowiedzi, przypominac sobie wczesniej-
sze uzasadnienia, bo nie byto tak od zawsze, ale szkoda szukac o
tym wzmianki, gtowic sie, czy kryminalizacja tzw. narkomanéw
naprawde co$ poprawita, zagrozita tym wszechobecnym dile-
rom rozdajacym pierwsze dziatki za darmo w podstawowkach?
Nie bylo tak i nie jest tez wszedzie, bo w Europie za s]foZywanie
substangji nielega]lnych do wiezienia wtraca sie juz tylko w dos¢
autorytarnej obecnie Stowacji i zdominowanej przez korupcje
Butgarii. Ale o tym tez cisza. I polska bogata tradycja autorytar-
na ma sie Swietnie, mimo przygasniecia jej kaczystowskiej for-
my. I nie ma dialogu, debaty, sa fakty dokonane, przemilczanie
i zagtuszanie niewygodnych gloséw, opinii, informacji. Powta-
rzanie i konstruowanie rzekom{ch oczywistosci. Tu prym wioda
korporacyjne media, ktorym tak samo jak wiadzy jawnej zalezy
najczesciej na postuchu, zdominowaniu przekazow, spektaklu,
a nie na komunikagji spotecznej (oczywiscie przy zachowaniu
pozoréw).

Glutman, redakcja@spliff.pl
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NEWS

ZDELEGALIZOWALI SPICE !

Pod  koniec lutego niemiecki parlament opublikowat
rozporzadzenie, ktére delegalizuje skladniki popularnych
mieszanek ziotlowych , PK-47497" i ,,JWH-018". Niestety, nie istnieje
w%/\l?az produktdw, ktorych to dotyczy.

a podstawie ekspertyzy, ktora zostala opracowana we
Frankfurcie mozna przypuszczaé, ze najprawdopodobniej
dotyczy to produktéw Spice (warianty: silver, gold, diamond,
arctic synergy), Smoke, Skunk, Sense, Yucatan Fire. Najciekawszy
jest fakt, ze w/w produktéw nie mozna takze posiada¢ na wlasny
uzytek, a kazdy, kto je posiada zostat zobligowany do stawienia sie
znimi w prokuraturze do konca stycznia.

Warto ~ jeszcze nadmieni¢, ze mieszanki ziolowe zostaty
zdelegalizowane juz w Austrii, Szwajcarii oraz Holandji.

JWH-018

NoMercy Weepcur 08

To wydarzenie miato bardzo szczegolny charakter, gdyz nie
byto plastikowo-komercyjne, tak jak do tej pory organizowane
Puchary. Wreszcie nadszed! ten dzien, byliSmy zachwyceni,
ze mogliSmy uczestniczy¢é w imprezie zorganizowanej
przez  NoMercy, czlowieka-legende  zielonej  sceny.
Na WeedCup przybyli specjalisci z holenderskich coffeeshopdw,
jak réwniez mali, niezalezni producenci z catej Europy, ktérzy
przedstawili swoje probki.

Po dtugiej podrdzy, wieczorem 13 grudnia
przybyliSmy na miejsce im]:érez do Wibautstraat, gdzie
juz przy wejsciu czud byto bardzo specyficzny stodkawy zapach.
Od samego poczatku atmosfera byta bardzo przyjacielska, niemal
jak na imieninach u cioci. Przygrywata zywa muzyka, , Long
Frans”, a co najwazniejsze na tego t)gau imprezach, organizator
nie zapomniat o poczestunku. Przed kulminacyjnym punktem
imprezy mozna byto postuchaé¢ wyktadu o historii konopi.

Niezalezne jury wybrato najlepsza odmiane Outdoor — Tayron
z ,Double Fun”, Indoor — Dampkring z ,Mount Cook”, na
drugim miejscu Green House , Kush king” i na trzecim Sandra z
,NLX”. Oprécz powyzszych kategorii, byly takze nagrody dla:
~Majlepszego sklepu”, ,,najlci{pszego grow raportu”.

Po ceremonii byta okazja do przetestowania réznych urzadzen
do badania marihuany oraz inhalacji medycznej. Atmosfera byla
przyjemna przez caly czas, oprocz odprezajacego chilloutu nie
zapomniano o idei legalizacji.

Do zobaczenia w przysztym roku na NoMercy Weedcup.

i
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Wywiad z DILEREM <!

Witajcie, drodzy czytelnicy Spliffa.
Z okazji pobytu w Amsterdamie postanowitem odwiedzi¢
mojego starego znajomego Kelvina, z ktérym przeprowa-
dzatem wywiad do drugiego numeru Spliffa. Umowilismy
sie¢ w tym samym miejscu co poprzednio, w Bush Doctorze.
Zauwazylem, ze Kelvin wcigz wierny jest Amnesii Haze! :)

Cze$¢ Ziom. OD NASZEGO OSTATNIEGO SPOTKANIA MINE-
LY JUZ PRAWIE DWA LATA. POWIEDZ, CZY CO$ ZMIENILO SIE W
TwoIM ZYCIU OD TEGO CZASU?

Hmmm, pale mniej, ale to uwarunkowane jest tym, iz nie
mam czasu i na pewno po czesci tym, ze w Holandii ogra-
niczono mozliwosci spozywania zaréwno tytoniu, jak i ko-
nopi. Zycie toczy sie w Amsterdamie leniwie, dlatego tez
robie to, co robilem, mieszkam tam, gdzie mieszkatem, zaj-
muje sie tym, czym wcze$niej, uprawa marihuany jest wciaz
moim hobby. Ostatnio jednak zafascynowatem sie Ajaxem
Amsterdam i przyjezdzam na kazdy ich mecz! Marze o tym,
aby jakas polska druzyna przyjechata do Amsterdamu. Cho¢
ostatnio w Rotterdamie miatem okazje by¢ na meczu Lecha
Poznan.

Mowisz, zE HOLENDRZY OGRANICZYLI MOZLIWOSCI KONSUMP-
CJI MARIHUANY. W JAKI SPOSOB?

Rzad centroprawicowy wprowadzit obostrzenia. Pali¢ moz-
na tylko w wyznaczonych miejscach, nie mozna nawet po-
pala¢ w pokoju hotelowym, nie mozna na stadionach, nie
mozna dodawad tytoniu do marihuany. Do 2011 majq zli-
kwidowac 48 coffeeshopéw w Amsterdamie, poniewaz sa
za blisko szkét. Ciekawi mnie to, ze Holendrzy tych przepi-
sOw przestrzegaja i to niesamowicie skrupulatnie. Ciekawe
jak dtugo?

CzyzBY NADCHODZIEA DO HOoLANDII PROHIBICJA?

Nic bardziej mylnego. Cata Europa idzie w kierunku odwil-
Zy.

I—%,olendrzy nie zlikwiduja tego rynku, po pierwsze jest za
dochodowy, a po drugie oni po prostu sadza, ze konopia
powinna by¢ legalna i tyle. Oni go po prostu przeksztalca-
ja i od$wiezaja. Niektore sprawy poszly za daleko. Niektore
nie.

Burmistrz Amsterdamu nie widzi przeszkdéd do powstawa-
nia nowych coffeeshopéw w odpowiednich miejscach, na-
tomiast burmistrzowie kilku innych miast chca catkowicie
zalegalizowa¢ uprawe marihuany w swoich rejonach, nie
patrzac na to, czy rzad sie zgodzi, czy nie.

Jednak pod naciskiem sgsiednich panstw, gtéwnie Francji i
Niemiec, Holandia musi uregulowa¢ rynek marihuany u sie-
bie i obja¢ go wieksza kontrola. Dodatkowo starsi Holendrzy
z przygranicznych miast wkurzaja sie, ze ich spokojny fad
zyciowy zostat naruszony. Po pierwsze otworzono granice
dla pracownikéw ze wschodu, a po drugie wciaz rosnie sila
ekspansji turystycznej po marihuane. Ludzie zza granicy nie
potrafia parkowaé, o zachowaniu juz nie wspomne. Nadgra-
niczne miasteczka na weekendy zwigkszaja swojq populacje
0 100%. Dla przyktadu podam miasteczko, nie pamietam juz
jak sie nazywa, majace okoto 14000 mieszkancow, w weeken-
dy odwiedzane jest przez 24-tysieczng armie palaczy z Bel-
gii, Niemiec czy Francji. I jak tu si¢ nie wkurzy¢? Starsi lu-
dzie pisza listy do burmistrzéw i podnosza raban, a ja wcale
im sie nie dziwie. Rzad musi znalez¢ teraz odpowiednie roz-
wiazanie, aby pogodzi¢ obie strony konfliktu.

XTreme skutecznosc¢ swietina

Lampy Flower Spectre XTreme Output HPS z plusem dla uzytkownika

-~ Owoce i warzywa

ganie kwitniecia i owocowania

Lol
Sukulenty
Zwiekszone promieniowanie
A5isie

' Q Cu Rés’liny uprawne

>N

*3:‘,;
»

*Wartosci dla wersji 400 W w poréwnaniu z konwencjonalnymi lampami
HPS dostepnymi w handlu. Dostepna takze w wersji 600 W

Aby Twoje interesy kwitty!

GIB o LIl

Tel.: +49 30 3499 80 70 - Fax: +49 3034998073

'+ 6,67%

+5,45%

L
3

-

b by e o o
ﬂM} ONILHOIT 919)

oo+ 3ndino
LUIDA L X
A3mold

parkud ot WL
T R e T

) QOO 4R ey T SR S,

PRI W GG,

www.gib-lighting.de

Dystrybucja w Niemczech - Grow In AG

Jax zAPEWNE wiEsz, HEMPLOBBY JEST ORGANIZACJA, KTO-
RA PROBUJE ZRZESZAC FIRMY TEGO PRZEMYSEU W PoLsce. Co
MYSLISZ O TYM RYNKU?

Gdy bylem w Polsce, nie styszalem o czyms$ takim jak Hem-
pLobby, wtedy bytem dilerem i w ogoéle nie wiedziatem, ze
takowy legalny rynek moze istnie¢, dopiero jak tutaj przyje-
chatem zobaczytem jak wielki jest to przemyst, ze ludzie tu
zyja z tym normalnie i przychodza do pracy sprzedawac na-
siona lub inne sprzety do uprawy, popijajac przy tym kawe
i palac jointy. Mi sie to nie miescito w gtowie, ze tak mozna,
ze to normalka, Ze to nic strasznego.

Kiedys z ciekawosci zajrzatem do polskiego Internetu i tam
natrafitem na strony HL, zobaczytem, Ze jest zaczatek rynku
w Polsce, a HempLobby prébuje go skonsolidowa¢. Moim
zdaniem predzej czy pdzniej taki rynek w Polsce powstanie
na powaznie i niewazne jest to, czy marihuana bedzie legal-
na, czy nie. Mysle, Ze tutaj bijemy sie z czasem, czy panstwo
polskie pozwoli Polakom zarabia¢ na rynku konopnym, czy
w imie nielegalnosci tej uzywki zlikwiduje zaczatki polskich
firm i w ten sposdb otworzy droge biznesowi zagraniczne-
mu, ktérego przedstawiciele tylko zacieraja rece, aby modc
wejs¢ na ten potencjalnie duzy rynek zbytu. A Polacy, jak
nie beda mogli kupic nasion i sprzetu do uprawy w Polsce,
kupia ja w Czechach, gdzie jest jeszcze taniej. Zatem tutaj
mysle, ze trzeba pomys$lec racjonalnie i jednak broni¢ swego,
kumulowa¢ pieniadze w Polsce, a nie wyprowadzac je do cu-
dzej kieszeni... Ale wiadomo, jak to jest w Polsce. Racjonalnie
sie nie mysli, raczej ideowo.

TAK, WIDAC TO SZCZEGOLNIE PO AKCJI Z DOPALACZAMI W PoL-
SCE. JEDNA WIELKA HISTERIA ZE STRONY WEADZY I MEDIOW.

Z tego $mieje sie mocno. Sledze ta sytuacje w Internecie i
polskiej TV. Dopalacze to przeciez nie takie straszne uzywki.
Bodajze 2 lub 3 substancje przypominaja dziatanie amfeta-
miny czy ekstazy i to na dodatek sg zdecydowanie stabsze
w poréownaniu z ich nielegalnymi odpowiednikami. Legal-
ne dopalacze sa przeciez wszedzie, spéjrzmy na substancje
energetyczne na stacjach benzynowych, np. DriveMax 24h,
peten legal. W aptece co drugi suplement diety to taki ,do-
palacz”, tylko ze wprowadzony za zgoda panstwa, wiec
nikt nie histeryzuje. W Polsce zrobil sie raban wynikajacy z
niewiedzy. Przyszlo kilku biznesmenéw z zagranicy zrobi¢
czysty interes, nabijaja klientow w butelke, a wszelkie préby
delegalizacji ze strony rzadu koncza si¢ niepowodzeniem.

Moim zdaniem wtasnie w takich sklepach powinno si¢ ofe-
rowa¢ wszystkie uzywki, wiacznie z alkoholem. Powinien
sta¢ tam straznik/policjant, a odpowiednie urzedy powinny
takie sklepy kontrolowac. Jestem przeciwny istnieniu takich
sklepéw w obecnej formie. Oszukuja wlasnych klientéw mo-
wiac, ze to nie do spozycia. Moim zdaniem przy kazdej takiej
uzywce powinna by¢ instrukcja ze sposobem uzycia tego, z
mozliwymi pozytywnymi jak i negatywnymi efektami. Wte-
dy taki uzytkownik dopalaczy bedzie to bral bogatszy w
wiedze o tym, z czym ma do czynienia. Obecna sytuacja jest
groteskowa. Media i rzad robig reklame, a dopalacze dzien-
nie mielg grube miliony, z ktérych czes¢ powinna is¢ na le-
czenie narkomanii.

(dzwoni telefon)

Ale to tez rozmowa na dluzsza chwile. Teraz musze i$¢, zona
wzywa. Mam nadzieje, ze pogadamy dluzej nastepnym ra-
zem! Trzymaj sie!

Pozpro!
(Wywiad z Kelvinem przeprowadzit
Siu w Amsterdamie,
grudzien 2008)
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Dobrowolne Poddanie Si¢ Karze

1. Przepis art. 387 Kodeksu postepowania karnegol (dalej w skro-
cie ,k.p.k.”) w brzmieniu:
»§ 1. Do chwili zakooczenia pierwszego przestuchania wszystkich oskar-
Zonych na rozprawie gléwnej oskarzony, ktoremu zarzucono wystepek,
moze ztozyd wniosek o wydanie wyroku skazujgcego 1 wymierzenie mu
okreslonej kary Iub srodka karnego bez przeprowadzania postepowania
dowodowego; jezeli oskarzony nie ma obroocy z wyboru, sqd moze, na jego
wniosek, wyznaczyd mu obrooce z urzedu.
§ 2. Sqd moze uwzglednid wniosek oskarzonego o wydanie wyroku skazu-
jacego, gdy okolicznodci popetnienia przestepstwa nie budzq watpliwosci i
cele postepowania zostang osiggnigte mimo nieprzeprowadzenia rozprawy
w calosci; uwzglednienie takiego wniosku jest mozliwe jedynie wowczas,
gdy nie sprzeciwiq sig temu prokurator, a takze pokrzywdzony nalezycie
powiadomiony o terminie rozprawy oraz pouczony o mozliwosci zglosze-
nia przez oskarzonego tego wniosku.
§ 3. Sqd moze uzaleznid uwzglednienie wniosku oskarzonego od dokona-
nia w nim wskazanej przez siebie zmiany. Przepis art. 341 § 32 stosuje
sig odpowiednio.
§ 4. Przychylajqc sig do wniosku sqd moze uznad za ujawnione dowody
wymienione w akcie oskarzenia lub dokumenty przedtozone przez strone.
§ 5. Jezeli wniosek ztozono przed rozpoczeciem rozprawy, sqd rozpoznaje
8o na rozprawie”
reguluje konstrukcje prawng zwana skazaniem bez przeprowa-
dzania postepowania
dowodowego, jak réwniez dobrowolnym poddaniem sig karze.
Na uwadze nalezy mied fakt, iz w k.p.k. mianem dobrowolnego
poddania sie karze okreéla sie zaréwno instytucje uregulowana w
rzepisie art. 387 k.p.k., jak rowniez konstrukgje z przepisu art. 335
.pk., ktéra umozliwia skazanie oskarzonego bez przeprowadze-
nia rozprawy.

Pomimo zbieznosci terminologicznych te dwie konstrukcje r6znia
sie od siebie w sposob diametralny i nie nalezy ich w Zaden sposéb
utozsamiad.

Poniewaz przedmiotem niniejszego artykutu jest konstrukcja z
przepisu art. 387 k.p.k., dlatego przez uiiwany w dalszej czesci
artykutu zwrot ,,dobrowolne poddanie sie¢ karze” nalezy rozumied
konstrukcje prawna skazania bez przeprowadzania postepowania
dowodowego.

2. Podstawowym celem dobrowolnego poddania sie karze jest
znaczne odformalizowanie postepowania przed sadem pierwszej
instangji oraz jego skrdcenie bez naruszania praw oskarzonego 1
pokrzywdzonego oraz w razie w pelni poprawnego zastosowania
tej instytucji — wyeliminowanie postepowania odwolawczego i ka-
sacyjnego, co z kolei gozwala na znaczne obnizenie kosztow pro-
cesu, ktore w przypadku wydania przez sad wyroku skazujacego
ponosi oskarzony.

Konstrukgcja ta sprowadza sie do zawarcia swoistego porozumie-
nia pomiedzy oskarzonym a organem procesowym i jest przeja-
wem konsensualizmu w podejmowaniu decyzji procesowych.

W jego wyniku oskarzony znajduje sie w uprzywilejowanej pozy-
¢ji, gdyz moze liczyd na wymierzenie 1e§odniejszej kary, a organ
procesowy zas$ jest zwolniony od prowadzenia sformalizowanego
postepowania.

3. Wniosek o dobrowolne poddanie si¢ karze zostanie uwzgled-
niony tylko wdowczas, gdy zostana spelnione tacznie nastepujace
warunki:

1) CZYN ZARZUCANY STANOWI WYSTEPEK3

Wystepkiem jest czyn zabroniony zagrozony grzywna powyzej 30
stawek dziennych, karg ograniczenia wolnosci albo karg pozba-
wienia wolnosci przekraczajacq miesiac.

Przestepstwo z art. 62 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o prze-
ciwdziataniu narkomanii

(Dz. U. nr 179, poz. 1485 z pdzn. zm.) — tj. posiadanie srodkéw
odurzajacych lub substancji psychotropowych jest wystepkiem,
zagrozonym kara pozbawienia wolnosci do Iat 3. Typ uprzywilejo-
wany tego wystepku, o ktérym mowa w przepisie art. 62 ust. 3 w/
w ustawy (wypadek mniejszej wagi) zagrozony jest alternatywnie
karg grzywny, ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci
do roku. Natomiast wystepek okreslony w przepisie art. 62 ust. 2
w/w ustawy (znaczna ilosd $rodkéw odurzajacych lub substangji
psychot’r(g)owych) zagrozony jest karg pozbawienia wolnosci od 6
miesiecy do lat §;

2) OKOLICZNOSCI POPELNIENIA PRZESTEPSTWA NIE BUDZA WATPLI-
wosct

Wymog, aby okoliczno$ci popelnienia przestepstwa nie budzity
watpliwosci, w polaczeniu z faktem, ze wniosek o skazanie sktada
oskarzony wskazuje, ze w istocie wymagane jest przyznanie sie
oskarzonego do winy, co znajduje potwierdzenie w innych dowo-
dach, przeprowadzonych w toku postepowania przygotowawcze-
jawia sie wiec pytanie, czy konieczne jest zawsze przestuchanie
arzonego na rozprawie. Wskazany wymog, a takze przyjecie,
iz nawet przy zlozeniu wniosku przed rozFrawq ma byd on roz-
poznany na rozprawie wskazuje, ze przestuchanie takie staje sie
niezbedne. Dopiero po nim mozna rozwazad, czy okolicznosci
popetnienia cz*ynu rzeczywiscie nie budza, w $wietle wyjasnieo
1 materiatu dofaczonego do aktu oskarzenia, watpliwoscl. Zatem
instytucji z przepisu art. 387 k.p.k. nie mozna stosowad, jesli nie
ma pewnosci, ze czyn popelnita okreslona osoba. Jezeli oskarzony
zaprzecza swemu sprawstwu lub winie, to bez przeprowadzenia
postepowania dowodowego trudno przyjad, aby warunek éw zo-
stat spetniony.

gO
Po
[01)

3) BRAK SPRZECIWU PROKURATORA I POKRZYWDZONEGO

Brak sprzeciwu prokuratora i pokrzywdzonego (nalezycie powia-
domionego o terminie rozprawy oraz pouczonego o mozliwosci
zgloszenia przez oskarzonego wniosku o dobrowolne poddanie
sie karze) na skazanie w tym trybie oznacza, w istocie, ich zgode,
chod wyrazona zaniechaniem wypowiedzenia sie w tej kwestii.
Oczywiscie pokrzywdzony moze takze, osobiscie lub przez swego
przedstawiciela zfozyd oswiadczenie woli, ktorego treécig bedzie
wprost wyrazenie zgody na uwzglednienie wniosku oskarzone-

0.
(gD ile w sprawach o przestepstwa scigane z oskarzenia publiczne-
go (a takim przestepstwem jest m. in. wystepek z przepisu art. 62
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii) prokurator ma obowiazek
uczestniczenia w rozprawie (z nielicznymi wyjatkami), o tyle w
préypadku pokrzywdzonego moze sie zdarzyd taka sytuacja, ze
w danej sprawie pokrzywdzonych albo nie ma albo w sprawie nie

wystepuja;

4) MIMO NIEPRZEPROWADZENIA ROZPRAWY W CAEOSCI OSIAGNIETE
ZOSTANA CELE POSTEPOWANIA KARNEGO

Cele postepowania karnego zostaly okreslone w przepisie art. 2§ 1
k.p.k. Wszystkieprzepisy k.p.k. majg na celu takie uksztaltowanie
postepowania karnego, aby:

- sprawca przestepstwa zostat wykryty i pociggniety do odpowie-
dzialnosci karnej, a osoba niewinna nie poniosta tej odpowiedzial-
nosci;

- przez trafne zastosowanie srodkéw przewidzianych w prawie
karnym oraz ujawnienie okolicznosci sprzyjajacych popetnieniu
przestepstwa osiagniete zostaly zadania postepowania karnego
nie tylko w zwalczaniu przestepstw, lecz rowniez w zapobieganiu
im oraz w umacnianiu poszanowania prawa i zasad wspdizycia
spolecznego;

- uwzglednione zostaly prawnie chronione interesy pokrzywdzo-
nego;

- r(f);zstrzygniecie sprawy nastgpito w rozsagdnym terminie.

Majac na uwadze obowiazek Scislej realizacji tego wymogu sad
moze zadad dokonania przez oskarzonego stosownej zmiany swe-
go wniosku o wydanie wyroku skazujacego bez przeprowadzania
postepowania dowodowego (zob. uwagi do pkt 7);

5) WNIOSEK SPEENIA WYMOGI OKRESLONE W ART. 387 § 1 K.P.K.
Whiosek w trybie przepisu art. 387 k.p.k. musi zostad zlozony (w
formie pisemnej badz ustnie do protokotu) przed zakooczeniem
pierwszego przestuchania wszystkich oskarzonych4, a nie tylko
tego oskarzonego, ktdry sktada wniosek na rozprawie iic’)wnej.
Stwarza to wiec w sprawie wieloosobowej kazdemu oskarzonemu
mozliwosd zastanowienia si¢ nad kwestig wystapienia o skazanie
bez dalszych czynnosci dowodowych.

Zakooczenie pierwszych przestuchao nastepuje z momentem
udzielenia odpowiedzi na ostatnie z pytao zadane ostatniemu z
oskarzonych w fazie odbierania ich wyjasnieo i przejsciem do ko-
lejnej czynnosci, niekoniecznie dowodowej (moze to byd np. ogto-
szenie przerwy w rozprawie)s.

Nic nie zmienia si¢ natomiast w procesie z jednym tylko oskar-
zonym; wniosek moze byd tu zlozony do zakooczenia pierwsze-
go przestuchania. Wniosek taki sktada sam oskarzony lub w jego
imieniu obrooca ustanowiony w sprawie.

Whiosek w tym przedmiocie moze byd zlozony przed rozpocze-
ciem rozprawy, a wiec w toku postepowania sqdowe%o po wply-
nieciu aktu oskarzenia (wtedy w formie pisemnej), albo nawet w
toku postepowania przygotowawczegob.

Whniosek oskarzonego dotyczyd ma skazania go wyrokiem bez po-
stepowania dowodowego, ma to byd przy tym skazanie poprzez
,wymierzenie mu okreslonej kary lub érodka karnego”. Wniosek
musi mied wiec okreslong tresd, a nie ogdlnikowe zadanie skaza-
nia.

Wymdg okreélenia przez oskarzonego , kary lub $rodka karnego”
wskazuje, ze oskarzony musi podad, w jaki konkretnie sposéb ma
byd skazany. Moze to byd zatem kara okreslonego rodzaju i w
o{res’lonym rozmiarze, bezwzglednie wykonywana lub z warun-
kowym zawieszeniem jej wykonania, grzywna w okreslonej wy-
sokosci, srodek karny przewidziany za dany czyn we wskazanym
przez wnioskodawce rozmiarze lub w odniesieniu do okreslonej
sfery jego dziatalnosci (np. zakaz prowadzenia wskazanego rodza-
ju pojazdow na wskazany okres) albo z okresleniem czasu realiza-
qji (np. obowigzku naprawienia szkody, swiadczenia pienieznego
czy nawiazki).

Poniewaz wniosek dotyczyd ma ,wymierzenia kary lub srodka
karnego”, nie moze zawierad sugestii odstapienia od wymierzenia
zaréwno kary, jak i srodka karnego.

Mozliwe jest natomiast wnoszenie o odstgpienie od wymierzenia
kary i wymierzenie jedynie $rodka karnego?.

6) WNIOSEK ZOSTAL ZLOZONY W TERMINIE

Zobacz uwagi do pkt 5);

7) OSKARZONY DOKONAL WE WNIOSKU ZMIAN WSKAZANYCH PRZEZ
SAD, A PROKURATOR I POKRZYWDZONY NIE SPRZECIWILI SIE TEMU
Sad uprawniony jest do wskazania, w jakim zakresie wniosek
oskarzonego musi byd zmieniony, by zostat uwzgledniony przez
sad, a wskazania te moga dotyczyd rodzaju kar lub $rodkow kar-
nych, a takze ich wymiaru.

Oskarzony musi wyrazid zgode na te zmiany zaproponowane
przez sad, natomiast wystarczy, ze obecni na rozprawie prokurator
1 pokrzywdzony nie sprzeciwig sie temu.

ProresjoNALNA PoMoc PrRawNA

UPRZEJMIE INFORMUJEMY, ZE SEKCJA KLINIKI PrRAwWA REDUKCJA
SzKOD OFERUJE POMOC PRAWNA UDZIELANA W FORMIE PORAD I OPI-
NII PRAWNE] PRZEZ STUDENTOW PRZY WSPOLPRACY Z PRAWNIKAMI
KOORDYNUJACYMI DZIAEANTA KLINIKT PRAWA. DZIAEALNOSC SEKCJT
REDUKCJA SZKOD SKIEROWANA JEST DLA UZYTKOWNIKOW NIELEGAL-
NYCH SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH, ZAROWNO KONSUMENTOW OKA-
ZJONALNYCH JAK I 0SOB UZALEZNIONYCH.

D\'ZURY, NA KTORYCH PRZYJMOWANI BEDA KLiENCI ODBYWAJA SIE W
SEkcjA REpUKC)1 SzKOD, UL. WSPOL-
NA 65 A (oricyna III PIETRO) LOK.36
‘W DNIACH:

PoNiEDzIAEEK Gopz. 10-11
WrtoRrek Gopz. 13.30-14.30
Sropa Gopz. 13.30-14.30
CZWARTEK GoDz. 15-16

PoMoC PRAWNA UDZIELANIA JEST BEZPLATNIE.
W CELU UMOWIENIA SPOTKANIA PROSIMY O “’CZEéNIE]SZY KONTAKT
TELEFONICZNY

CzyM jEST REDUKCJA SZKOD?

]EST TO POLITYKA I PROGRAMY, KTORE PROBU]A PRZEDE WSZYSTKIM
ZREDUKOWAC NIEPOMYSLNE: ZDROWOTNE, PRAWNE, SOCJALNE I EKO-
NOMICZNE KONSEKWENCJE DLA 0SOB UZYVVA]QCYCH SRODKI PSYCHO-
AKTYWNE, ICH RODZIN I SPOLECZENSTWA.

Uwzglednienie wniosku oskarzonego o wydanie wyroku skazu-
jqceEO na zasadach przewidzianych w przepisie art. 387 § 11 § 2
k.p.k. zobowiazuje sad do wymierzenia kary zgodnie z akcepto-
wanym wnioskiem.
Orzeczenie przez sad kary surowszej lub srodka karnego nieprze-
widzianego we wniosku oznacza zlamanie swoistej ugody, okre-
$lajacej warunki dobrowolnego poddania sie karze i stanowi raza-
ce naruszenie przepisow postepowania.
4. Sad moze, ale nie musi uwzgledniad wniosku oskarzonego.
Przede wszystkim zalezy to od tego, czy zostaty spelnione warun-
ki, o ktérych byta mowa wyzej.
Jesli sad zaakceptuje wniosek oskarzonego orzeka wyrokiem. W
razie nieuwzglednienia wniosku oskarzonego o skazanie go w
trybie przepisu art. 387 k.p.k. sad prowadzi rozprawe w dalszym
ciagu, na zasadach ogolnych.

Czlowiek Mucha

1 UstawA z DNIA 6 CZERWCA 1997 R. KODEKS POSTEPOWANIA KARNEGO
(Dz. U. NR 89, Poz. 555 z POZN. ZM.).

2 JEZELI SAD UZNA ZA CELOWE ZE WZGLEDU NA MOZLIWOSD POROZU-
MIENIA SIE OSKARZONEGO Z POKRZYWDZONYM W KWESTII NAPRAWIENIA
SZKODY LUB ZADOSDUCZYNIENTA, MOZE ODROCZYD POSIEDZENIE, WYZNA-
CZAJAC STRONOM ODPOWIEDNI TERMIN. NA WNIOSEK OSKARZONEGO I
POKRZYWDZONEGO, UZASADNIONY POTRZEBA DOKONANIA UZGODNIEO,
SAD ZARZADZA STOSOWNA PRZERWE LUB ODRACZA POSIEDZENIE.

3 Porski KODEKS KARNY UTRZYMUJE TRADYCYJNY DWUPODZIAE PRZE-
STEPSTW NA ZBRODNIE I WYSTEPKI.

4 PRZESEUCHANIE OSKARZONYCH JEST ZAKOOCZONE Z CHWILA PODJECIA
DECYZJI O PRZEPROWADZENIU KOLEJNE]J CZYNNOSCI PROCESOWE] (PO ZA-
RZADZENI) POSTEPOWANIA DOWODOWEGO, NP. PRZESEUCHANIA SWIAD-
KOW CZY BIEGEYCH).

5 POZNIEJSZE DODATKOWE WYJASNTANIE PRZEZ OSKARZONYCH, W ZWIAZ-
KU Z PRZEPROWADZANYMI NA ROZPRAWIE INNYMI DOWODAMI, NIE MA
JUZ ZNACZENIA, GDYZ NIE POSIADA WALORU ,, PIERWSZEGO PRZESEUCHA-
NIA” I JEST TYLKO SWOISTYM ,, DOSLUCHANIEM ICH.

6 W TYM WYPADKU WNIOSEK ZOSTANIE ROZPOZNANY TEZ DOPIERO NA
ROZPRAWIE PO ODCZYTANIU AKTU OSKARZENIA I USTOSUNKOWANIU SIE
OSKARZONEGO DO PYTANIA PRZEWODNICZACEGO SKEADU ORZEKAJACE-
GO, CZY PRZYZNAJE SIE DO ZARZUCANEGO MU CZYNU I CZY CHCE ZEOZYD
WYJASNIENIA ORAZ JAKIE, A TAKZE CZY PODTRZYMUJE WCZESNIE] ZLOZO-
NY WNIOSEK O SKAZANIE W TRYBIE OKRESLONYM W ART. 387 K.P.K.

7 W TRYBIE PRZEPISU ART. 387 K.P.K. NIE MOZNA ORZEKAD O WARUN-
KOWYM UMORZENIU POSTEPOWANIA, PRZEPIS TEN BOWIEM DOPUSZCZA
TYLKO WYDANIE WYROKU SKAZUJACEGO.

W OPRACOWANTU NINIEJSZEGO ARTYKUEU WYKORZYSTANO NASTEPUJACE
ZRODEA:

1) J. Grajewski, L.K. Paprzycki, S. STEINBORN, KODEKS POSTEPOWA-
NIA KARNEGO. KoMENTARZ, ToMm I (ART. 1-424),

Kantor WyDAwNICZY ZAKAMYCZE, 2006 R.;

2) T. GrRzEGORCZYK, KODEKS POSTEPOWANIA KARNEGO. KOMENTARZ,
wyb. III, KaANTOR WYDAWNICZY ZAKAMYCZE, 2003 R.

CeLE REDUKC)T SZKOD:

-PoMOC PRAWNA DLA 0SOB UZALEZNIONYCH I ZAZYWAJACYCH SUB-
STANCJE PSYCHOAKTYWNE

-PROMOCJA PRAW 0SOB UZALEZNIONYCH I UZYWAJACYCH SRODKI PSY-
CHOAKTYWNE

-DZIALALNOSC NA RZECZ ZMIANY POLITYKI ANTYNARKOTYKOWE] -
ZNIESIENIA KARALNOSCI POSIADANIA MALEJ ILOSCI NARKOTYKU NA
WEASNY UZYTEK

-ZMIANA STOSUNKU WOBEC 0SOB UZALEZNIONYCH I ZAZ (CH
SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

-PoMOC 0SOBOM WYCHODZACYM Z NAELOGU W POWROCIE NA ,£ONO
SPOLECZENSTWA”

-UPOWSZECHNIANIE LECZENIA SUBSTYTUCYJNEGO

-REDUKCJA ZAKAZEN WIRUSEM HIV 1 MINIMALIZACJA SKUTKOW ROZ-
PRZESTRZENIANIA SIE WIRUSA

Repukcja Szx6p w PoLsce:

-PoMOC PRAWNA — M.IN. DZIALALNOSC SEKCJ1I REDUKC)I SzKOD W
Krinice Prawa WPIA UW

-EDUKACJA T PROFILAKTYKA - POWSZECHNIE DOSTEPNA, CZESTA 1 PEE-
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Haszysz inaczej
przesiew niskobudzetowy a la Henk Paschulke

Pan Paschulke przystat do naszej redakgji fotoreportaz z prosba o
wydrukowanie. Wykorzystat resztki ze zbioréw do sporzadzenia ha-
szyszu metoda tradycyjna. Po zesziorocznej podrézy do Maroka Micha
opowiadat Henkowi, jak tamtejsi rolnicy przyrzadzaja haszysz oraz to,
ze jako$¢ i wydajnosc sa relatywnie wysokie mimo brakéw w wyposa-
zeniu. Nigdy jednak nie sadzitem, ze nasz holenderski przyjaciel za-
mierza przetestowac te pozornie przedpotopowe metody osobiscie, w
swoim kraju. W Maroku rolnicy uzywaja cienkich chust zamiast sita,
gdyz tych ostatnich po prostu brakuje. Haszysz lodowy jest zupelnie
nieznany nawet na najwyzej potozonych farmach, tak samo zreszta jak
wstepne oczyszczanie lub praca z sitami o réznym rozmiarze oczek.
Henk chciat sie przekonad, co sie stanie, jesli swoje resztki po domowej
uprawie podda takim samym zabiegom jak rolnicy z gér Rif.

W tym celu potrzebowat jedynie materiatéw dostepnych praktycznie
w kazdym gospodarstwie domowym:

1 chusta z jedwabiu badz drobno tkanej bawelny

1 miska, nad ktora rozpieta zostanie chusta

1 kawat grubej, mocnej folii plastikowej, co najmniej dwa razy wiek-
szy niz miska

2 gumki expander (opakowaniowe)

2 cienkie prety drewniane (idealne do tego celu sa paleczki do gry
na perkusji)

Zamrazarka

Domowe sito do herbaty

plus ok. 75-80 g pozostatosci z ostatnich zbioréw

Wielko$¢ misy zalezy od ilo$ci materialu. Henk stosuje
ok. 75 g oraz miske o 40 cm glebokosci i 30 ecm srednicy. Przy
mniejszej ilosci zaleca sie uzy¢ mniejszej miski. Na poczatku Henk roz-
pina drobno tkana chuste nad misa. W celu efektywniejszego oczysz-
czenia przy pierwszym podejsciu chusta jest zlozona na dwie warstwy.
Gleboko zamrozone pozostatosci ze zbioréw nalezy ostroznie roztozy¢
na chuscie, tak, aby na $rodku powstat maty stosik.

Na materiale nalezy nastepnie rozpostrzec i przymocowac folie pla-
stikowa. Tak jak w przypadku chusty, Henk uzywa do tego gumki do
opakowan. Nalezy zwroci¢ szczegdlna uwage, aby folia byta absolutnie
czysta po stronie, ktora jest zwrocona do stosiku. Zamiast folii mozna
zastosowac tez stary worek na ziemie ogrodowa.

Teraz nadeszta kolej na drewniane paleczki. Aby uzyskac najlepsza
jakos$¢, Henk uderza nimi delikatnie w swoja konstrukcje przez okoto
minute. Po odpieciu torebki i chusty widac¢ pierwsze pét grama, ktdre-
go jakosc¢ i konsystencja wedlug naszego przyjaciela nie ustepuje wyro-
bom marokanskich rolnikéw.

Potem Henk rozpina roztozona chuste/sito nad miska, jak opisano
wyzej, i ponownie uderza w nie. Po pieciu minutach nasz przyjaciel
otrzymat trzy gramy, ktdére jakoscia doréwnuja wiekszosci materiatu
dostepnego na rynku.

Przy trzecim przesiewie Henk rozpina chuste normalnie nad miska i
bebni przez dobre 10 minut w swdj tam-tam.

W celu usuniecia zanieczyszczen (np. wlosy lub resztki materiatu
chusty), ktére mogly sie przedosta¢ podczas zdrapywania proszku,
Henk ponownie przesiewa otrzymany haszysz przez sito do herbaty.

W ten sposoéb wzbogacit sie o 10 gramoéw, ktére w coffeeshopach
sprzedawane sa jako , skuff” po 10 €/gram.

PUNKTY DYSTRYBUCJI

Podsumowanie
Henk udowodnit nie pozostawiajac watpliwosci: rolnicy z gor Rif
s prawdziwymi minimalistami, ktérzy potrafia osiagna¢ optymalny
wynik z wykorzystaniem dostepnego sprzetu. Tak ma sie rzecz réow-
niez w przypadku produkgji haszyszu. Wprawdzie produkt ostatniego
przesiewu nie moze réwnac sie z tym, ktory uzyskiwany jest przy za-

stosowaniu europejskich technologii, ale: pierwszy i drugi przesiew
wypadly nadzwyczaj pomyslnie, a wydajnos¢ 3,5 gram w stosunku
do ilo$ci wyjsciowej jest zadowalajaca. W sumie Henk wybebnit ok. 15
gram haszyszu, co oznacza wydajnos¢ prawie 20%. To catkiem przy-
zwoity wynik w poréwnaniu z niewielka iloécia poswieconego czasu
i pieniedzy.

PS. Jak to méwit jeden go$¢ w Coffeshopie ktdry palit zioto z fajki wod-
nej i usilnie przekonywal, Ze nie nalezy tego robi¢ z konopiami, a jesli
w ogdle, to od lat 18.

Jestesmy jednak zobowiazani ostrzec Was, abyscie nie naslado-
wali opisanych czynnos$ci na terenie panstw, gdzie uprawa konopi
jest karalna. Artykul stuzy wylacznie celom informacyjnym opisujac
przedsiewziecie zrealizowane na obszarze Niderlandow.

(autor: Kimo/HJ przeklad: JakAutomat&Glutek)
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Kannabinoidy

Substancje, ktdére czynia rosline cannabis wyjatkowa, to kan-
nabinoidy. Wystepuja w zywicy obecnej na wszystkich czesciach
nazdziemnych; prawdopodobnie spetniaja funkcje obronne, m.in.
dzieki dziataniu antybiotycznemu. Czlowiek ugomowﬁ konopie
przynajmniej okoto dziesieciu tysiecy lat temu i kultywuje do dzis
tak ze wzgledu na odzywcze warto$ci nasion, wysoka uzytecznos¢
widkna i niebywatg zdolno$¢ do wzrostu réwniez w trudnych
warunkach, ktora posiada ona dzieki wlasciwosciom zywicy, ale
oczywiscie takze z powodu charakterystnego wplywu konopi na
swoj wilasny organizm. Przyjrzyjmy si¢ odrobine zwiazkom che-
micznym zwanym kannabinolami*. *To inna nazwa i réwniez
pochodzi od nazwy ziota. W polszczyznie czesto spotyka sie tez
pisownie przez jedno n.

Kannabinoidy mozna podzieli¢ na trzy grupy: fitokannabinoidy,
obecne u krzakéw kannabu, endokannabinoidy, produkowane w
naszych ciatach oraz ciatach innych ssakéw, ptakow, gadéw, ryb i
by¢ moze innych zwierzat oraz te syntetyczne. Ich formy chemicz-
ne sa zroéznicowane, ale podobienstwa powoduja, ze sa dla nas
uiFteczne. Oczywiscie jest to przypadek, albo zrzadzenie Dza;) ,iz
zblizone substancje pelnia rézne funkgcje u roslin i zwierzat. Od lat
80-tych zidentyfikowano u ludzi i opisano kilka receptoréow kanna-
binoidowych, z ktérymi sie wiaza, ale dzi$ nie o tym. O nich szerzej
w przedostatnim numerze Gazety Konopnej.

Tetrahydrocannabinol (THC), cannabidiol (CBD) and canna-
binol (CBN) to podstawowe, najlepiej zbadane i wystepujace w
najwiekszych ilosciach rodlinne kannabinole, jest ich wiecej niz
szescdziesigt. Wiasciwie u zywych krzakéw i w obecnosci wody
sg zwiazane grupami karboksylowymi do postaci kwaséw i roz-

adaja sie do postaci dla nas interesujacej pod wptywem ciepta,
Swiatla lub obecnosci zasad. Aha, jak wiadomo przy suszeniu ziela
nie mozna przesadzac z cieplem i uwazac na promienie ultrafio-
letowe, z promieni stonecznych, ale o tym juz pisali szczegdtowo
chyba wszyscy. Proporcje poszczegélnych zwigzkéw moga by¢ i sa
badane przy uzyciu powszechnych technik laboratoryjnych. Od-
miany przemyslowe oczywiscie zawieraja niewiele THC, do 0,2%
suchej masy. Zdecydowanie sa to jednak Sativy, odmiany Indiki
ani Ruderaliséw nie moga by¢ nazwane przemyslowymi i nie sg
raczej uzywane w tych celach. Odmiany tzw. medyczne najczesciej
zawieraja sporo CBD, ale i THC. Wiekszo$¢ hodowanych na uzyw-
ke ma mato CBD. Sa to oczywiscie okreslenia umowne, bo dotycza
odmian wytworzonych lub pochodzacych z umiarkowanych stref
klimatycznych, a jakos¢ wtdkna, ziarna czy dzikie wystepowanie
w tej czy innej szerokosci feograﬁcznej nie musi si¢ przektadac¢ na
zawarto$¢ THC. Wbrew dawnym teoriom, ze CBD jest dla niego
naturalnym prekursorem wiemy, Ze powstaja niezaleznie.

Niemal nie rozpuszczaja sie¢ w wodzie (2,8 mg/l w 23°C, a dawka
minimalna 2-3 mg), ale mozna uzywac do tego ttuszczéw, alko-
holi, wiekszosci rozpuszczalnikéw organicznych. Stosuje sie row-
niez inne metody ekstrakgji, np. cieklym butanem do zapalniczek.
Wsréd uzytkownikéw rekreacyjnych, ktérzy stanowia dominujaca
grupe konsumentéw i dla ktérych pierwszorzedne znaczenie ma
euforyzujace dziatanie THC, najpoCFularniejszym sposobem pozo-
staje wcigz spalanie suszu ziela badz haszyszu.

Nawiasem modwiac, wigkszos¢ substancji czynnych zostaje w
takim przypadku utleniona i efektywnos¢ procesu dramatycznie
spada, chociaz trzeba przyzna¢, ze farmako znamika przy paleniu
jest charakterystyczna i dla wielu jest to ulubiona droga. Nie spo-
sob jednak nie zauwazac rowniez, ze powoduje dostawanie sie do
organizmu pewnej ilosci substangji smolistych i innych, nieraz wy-
soce szkodliwych zwigzkéw do organizmu, szczegdlnie, jesli nie
korzysta sie z najwyzszej mocy materialu i trzeba zuzy¢ wieksza
jego ilos¢. Nie dziwne, ze dobroczynny dla zdrowia wptyw spozy-
wania konopi droga palenia pozostaje kontrowersyjny nawet dla
najbardziej wyspecjalizowanych w tym temacie lekarzy. Wchtania-
nie jest dobre przez jakakolwiek btone sluzowa, np. spod jezyka
lub przez zotadek, ale nie tylko. Czestym sposobem jest tez inha-
lowanie par z podgrzanego do ok. 200 lub wiecej stopni Celsjusza
materialu przy uzyciu waporyzeréw.

Kannabinole syntetyczne powstaja od wczesnych lat 40-tych,
zaraz po odkryciu kannabinoli w ogodle. Poczatkowo przypomi-
naty roslinne, wspodtczesne nie sg z nimi blisko powiazane, czesto
przypominaja struktura nasze i stuza celom badawczym/medycz-
nym. Dziataja zwykle na oba najwazniejsze receptory, CB1 i CB2,
wptywajac gldwnie na jeden z nich, ale na rézne sposoby, tak ago-
nistycznie, jak i antagonistycznie. Niektére z nich wielokrotnie
przekraczaja mocg np. THC. Zbadane znacznie mniej dokladnie i
dalece rzadziej stosowane. Rimonabant, syntetyczny antagonista

VAPBDNG®

Przenosny, szubki i efeklywny waporyzer

DYSTRYBUCIA | SPRZEDAZ DETALICZNA:
Lista dostepna pod zakfadka
«Buy on-line” na shonie
www.Vapbong.com

CB1, uzywany przeciwko otylosci i uzaleznieniom, dziatajac pod
bardzo wieloma wzgledami odwrotnie do THC moze wlz/wo}ywac'
ostra depresje i samobdjstwa, choroby degeneraCfljne ukfadu ner-
wowego. Srodki te mogq okazac¢ si¢ dla nas wielkim dobrodziej-
stwem, ale dzié nalezy do nich podchodzi¢ ostroznie.

Bardziej znane zwigzki pochodzenia roslinnego to CBGM,
CBGV, CBCV, CBV, CBDV, THCV (THV), CBG, CBC, CBL, CBN,
THC, CBD. Wydaje sie, ze wiekszos¢ pozostatych ma dla nas zni-
kome znaczenie, wystepujac w marginalnych ilosciach i/lub dzia-
tajac stabo albo wecale.

CBC, kannabinochromen jest prawdopodobnie przeciwzapalny
i pewnie takze przeciwbolowy. CBL, kannabicyklol, C21H3002
powstaje z niego pod wptywem s$wiatta, nasenny, o wyzszej za-
wartoséci w Indice. Kannabigerol, CBG, C21H3202, bardziej obec-

\-Tetrahydrocannabinol (THC) Cannabidiol (CBD)

Cannabichromene (CBC)

ny w przemystéwkach, obniza ci$nienie krwi. CBN, kannabinol,
C21H2602, jest produktem oksydacji THC i dlatego jest go dos¢
duzo. Wiaze sie z CB1 i CB2, ale stabiej, nie-psychoaktywny. CBV,
kannabivarin (kannabivarol), C19H2202 to tez nie-psychoaktywny
rezultat utleniania THCV. Zblizony CBDYV, kannabidivarin (kanna-
bidivarol), C19H2602 w kwasnym otoczeniu moze w THCV sie
przeksztatcic.

THCV (THV), tetrahydrokannabiwarin, C19H2602 stanowi
do$¢ duzy procent catkowitej masy substancji aktywnych, czasem
ponad 5%, raportowano nawet i przypadki ponad 50%. Jak i Ri-
monabant, przeciwnie do THC, jest antagonista receptora CB1, ale
ogloszony bezpiecznym przez GW Pharmaceuticals w warunkach
proby klinicznej w 2007 r., mozliwe zastosowanie n}{a. w cukrzycy
typu II. Swego czasu czytalem w niepewnych Zrédtach co$ prze-
ciwnego, ze wzmaga apetyt, ale jak wida¢ byla to plotka.

CBD, kannabidiol to jeden z dwéch gtéwnych sktadnikow aktyw-
nych zywicy i ma identyczny wzér chemiczny (sa tzw. izomerami),
C21H3002. Uspokajajacy, nasenny, cho¢ moze takze spowodowac
niepokdj. Przeciwzapalny, przeciwbiegunkowy, przeciwskurczo-
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wy. Antagonista nowego receptora GPR55, nie wiaze si¢ bezpo-
$rednio z CB1 ani CB2, ale wpg/wa posrednio i poprzez wspotod-
dzialywanie, gtéwnie stymulujac ten drugi. Spowalnia metabolizm
kannabinoli. Osobiscie przypuszczam, iz dziata dtuzej od THC.

Od niedawna znany jako bezpieczny Srodek przeciw czesci
nowotworéw, oczywiscie nie az tak skuteczny, jak chemio- lub
radioterapia, ktére niszcza zdrowe komorki; ale potencjalnie bar-
dzo pozyteczny. Jako przeciwutleniacz ogranicza tez degeneracje
komorek nerwowych, np. w powszechnych chorobach wieku po-
desztego. W kwas’n%zm $rodowisku przechodzi w THC. Dokonano
juz udanej syntezy laboratoryjnej.

THC, tetrahydrokannabinol zostal wyizolowany po raz pierw-
szy w 1964 r. w Izraelu przez Raphaela Mechoulam, Yechiela Gaoni
i Habiba Edery. Dzialanie na psychike i na taknienie dobrze znane
(ha!). Bakterio- i grzybobojczy, réwniez jest przeciwutleniaczem;
Eochlania promienie UV-B; jego wtasciwosci utatwity zielu canna-

is szerokie rozpowszechnienie w $rodowisku naturalnym. Pod-
stawowa forma to delta-9-tetrahydrocannabinol, kiedy$ oznaczany
jako delta-1.

Wochlania sie¢ wyraznie lepiej poprzez inhalacje tak dymu, jak i
par, niz przez pokarm (nie mowiac o mniejszej rozciagtosci w cza-
sie procesu wchianiania). Jest wydalany dil(')wnie z kalem, ale i w
znacznym stopniu z moczem, a takze odkladany w tkance tlusz-
czowej. W powaznych iloSciach obecny w organizmie nawet po
dobie lub ponad dwoéch, ponadto metabolity moga wptywaé na
stan $wiadomosci oraz wyniki ew. testéw. [Tu musze zaznaczy¢, ze
oprocz tego, iz testy moga reagowac na naprawde sladowe ilosci
kanabinoli w moczu, bo sa projektowane do weryfikagji abstynen-
ji — konopia nie uposledza w wyrazny sposob refleksu kierowcéw
i NIE ostabia krytycyzmu, nie stepia ostroznosci jak alkohol ety-
lowy (ten, spozzty przed prowadzeniem samochodu, powoduje
zwyKkle zbyt szybka, agresywna jazde).]

ARTYKUL MA CHARAKTER POPULARYZATORSKI I KOMPILACYJNY, INFOR-
MACJE CZERPALEM Z OGOLNODOSTEPNYCH ZRODEE; ICH ZNAJOMOSC NIE
JEST JEDNAK POWSZECHNA WSROD RODAKOW. OCZYWISCIE NIE WSZYST-
KIE DANE SA W 100% PEWNE, BYWAJA FRAGMENTARYCZNE; WARUNKI
PRAWNE NA CAEYM $WIECIE POTWORNIE UTRUDNIAJA BADANIA [MIMO,
ZE JAK WIEMY KONOPIA JEST DOSKONAEYM LEKIEM WSPOMAGAJACYM W
NAJGORSZYCH CHOROBACH I TO NIE TYLKO DLA BOGATYCH SPOLECZENSTW
(RAK, ANOREKSJA), ALE DLA WSZYSTKICH (AIDS)].

NIE SA TO TYLKO CIEKAWOSTKI, MAJA ZNACZENIE DLA PROCESOW SU-
SZENIA ORAZ DOBORU ODMIAN/GATUNKOW I SPOSOBU SPOZYWANIA. O
ODMIANACH NIECO JUZ WSPOMNIALEM. PrRZEwAGA THC jEST WYRAZ-
NIEJSZA W CZYSTYCH SATIVACH NIZ INDIKACH, PAMIETAJMY JEDNAK, ZE
W LICZNYCH KRZYZOWKACH CHEMOTYP, CZYLI PROPORCJE ILOSCI KANA-
BINOLI, NIE MUSI ODPOWIADAC PRZEWADZE GENOW TEGO CZY TEGO GA-
TUNKU. HASZYSZ CZESCIE] DOSTEPNY JEST Z INDIKI, ALE NP. MAROKANSKI
TO SATIVA. KRZAKI MOCNO DOJRZALE MAJA BARDZIE] ZROZNICOWANY
SKEAD MIESZANKI OD MEODSZYCH. GUST OCZYWISCIE JEST RZECZA IN-
DYWIDUALNA. SZCZEGOEY ZAS PRZYJMOWANIA SA OPISYWANE ROZNIE.
BARDZIE] WIARYGODNE ZRODEA PODAJA, ZE THC, PODOBNIE JAK OLEJ-
KI ETERYCZNE I AROMATY MA NIZSZA TEMPERATURE TOPNIENIA I PARO-
WANIA NI1Z WIEKSZOSC KANABINOLI, NP. CBN 1 CBD, A NIE ZASZKODZI
TEGO WIEDZIEC PRZY KULINARIACH ORAZ WAPORYZACJI Z TERMOSTATEM.
PRAWDA JEST OCZYWISCIE, ZE NIECO WYZSZA TEMPERATURA I SZYBSZA
KONSUMPCJA TO OSZCZEDNOSC; A INHALATORZY ZE WZGLEDOW MEDYCZ-
NYCH (CZYLI PONADPRZECIETNIE DUZY ODSETEK WAPORYZUJACYCH) WOLA
ZRESZTA ZWYKLE WCHEONAC WIECE] CBD 1 RESZTY, MOCNIE] ODCZUWAL-
NYCH FIZYCZNIE. JA SAM BARDZIE] LUBIE EUFORYCZNY, ENERGETYZUJA-
CY EFEKT, JAKI DAJE ZMIANA PROPORCJI NA KORzYSC THC. A RESZTKI Z
WAPORYZAC]JI, PRZEJRZAEY MATERIAE, LISCIE MOZNA WYKORZYSTAC NA
MASEO CZY INNE RODZAJE LECZNICZYCH MIKSTUR.

Glutman
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Dwa slowa o supercroppingu

W przypadku uprawy zwyklym sposobem $wiatto jest
bardzo nieefektywnie dystrybuowane. Jesli MH/HPS ma np.
250W, rezultat zwykle nie powala, a poza gtéwnym szczytem
roslina cierpi na wyrazne niedo$wietlenie. Gdy lampa jest
mocna, Swiatlo dobrze dociera w glab listowia, ale szczyt do-
staje wiecej energii, niz jest w stanie efektywnie zuzytkowac.
Stosujac pewne techniki mozna osiq%nqc’ poréwnywalnie
wysoki plon i jakos¢ przy nizszym poborze drogiej zwykle
energii.

Supercrop ma podobny cel co Ekran Zieleni — Screen of Gre-
en, SCRoG - optymalizacje uprawdy w warunkach skromnego
oswietlenia (ergo, niewielkich wydatkach na prad) i niedostat-
ku przestrzeni. SCROG zostat opisany w Spliffie#9; pozwala
on na “zmieszczenie sie” w matej wysokosci boxie. Supercrop
jest dla niego dobra alternatywa, rowniez wymaga wysitku,
ale chyba jednak nieco mniej; nie ma réwniez problemu z uzy-
ciem standardowych nasion, bo samcéw mozna si¢ normalnie
pozby¢. Supercrop mozna i stosuje si¢ w outdoorze (jesli nie
widac zbytnio), SCRoGa raczej si¢ tak nie praktykuje.

Wielu nazywa supercroppingiem tylko wersje outdoor,
wersje indoor uznajac za zwykly ,trening”. Wszystko to jest
rodzajem trainingu i daje wiele w miare réwnorzednych od-
galezien z jednej rosliny. Wazniejsza jest idea niz nazwa; samo
za$ wykonanie moze mie¢ wiele wariacji.

Chodzi o otrzymanie gestego, szerokiego krzaka zamiast
szczuplej choinki. [Temu samemu stuzy przycinanie (FIM!) i
jest ono czesto taczone z opisywana grupa sposobow. Czasem
przycina sie wrecz kazde odgatezienie, wyktadniczo mnozac
ich liczbe, kosztem stresu dla organizmu. Nie przyciety gtow-
ny top moze hamowa¢ konkurentéw wydzielanymi hormo-
nami.] ZASADNICZY PUNKT PROGRAMU JEST BARDZO PROSTY: PRZY-
GIAC 1 PRZYWIAZAC GALAZ, GALEZIE LUB CALA ROSLINE NA BOK, DO
PODLOZA. WTEDY TE MNIEJSZE, DOTYCHCZAS PERYFERYJNE ZACZNA
PIAC SIE DO GORY I DOROWNAJA PIERWOTNEMU SZCZYTOWI.

Najczesciej na dworze robi sie to raz, gdy krzaczek jest juz
troche rozwiniety, uzywajac palika oraz sznurka (i ew. jakiej$
ostony, zeby nie wrzynat si¢ w tkanke). Mozna uczyni¢ to na-

wetw ]goczqtkowej fazie kwitnienia, kiedy nalezy spodziewac

sie szybkiego wzrostu. W domu mozna bez konca gimnasty-
kowac krzaczka, juz od czasu wytworzenia kilku piegter lisci,
wcigz odginajac fodygi na zewnatrz i gozwalajatc wybié sie
tym ze Srodka. Lampa bedzie we wzglednie réwnej, minimal-
nej odlegtosci od wszystkich. Na tace lub w ogrodzie nalezy
przemysle¢ kierunek dziatania, odnoszac go do strony, z kto-
rej pada najwiecej promieni stonecznych.

Na przyrzady nadaja sie nici, sznurki, iumki, spinacze do

apieru, linki, drut, plastikowe zlgczki do kabli elektrycznych
ub wlasnie ogrod6éw... METODA JEST ELASTYCZNA. Po zamon-
towaniu ,kotwicy” i uptywie krétkiego okresu czasu da sie
jeszcze przesunac ja, wzmocnic presje. OczywiScie zawsze na
dole zostang jakies watte, rachityczne listki i galazki — takich
nie ma sensu trzymac — ale tym razem to niewielka czes¢ catej
masy.

-« .- b ¥ s
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Wazne, zeby operacji dokonywaé, gdy roslinka jest aku-
rat ,spragniona” i nie podlewac ani nie zraszac jej jeszcze
do parunastu godzin — nawodniona todyga broni sie¢ przed
odksztalceniem jeszcze bardziej. Warto oczywiscie zachowad
ostroznosc¢ i nie dopusci¢ do ztamania. Jesli jednak do niego
doszto, niech do tyka nie przedostanie si¢ powietrze. Lekkie
ztamanie czasem daje sie {I;dnie ztaczy¢, usztywnic i zaizolo-
waé, a nawet potozy¢ masc ogrodnicza. A propos, aby uzy-
ska¢ rowny poziom wzrostu i rozwoju poszczegolnych partii
rosliny, mozna nie tylko odginac i przycina¢ gléwny szczyt,
ale i lekko miazdzyc jego todyge rozcierajac palcami, a wte-
dy nastapi wydtuzanie sie do swiatla zastapi regeneracja; to
sprawdzony sposdb na zageszczenie, ograniczenie rozciag-
niecia todyg.

Oczywiscie trudno stwierdzi¢, jakiego rzedu wielkosci be-
dzie zysk mierzony wysokoscig plonu lub zaoszczedzona
energia: zalezy to od zbyt wielu czynnikéw, szczegdlnie od
intensywnosci pracy nad rosling. Mozna szacowac, ze uzy-
skanie réznicy ponizej 20% wymaga szczegdlnych staran i
braku dziatania.

DIY patent dla DIY krzaczkow.
Ina Adam Slodowy’s stylee.

Filtracja powietrza wchodzacego.

Stosujqc filtr powietrza wchodzacego mozna zauwazalnie ulepszy¢
swoja uprawe. Idea ta nie jest niczym szczegdlnie nowym, ale jest dos¢
malo znana; opisze pokrotce, na czym ona polega, oraz jak mozna ja
zrealizowac¢ w stylu ,Zréb-to-sam”, a przy tym szybko i w banalny
sposob. Nie chodzi tu o standardowo montowane w miejscu wypro-
wadzenia powietrza z growboxa/growroomu filtry weglowe, ktérych
zadaniem jest usuwanie charakterystycznego zapachu roslinek.

Filtr powietrza wchodzacego pozwoli nam znakomicie zredukowac
ryzyko infekcji grzybem (oraz bakteriami, wirusami) oraz o kilka pro-
cent lepiej wykorzysta¢ moc lampy... Oproécz tego, uprosci , obstuge
uprawy” i poprawi trwato$¢ i bezpieczenstwo instalacji; sam materiat
koncowy powinien takze by¢ smaczniejszy i zdrowszy. Wszystko to
mozna osiagnac zwalczywszy zwykly... kurz.

Tak, na ogot sie go nie dostrzega (wieksze drobiny wida¢ w pro-
mieniach stonca), ale to prawdziwa bomba mikrobiologiczna, o czym
dobrze wiedza niektdrzy alergicy. Szczegdlnie w czasie spryskiwania
lidci lub nawilzania powietrza, gdy drobinki wody tacza sie z kurzem
i zbieraja na powierzchniach, zarodniki grzybow i inne paskudztwa
rozwijaja sie bujnie. Przy duzej cyrkulacji powietrza kurz osadza sie
bardziej niz na wiatraczkach w komputerze, osiada na przewodach,
czedciach lampy, rowniez na odbtysniku i zardwce, gdzie smazy sie i
blokuje $wiatlo, podobnie jak i na scianach szafy, na podtozu czy na lis-
ciach, przykleja sie takze do zywicznych kwiatostanéw. Likwidowanie
tego nalotu sprawia klopot, jest czesciowo lub catkowicie niemozliwe
dla niektérych miejsc i robi sie to tylko raz na jakis czas.

Instalacja filtra analogicznego do stosowanych w pojazdach do
ochrony silnikéw zdecydowanie ograniczy skale tych problemdw.
[Wykonujemy je réwniez podobnie, nieraz mamy rzadki model, nie-
typowy ksztalt i ,rzezbimy” sami.] Juz kilkuprocentowy wzrost wy-
dajnosci o$wietlenia powinien by¢ wystarczajaca zacheta, podobnie jak
minimalizacja zakazen plesnig itp. Wiasnoreczne wykonanie filterka
zajmuje dziesie¢ minut i zaoszczedza czas spedzany na pozniejszych
walkach z kurzem. Oczywiscie jest tez pewien minus, wentylator wej-
$ciowy bedzie zasysat nieco mniej powietrza, podobnie jak wentylator
wyjSciowy umozliwia troszke mniej efektywna wymiane powietrza,
w poréwnaniu do swojej nominalnej mocy, kiedy ma zatozony filtr z

weglem aktywnym. Jednak dla naszych potrzeb wystarcza znacznie
ciensza warstwa niz np. w samochodach, bo i powietrze w domu za-
wiera mniej pyléw. Nawet stabe wiatraczki (nie mam jednak na mysli
komputerowych) radza sobie.

Bierzemy gabke (1.) i zyletka lub wysuwanym nozykiem do tapet
(2.) wycinamy forme odpowiadajaca wlotowi powietrza, najpierw nie-
co wieksza, pozniej drobnymi ruchami korygujemy. Szerokos¢ ponizej
pot centymetra bedzie dos¢, chyba, ze gabka jest bardzo luzna i mocno
porowata — mozemy zreszta przeciez ,przymierzy¢” do wentylatora,
czy przewiew nie jest zanadto przytlumiony, a silniczek nie meczy sie
zbytnio. Nasgczamy zwyklym plynem do filtréw motoryzacyjnych
(3a.), jest bardzo lepki i wylapuje zanieczyszczenia, ale nie tworzy
skorupy; nie ulega transmisji do powietrza i nie szkodzi roélinom, to

sprawdzone. Mozna tez zastosowac jakis srodek antystatyczny (prze-
ciw zbieraniu sie kurzu) i/lub spryskiwaé czyms$ grzybobdjczym (3b,
3c). Dla pewnosci mozna umiesci¢ wewnatrz jaka$ stara paprotke i
sprawdzi¢, czy wszystko jest w porzadku; przy okazji monitorujac, czy
temperatura utrzymuje si¢ na rozsadnym poziomie. Montujemy, tu juz
szczegOly zaleza od typu wentylatora, nie sciskamy tylko gabki ciasno.
Ps. gdy juz wktad sie zabrudzi, zmieniamy go lub zostawiamy na noc
w misce z goraca woda i ptynem do mycia naczyn.

Wycinamy, nasagczamy, montujemy, testujemy. To wszystko! Prawda,
Ze proste?

Glutman (pomoc: Krysztal)
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Zaopatrujemy wiat w wysokiej jako ci substancje psychoaktywne od 1994 roku.

sprzedaz przez internet i dystrybucja:

* Tabletki
g%ﬁg%ﬁﬁ AMP, NXT Phase, Happy Caps...
NXT PHASE s o s sces NXT PHASE * Nasiona Cannabis De Sjamaan »
1 nagroda Highlife Cup Nasiona Hydro: Lemon
L ) * Stymulanty erotyczne e« g J
- ) LibidoForte, Feromonuy... ( b
. CEe 5.mmmmny
e * Spice e T
N iiidarorte Silver, Gold, Diamond, Arctic, Tropical...

» Zaopatrzenie do hodowli grzybow -

Zestaw do hodowli Legal Mushroom, Zarodniki, Syringes...
s ) * Etnobotaniki

K — Salvia, Kratom, Woodrose... (
» Meskalina kaktus

Peyote, San Pedro...
» Akcesoria ¢
Fajki, Mlynki, Rozpylacze, Wagi...

7~

* By zobaczyc¢ setki innych produktéw wejdz na: www.sjamaan.com
(Bezplatna wysutka)

* W celu dystrybucji zobacz: www.sjamaanwholesale.nl lub zadzwon +31(0)26-3893819

Zenskie odmiany,

Zwéﬁéa@a Jakosc w najlepszej cenie Z@@ﬂ@é@a @@mmalblil@
HlilghJ i feNClu pR2(0.0)74 Limitowana Edycja Chiampiilon'SECupR200,S

HIGH lEVEI.
Dystryhucja w Polsce SenSImllla pl - mail:sklep@sensimilla.pl tel. +48 791 115 305



http://www.evaseeds.com
http://www.sjamaan.com

Spéj 'z ha
www.agro radi
R aj dziesz tai

najlepsze produ ty
w najlepszc) cer =,

I najtai sza
hurtownia w tur: nie.

tel. 0031 251 217° 50



http://www.agrotrading.eu

LSpliff

Sezon zimowy w pelni, a co za tym idzie wielkimi kroka-
mi zblizajq sie ferie zimowe, tysigce mtodych ludzi pojedzie
w gory cieszy¢ sie z bialego szalenstwa, dlatego znalezliSmy
kolejne nietypowe zastosowanie widkna konopnego. Poni-
zej prezentujemy deske snowbord-owa wyprodukowang w
Szwajcarii, a darowana nam jako ciekawostke przez przyja-
ciét z firmy GrowBox.ch.

Deski zasadniczo dzielg sie na deski migkkie i twarde. Na
jednej i drugiej nauczysz sie jezdzic, lecz do nauki zalecane sa
jednak deski miekkie.

Lymited Edletrod:

SNOWBOARD MANUFACTURING SRR

LX)

KONOPT

L4
‘ A *
" ZIME
=
’ — @

Produkt ten przeznaczony jest raczej do jazdy rekraacyjnej,
cho¢ nie dla 0sob poczatkujacych poniewaz jest to raczej twar-
da deska, niestety dojs¢ wrazliwa na ztamania i pekniecia. By¢
moze jest to spowodowane tym, ze deski twarde nie wyba-
czaja bledow, jest znacznie wiecej upadkoéw, a snowbordzista
szybciej si¢ meczy na takim sprzecie. Deska jest skonstruowa-
na w systemie ,SANDWICH"” czyli rdzeni zamkniety jest od
gory laminatem a z boku ABS-em, monoblokiem pod katem
prawie prostym wzgledem laminatu.

Dla producentow tego cacka przesytamy bucha i czekamy
na nowe lepsze produkty z magicznego wtdkna.

DOBRE *
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Poraz kolejnylini— A ;
cjatywa Wolne Kono- Lo o e

pie organizuje Wielki
Open Seed, w ktorym
rozda wielu europej-
skim rolnikom pesjki
od innych breederéw
i rolnikow. Czyli na-
reszcie topaty w dion i
szykujemy nasze spo-
ty na wlasny uzytek.
Taak, czy to nie jes[
piekne, jak kazdy rol
nik dba o swoje rosli-
ny? Jak chce, aby rosty
jak najlepiej, czy nie

jest piekne to, Ze mar- . o
twi si¢ o nie, czy wiatr .

nie potamat, czy jakies &
zwierze nie pozarto '
naszych roélin, albo =

czy ktos przypadkiem
nie odkry! naszego matego ogrodka? Jest piekne to, ze mo-
zemy sie cieszy¢ dzieki tej akcji naszymi prywatnymi zbio-
rami, mozemy zebra¢ znakomitej jakosci zioto, ktére wyrosto
dzieki ciezkiej pracy naszych rak i cieszy¢ sie jego smakiem,
ktéry odzwierciedla nasze starania. Oczywiscie wiele pestek
po prostu sie zmarnuje trafiajac do nieodpowiednich ludzi,
ktérzy nie umiejg sie z nimi obchodzi¢, lecz dla niektérych
bedzie to pierwszy udany outdoor. Biorac udziat ji
raz kolejny naprawde od
Pestki jako akcji spoteczne
nie beda musieli czekaé w
sprzedawcoéw oraz potaj
pochodzenia z wszelkiej masci domieszkami. Dzi
Gjatywie mozemy panom z mafii powi
Akcja ta to akt solidarnosci — wspie
pozostajemy wobec siebie obojetni i
mogli. Jest to miedzy innymi takze c
nujacego w naszym prawie, pokazuj
naszego kraju depenalizacja. Bo przec
odpowiedzialnych rolnikéw uprawiaj
moze pdjs¢ do wiezienia za to, ze nik
Nikomu z was tego nie zycze z calego serca, bo to najgorszy
scenariusz, ktory moze sie wydarzy¢ potajemnemu plantato-
rowi. Zachecam wszystkich goraco do udzialu w europejskiej
Akcji Rolnicy Rolnikom, podzielcie sie swoimi pestkami! A
inni podzielg si¢ z wami! :)

0, jak wazna jest dla
7 zapewne wielu nie-
ch na wlasny uzytek

(Autor: Zylak)
INFO: WWW.OTWARTAPESTKA.INFO

Sztukmistiz

z wloskiego stuccare, niemieckiego Stuk, jest sredniowiecz-
nym okresleniem dilera babki. Parali sie pozyskiwaniem,
preparacja i rozprowadzaniem ziot i eliksirow, wykonywanali
najwymyslniejsze parafernalia, podobne w tej mierze alche-
mickim (ob.). W zwiazku z XX w. zwyczajem dzielenia przez
Sztukmistrzow ,,sztuk” utarto si¢ pow iedzenie ,tokciowa
sztuka”. Najstynniejszy Sztukmistrz uwieczniony w literatu-
rze zostat ,Sztukmistrz z Lublina” noblisty Isaaca Bashevis
Singera, Por. tez babista, Konopierzy.

(kubaj)
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Zastosowanie medyczne w praktyce

ak dobrze wszyscy wiemy konopie byty wykorzystywane
od wiekéw w medycynie naturalnej, najlepszym przyktadem
jest znalezisko archeologdéw (2003 rok) w pdétnocno - zachod-
nich Chinach z przed 2700 lat. W jednym z grobéw w miej-
scowosci Yanghai, przy mumii jasnowltosego mezczyzny rasy
kaukaskiej znaleziono woreczek z 789 gramami suszu zenskiej
konopi. Co jest w obecnych czasach zadziwiajgce, najbardziej
popularnym zastosowanie wcale nie bylo palenie, a przygoto-
wywanie z kwiatostanow i nasion: jedzenia, masci i olejkéw.

Ponizej przedstawiamy dwa ciekawe przepisy znalezione
w notatkach ,Cioci Buszki”, by¢ moze przydadza sie komus
kto zyje w kraju o wiele bardziej wolnym od polski.

CZEKOLADKI

Rozpusci¢ 250 g twardego tluszczu, masta, ew. margaryny na
patelni i przez 20 minut podsmazaj na nim rozdrobnionych su-
chych kwiatéw (albo mieszanki lisci i kwiatow w stosunku 4:1)
zenskich roslin pomidoréw - 25 g. Ttuszcz przecedz przez ptétno,
liscie wycisnij tyzka, aby nie zatrzymaly tego zbyt duzo. Kwiaty
i liScie mozesz jeszcze 1,5 h warzy¢ w mleku i otrzymac bhang.
Odciek w matym rondelku umies¢ w wiekszym, wypelnionym
wrzatkiem garnku i do rondla skrusz czekolady (4 tabliczki po
100 g), dodaj 50 g kakao w proszku oraz poét tyzeczki cynamonu.
Podgrzewaj porzadnie mieszajac, az mieszanina bedzie goraca.
Mozna przelac tak na talerz do stezenia, jak i do foremek (np. na
kostki lodu albo $wiateczne ciastka). Po wystudzeniu otrzymasz
doskonate czekoladki o terapeutycznym dziataniu.

Masc¢

Oddziatywanie:
przeciwzapalne i gojace, analgetyczne 1przeciwb(')lowe),
ulatwiajace oddychanie, rozluzniajace (uwalniajace napigcie

z miedni, likwidujace skurcze), afrodyzyjne.

Przykladowe zastosowanie:

obtarcia, powierzchowne zranienia, tradzik, bolesci wywo-
lane zablokowaniem gruczotéw, wrosniete paznokcie, jecz-
mien oka, oparzenia, niektére grzybice, w tym biata paznok-
ciowa, odparzenia, luszczenie skdry, egzemy atopowe, lzejsze
bole reumatyczne i zwyrodnieniowe, krecz karku, bolesci
grzbietu, miesniowe, zylaki, zapalenia, opuchniecia, owrzo-
dzenia zyl, odlezyny, siniaki i sttuczenia, wysigki i ropienie,
bole miesigczkowe, hemoroidy, chroniczne zapalenie gardta,
przeziebienie, zapalenie weztow chtonnych, astma, migreny,
bole gtowy. Mozna stosowad réwniez w weterynarii.

Skladniki:

zo6tta wazelina, liscie i kwiaty zenskiej rosliny —na 1 litr wa-
zeliny 1/2 litra luzno sypanych suszonych lisci, 1/4 litra suszo-
nych zenskich kwiatostanow.

Przygotowanie.

Wez potowe wazeliny i grzej w niej liscie przez 20 minut,
przestudz, zalej woda i gotuj 2 godziny. Stezata tlusta masa
niech trzy tygodnie lezakuje.

Potem przegotuj, przecedz i zmieszaj z reszta wazeliny, do-
daj kwiatéw. Umies¢ w garnku, a ten w wiekszym garnku z
wrzatkiem i tak gotuj pét godziny, tydzien lezakuj. Cykl nale-
zy powtorzy¢ dwukrotnie.

Przecedz przez sito i przez ptdtno, rozlej do pojemnikéw.
Mozna dodac¢ olejku, kadzidta, mentolu, kamfory — wg uzna-
nia i potrzeby. Trwato$¢ masci to maksymalnie 6 miesiecy.

(z materialéw Libuse Bryndovej; przetozyl Glutman & 2d)

There are many factors that make great cannabis...

Terpenes for smell,
and terpenoids for flavor,

but the most essential ingredient is

of course resin.

At T.H.Seeds we have always known that
the ultimate goal for all growers is to
produce the most resin packed plant.

With every pack of seeds you get
over 10 years of selection of

the world's
most resinous varieties.
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MARIJUANA MARCH
Marsz Wyzwolenia Konopi 2009

N Witajcie,jak co roku Wolne Konopie organizuja ogélno-

polska manifestacje przed wtadzami naszego kraju, majaca
na celu zachecenie obecnie rzadzacych do legalizacji konopi.
W tym roku marsz odbedzie si¢ 23 maja, start o godzinie
« 16 pod Patacem Kultury i Nauki w Warszawie. Musimy w
tym dniu pokazaé, ze zalezy nam na poprawieniu statusu
spotecznego! Musimy pokaza¢, ze nie poddamy sie bez wal-
ki, ze nie damy tak tatwo soba pomiata¢! Nie chcemy by¢
maszyna napedzajaca rynek mafii, chcemy ptaci¢ podatki

za legalny produkt, ,by zylo sie lepiej”. Nie mozemy dalej
pozwala¢ sobie w kasze dmuchaé! Badzmy ludzmi, ktérzy
wiedza, czego chca... Pokazmy, na co nas sta¢! W tym roku
bedzie nas jeszcze wiegcej, dlatego nie moze zabrakna¢ tak-
ze Ciebie! Im wiecej os6b przyjdzie, tym wigkszy sens ma
tworzenie takich akcji. Bez Was ta inicjatywa jest skazana na
porazke, potrzebujemy oséb o wielkich sercach, ktérzy chca
tego samego, co my, ktérzy krzykna razem z nami ,Sadzi¢
Pali¢ Zalegalizowac”! Wazne jest to, ze w tym szczegdlnym
dniu wszyscy laczymy sie, aby walczy¢ o prawo posiadania!
Pamietaj, ze w tym roku nie moze Cie zabrakna¢! 23.05.2009
0 16.00 pod Patacem Kultury i Nauki w Warszawie! Walczmy
razem o Wolnos¢! .

(Zylak, WolneKonopie.pl)
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. CHCESZ REKLAMY?

_ A NIE MASZ PROJEKTU? 5
“* NAPISZ DO NAS

J. ZROBIMY CI PROJEKT

W CENIE PUBLIKAC]I!

*

1.03.2009
Wielkie otwarcie nowe

z artykutami do up
e =

W NASZEJ OFERCIE ZNAJDZIESZ:

NAWOZY BIO I SYNTETYCZNE
FIRM GHE, CANNA, HESI
SYSTEMY DO UPRAWY HYDROPONICZNE]J
KOMPLETNA OFERTE OSWIETLENIA I WENTYLACII
PROFESJONALNE POMIESZCZENIA DO UPRAWY
NEUTRALIZATORY ZAPACHU

] I A '
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Rzecz o zielu zwanym
Pantagruelion

Przyjacielu cof jal sie tej Ksiegi,
Wszelki smutek chciej rozpedzié z czota
I czytajac nie gorszy¢ si¢ zgola;

Zla tu nie masz ni szpetnej mitregi,
Cho¢ nauczyé¢ niewiele was zdota,

Jeno $miechu da nieco czasami;

To lekarstwo najlepszym si¢ zda mi

Na zgryzote, co sercu dopicka:

Lepiej $miechem jest pisa¢ niz lzami,
Smiech to szczere krélestwo czlowieka.
Francois Rabelais

Tymi stowami francuski pisarz opatrzyt w poczatkach XVI w. swo-
je monumentalne dzietlo Gargantua i Pantagruel. Powies¢ na tamte
czasy rewolucyjna i dla 6wczesnego establishmentu na wskros$ obra-
zoburcza. Kreslac historie dwoch tytutowych bohateréw Rabelais pod-
dat ostrej krytyce panujace stosunki spoteczne i ich kulturowy obraz.
Pelne rubasznego humoru dzieto szybko stato sie popularne, a pisarz
popadt w nietaske Kosciota i $wieckiej elity. Przedstawiciele o$wieco-
nych warstw 6wczesnej Europy nie mogli znie$¢ libertynizmu obycza-
jowego i filozofii bedacej peanem na rzecz zycia radosnego, bijacym z
kart powiesci. Pod tym wzgledem Francois Rabelais byt intelektualista,
ktory o dlugie lata wyprzedzit swoja epoke. Niebanalny kunszt pisar-
ski w potaczeniu z okiem bystrego obserwatora i krytycznym umystem
zaowocowatl stworzeniem dzieta, ktére pod z pozoru frywolnymi opo-
wiastkami kryje gleboko metaforyczny sens. Gargantua i Pantagruel to
wnikliwa refleksja nad klimatem epoki, w ktdrej przyszto zy¢ autorowi,
ale jednoczesnie prorocza i inteligentna wizja przysztosci. Przy pomo-
cy chloszczacej satyry udato sie pisarzowi obnazy¢ skostniale relikty
$redniowiecznego porzadku spoteczno-politycznego, a wskazujac na
ideaty humanistow Renesansu, podnie$¢ do rangi fundamentu potege
rozumu i wiare w nauke pozwalajaca ulepszy¢ bieg ludzkiego zycia.

Wsrdd catego spektrum zagadnien odnoszacych sie do codzienne-
go zycia spotecznego i kultury znajdziemy w powiesci rzecz na tamte
czasy wrecz niebywata. Ot6z ostatni rozdziat trzeciej ksiegi Rabelais
poswieca zielu zwanemu Pantagruelionem.

Bogaty opis tej rosliny, ktory francuski pisarz kreéli z doktadnoscia
zawodowego botanika, nie pozostawia watpliwosci, ze pod ta nazwa
kryja sie konopie. To wiladnie Gargantua i Pantagruel jest pierwszym
tekstem literackim z kregu cywilizacji euroatlantyckiej, w ktérym ob-
szerny fragment poswigcono tej roslinie. Pdzniejsze teksty, w ktérych
przewija sie¢ temat konopi, wychodza dopiero spod piér cztonkow
dziewietnastowiecznej bohemy artystycznej. Symptomatyczne, ze do
inspiracji twdrczoscig Rabelais’go przyznaje sie Alister Crowley, liber-
tyn i okultysta, autor ezoterycznego eseju Psychologia haszyszu. Jest
zatem Francois Rabelais niekwestionowanym prekursorem motywu
konopnego w literaturze. Zwazywszy zas czas, w ktérym przyszio mu
pisa¢, stal sie on odwaznym eksploratorem obszaréw w 6wczesnych
warstwach o$wieconych objetych obyczajowym tabu. Nalezy przy tym
zwroci¢ uwage, ze za zakazy odnoszace sie do wykorzystywania ko-
nopi w innych celach, niz zaspokojenie scisle materialnych potrzeb,

odpowiedzialny byt w tamtym czasie Kosciot katolicki. Konopne tabu
byto efektem walki z ziololecznictwem i elementami magii w trady-
¢ji ludowej spotecznosci europejskich. Znamienne, ze w 1615 r. wloski
lekarz i demonolog, Giovanni De Ninault, wskazuje na konopie jako
gtowny sktadnik masci i naparéw sporzadzanych przez ludowych zna-
chorow i ludzi parajacych sie magia. Osadzajac wiec zakazy odnoszace
sie do konopi w szerszym kontekscie
kulturowym, w sposoéb bezposredni
nalezy je taczy¢ z procesami o czary i
stosami rozpalanymi przez Swietg In-
kwizycje. Co ciekawe, apogeum tego
zjawiska przypada na lata 1560-1660,
a wiec okres, w ktérym Rabelais pisat
swoje dzieto.

W tym kontekscie mozemy po-
strzegac rozdziat, w ktéorym mowa o
Pantagruelionie, z jednej strony jako
pean dla cudownych wlasciwosci tej
rosliny, z drugiej zas jako krytyke wal-
ki ideologicznej prowadzonej przez
Kosciét. Rabelais piszac o wszech-
stronnym zastosowaniu Pantagruelio-
nu, poczawszy od wyrobow codzien-
nego uzytku, poprzez zastosowanie
w medycynie ludowej, skonczywszy
na tajemniczych wtasciwosciach jako
$rodka zmieniajacego $wiadomosc¢,
wskazuje na istotng role tej rosliny w
tradycyjnych systemach kulturowych
kregu euroazjatyckiego. Dzi$ te teze
potwierdzaja liczne dane dostarczane
przez archeologie i antropologie kul-
turowa, z ktdérych jasno wynika, ze
ludy europejskie stosowaty konopie w
celach obrzedowych duzo wczesniej,
nizli np. alkohol. Rabelais idzie dalej
i sugeruje, ze dzieki konopiom doko-
nal sie postep zaréwno w dziedzinie
materialnego rozwoju ludzkosci, jak i
sferze intelektualno-duchowej. Oto w
jakich stowach wychwala niespotyka-
ne zalety Pantagruelionu:

Bez niego ludy nasze nie nositby zbo-

Za do mlyna, nie wracatyby zen z makq. Bez niego jakZeby zanoszono skargi
adwokackie do trybunatu?|...] Bez niego co by robili rejenci, kopisci, sekre-
tarze i pisarze? Czyby nie przepadly archiwa i obligi? Czy by nie zginela
szlachetna sztuka drukarska? [...] Nim ozdobienie sq kaptani Izydy, nim
ubrani pastorzy, cate ciato ludzkie nim przede wszystkim jest obleczone.
Wszystkie drzewa bawetniane Seryjskie, Gossampiny z Tyle nad Morzem
Perskim, Kyny Arabskie, latorosle Maltatiskie nie odziewajq tyle 0séb, ile
to jedno ziele. [...] Dzieki niemu buty, buciki, buciczki, krypcie, chodaki,
trzewiki, pantofle, saboty zyskaty forme i rozpowszechnienie. Dzieki niemu
napina sie tuki, nacigga kusze, sporzqdza tarany. I jak gdyby to bylo Swiete
ziele werweniczne, czczone i umitowane od Manow i Lemurow, bez niego
nie grzebie sig ciat ludzkich [...]
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Dalej zas czytamy:

Powiem wiecej. Za pomocq tego ziela da si¢ widzialniej ujg¢ niewidzial-
ne istoty, pochwycié je, przytrzymac i jak gdyby zamknqé w wiezieniu. 1
dziwi mnie, ze wynalezienie takiego uzytku przez tak wiele wiekéw mogto
zostac nie znane starozytnym filozofom, zwazywszy nieocenione korzysci,
jakie stqd plyng.

Zaraz potem znajdziemy chyba najbardziej
interesujacy fragment tego rozdziatu. Jest
to alegoria podrézy, ktérg pisarz postuzyt
sig, aby wskaza¢ na mozliwosci ludzkiego
umystu. Rabelais kresli wizje mieszkancow
Antarktydy (nie istotne jest w tym momen-
cie, ze ten kontynent byl nie zamieszkaty),
ktorzy dzieki cudownym wtasciwosciom
Pantagruelionu pokonuja Ocean Atlantycki
i spotykaja sie z mieszkanicami Arktyki. Ten
czyn niepokoi boéstwa, ktére spostrzeglszy
potege ludzkiego rozumu, poczuly sie za-
grozone. Wydaje sig, ze symbolika tej sceny
jest do$¢ prosta. Béstwa to okowy krepujace
ludzka emancypacje (moga to by¢ dogmaty
wiary, skostniale normy spoteczno-kulturo-
we), Pantagruelion to symbol ludzkiego ro-
zumu, za$ podrdz to akt wyzwolenia. W tym
krétkim fragmencie Rabelais zawart kwint-
esencje filozofii humanistycznej, czyniac
jednoczesnie (jako pierwszy w tradycji euro-
atlantyckiej) konopie symbolem emancypa-
Gji. Zaznaczmy, ze 6w symbol nie konotuje
jedynie psychoaktywnych wiasciwosci tej
roéliny, byloby to zbyt banalne. Jest to raczej
wskazanie na aktywno$¢ rozumu, ktdérego
niezbywalna cechg jest pragnienie poznania,
tego co do tej pory nie odkryte. Tego rodzaju
konstatacji towarzyszy przeswiadczenie, ze
w wyniku owego samodoskonalenia réw-
niez organizacja spoleczna ulega ewoludji,
niejako wspina sie na wyzszy szczebel. Hu-
manisci pokroju Rabelais podzielali wiare,
Ze taka ewolucja jest zawsze zmiang gorszej
organizacji na lepsza. Czy jest tak w rzeczy-
wistosci? Dzi$, jak nigdy przedtem, kwestia
ta staje sie mocno dyskusyjna.

Minely cztery wieki i symbol konopi powrdcil z sita, ktéra nawet (...)
francuskiego pisarza wprowadzilaby w ostupienie. Co ciekawe jego
zasadnicze znaczenie nie zmienilo sie, cho¢ wciagniete w obszar kul-
tury popularnej uleglo trywializacji. Symbol pojawil sie na sztandarach
rewolt spolecznych w latach 60., a Timothy Leary, guru zbuntowanej
mlodziezy, wprost nawotujac do oswiecenia umystu, wskazal na rodki
psychoaktywne jako na jedno z narzedzi umozliwiajacych osiagniecie
tego stanu. Rowniez w ramach tej idei pojawily sie koncepcje budowy
lepszego spoteczenstwa, ktérej warunkiem koniecznym byto wyrwanie
sie z krepujacych rozwdj jednostki norm spoteczno-kulturowych.

(Piotr Doczekalski)
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NIM PRZEJDE DO RZECZY I SPALIMY RAZEM CHORY SYSTEM, KILKA
SEOW wsTEPU. WciAZ ZYJE NA TEJ Z1EM1. W POLSCE. ZsYEKA -
WRroceaw. Rok 2009. STYCZEN. STEDZE U ZIOMKA NA KWADRACIE...
Gadka-herbatka i nagle do mych uszu dobiega takie flow... sie-
jace zamet.

Czytaj zatem siostro, czytaj bracie...

(..)

Klucz do prawdy, nie mistyfikacja
Racja zostanie po naszej stronie
Chory uktad w koricu sam sig pochtonie
Wszystkie dlonie uniesione w gore
Za wyzwolonymi staniemy murem
Zawotamy jednym poteznym glosem
Powrét do normalnosci, idz za ciosem!
Rewolucja bez uzycia przemocy
W srodku dnia a nie w objeciach nocy
Rewolucja bez uzycia przemocy
Cho¢ wielu to pewnie zaskoczy
Rewolucja bez uzycia sprzetu
Wywotamy mase mentalnego zametu
Czy wiesz, ze oni majq nas za bande idiotow?
Czy stawisz im opdr mimo masy ktopotow?

(..)

Jestem pod wrazeniem. Od dawien dawna wtasnie odnosze
wrazenie, ze kto$ mnie ma za debila... Cieszy fakt, ze wspolczes-
ni artysci nie maja skruputéw aby opisywacé otaczajaca rzeczy-
wistos¢. Czynit tak onegdaj Kazik, czyni tak Ostry, czynig to tez
kolejni.

PRACA ORGANICZNA DAJE EFEKTY!

Sprawce sprzezenia zwrotnego owego wieczoru probuje zmusié
do wyjasnien. Chlop, ktéry mi zapuscil owego seta, jednak nie ma
zbytnio czasu. Pal to sze$c. Spieszy sie do klubu kwestie ogarnaé¢
akcji o kryptonimie operacyjnym [PUNKT] 5. Chwile dluzsza
potem sacze przez zielong stomke cole w tym samym klubie. W
powietrzu wisi cos, co mi daje do zrozumienia, ze bedzie gesty
dym. Moje oryginalne membrany produkcji Mamaé:Tata odbie-
raja znowu potamany dzwiek. Po paru chwilach mnie zaczyna
nosic... Wczesniej wspomniany cztek to DJ Radi-o. Zapodaje te-
mat a laski machaja nie tylko cyckami. Tak o to dzigki rozkmin-
ce z tym zawodnikiem narodzit si¢ ten materiat, ktéry nie tylko
mnie zaskoczyt...

ALE PO KOLEI A NIE OD DUPY STRONY!

Cofnijmy si¢ wigc do roku 2007. Znowu Ziemia. Ta sama, ale
jeszcze gorsza to wtedy Polska. Warszawa. Stolica tonie w po-
wodzi house’u oraz euro dance’u! Ludziska pozostajacy przy
otwartych umystach dzielnie zmagaja si¢ z zywioltem, wytrwale
wolajac o pomoc! To nie jest wolanie na puszczy. W betonowej
dzungli echo robi swoje. Pewnego ranka ten zmasowany sygnat
S.0.S. trafit do satelity wywiadowczego z planety Breakthrone!
Analiza danych zajeta sie tréjka wiascicieli swoich umystéw z
jednostki do zadan specjalnych — Break Sabbath. Po roztozeniu
stanu sytuacji na czynniki pierwsze, odwaznie postanowili wzig¢
sprawy we wlasne rece. Czas naglil, okolicznosci sprzyjaty!!!

WWWERLAKEABBATH P

Pierwej przedstawmy ekipe... Jest to trojca niedwieta,
ale jakze ogarnieta!

MopkL Dicitar Oros BSK - 01 - Jest mechanizmem o dtugim
przebiegu, przystosowanym do grania w kazdego rodzaju wa-
runkach klubowych. Na swoim koncie ma wiele zwycieskich in-
terwencji! Walczyt gtéwnie na planetach zdominowanych przez
drum’n’bass oraz techno. Obecnie przeprowadza akcje wymiany
wadliwego, ludzkiego software’u na oprogramowanie breakbe-
atowe! W swojej ziemskiej transformacji komunikuje si¢ z orga-
nizmami zywymi przy pomocy dialektu — ragga muffin. Jego
podstawowa bronig jest — Nu Skool Ragga Breaks.

MopbkeL RaproakrywaTor BSK - 02 - To Cybernetyczny Szaman,
posiadajacy zdolnos¢ bezposredniego kontaktu z muzyczna in-
teligencja Wielkiego Breakthrone’al!!! Funkcjonuje na zasadzie
interaktywnej, soundsystemowej instalacji. Jego zadaniem jest
przeksztatcanie strumienia informacyjnego na potamane rytmy
oraz transmitowanie go do wybranych rejonéw Wszech$wiata!
W Polsce zajmuje sie¢ formowaniem i aktywacja lokalnych stacji
nadawczych a takze powolywaniem do zycia Nu Skool Breakbe-
atowych sekt na terenie catego kraju. Dla wybranych neofitéw

przemawia dzwiekami Najwyzszego Demiurga!!!

MopeL Wan2 KompoNeNnT BSK - 03 - Kontroluje proces przeni-
kania breakbeatu do struktur oficjalnego systemu! Jest rowniez
gléwnym koordynatorem wszystkich breakbeatowych akcji dy-
wersyjnych w obszarze galaktyki. W swojej ziemskiej powtoce
czesto pojawia sie w postaci kobiety, stosujac przy tym technike
zrobotyzowanego sex appeal’u. Jednak gtéwna metoda, ktdrej
uzywa w sposob bezlitosny jest metoda - Tearout Breaks. Jest to
bardzo silne narzedzie presji, niezbedne podczas nocnych dzia-
fan w terenie! Utatwia prace z najbardziej ospatymi jednostkami
na parkiecie!

ONLY NU SKOOL BREAKS JEST MARKA, KTORA POWSTAEA
W CELU ZACHOWANIA SPOJNOSCI INFORMACYJNEJ WSZELKIEGO
RODZAJU PRZEDSIEWZIEC, DOTYCZACYCH GATUNKU MUZYKI
JAKIM JEST NU SKOOL BREAKS. PRZEZ OPATRZENIE MATERIALOW
PROMOCYJNYCH SYMBOLEM O.N.S.B. ZOSTAJE IM NADANA
GWARANCJA JAKOSCI GATUNKU. ROWNOCZESNIE SYMBOL TEN
INFORMUJE O TYM, ZE REKLAMOWANY PRODUKT JEST TYLKO I
WYEACZNIE NU SKOOL BREAKOWY.
DJ-E, PRODUCENCI, SETY, PRODUKCJE, IMPREZY, EVENTY -
JESLI PREZENTUJA WYEACZNIE NU SKOOL BREAKS - FIRMOWANE
sYMBOLEM O.N.S.B. DAJA POTENCJALNYM ODBIORCA PEWNOSC
WYBORU. HTTP://WWW.ONSB.INFO/

N ONLY
NU-SKOOL
BREAKS

SMOKE DETECTOR: Nawincie jak byto u zarania Waszych

dziejéw? Pierwsza akcja partyzancka, czyli dj w okopie?
MopeL Raproakrywator BSK - 02 - Wszystko zaczelo sie od
imprezy w warszawskim klubie , Klinika” ponad trzy lata temu!
Byla to impreza soundsystemowa, na ktdrej Opos zaserwowat
publice swojego pierwszego nu skoolowego seta! Ludzie bardzo
pozytywnie zareagowalina tg muze i podchodzili z pytaniem, czy
gdzies jeszcze moga tego stuff’u postuchac... Niestety imprez Nu
Skoolwych nie byto wtedy w stolicy, wiec obaj postanowiliSmy
wzigé sprawy we wlasne rece (dostownie!). Z potrzeby serca,

01 roku pozniej zmontowana zostata Formacja Freaky Bastards.
Byt to didzejsko-breakdance’owy, dziesiecioosobowy kolektyw!
Jednak po roku dziatalno$ci sprawy przestaly sie ukltadac, wiec
postanowilismy z Oposem radykalnie zmieni¢ konwencje! Tak
powstal Break Sabbath — dwuosobowy kolektyw dj’ski.

Moper Dicitat Orpos BSK - 01 -  Chwile
pozniej doszta Wah Wah i mamy juz komplet!
Pierwsze imprezy, nie liczac wspomnianej juz , Kliniki”,

odbywaty sie cyklicznie w Centrum Sztuki Wspodtczesnej (Cafe
Okna), ,,Indeksie”, ,,Aurorze” oraz w ,,Depozycie 44”.
MopeL Wan2 KomroNENT BSK — 03 — Dorzuce jeszcze kilka
stow o imprezach w CSW, bo tak naprawde to one uksztattowaty
obecny sktad BS. Cykl nazywat sie ,Noc MiliFaradéw” i mniej
wiecej polegal na tym, ze taczyliSmy nu skoole z elektro tzn.
imprezy zaczynatam ja, jako niezrzeszona jeszcze, dj-ka elektro,
pozniej byly juz tylko nu skoole, oczywiscie zapodane przez
Break Sabbath. Przyjeta forma nie trwata zbyt dlugo - tak mnie
zarazali tymi nu skoolami, ze juz czwarte MiliFarady byly Only
Nu Skool Breaks, a BS przybrat obecny sktad osobowy.

SMOKE DETECTOR: Opos, walczysz gtéwnie na planetach

zdominowanych przez ,takie se” techno. Za pomoca jakiej

amunicji przeprowadzasz akcje wymiany wadliwego,

ludzkiego software’u na oprogramowanie breakbeatowe?
MobkeL DicrraL Opos BSK - 01 - Najbardziej lubie miksowac
numery z gatunku ragga breaks, co nie znaczy, ze nie mozna
ustysze¢ w moich setach innych odmian nu skoolu.

SMOKE DETECTOR: Czym jest wtasciwie Nu Skool Ragga

Breaks?
Model Digital Opos BSK - 01 - Sa to numery, ktérych gtéwnym
motywem jest typowy dla nu skoolu, mocny, elektroniczny
lub zdubowany bas oraz towarzyszace mu wokale, sample i
instrumenty charakterystyczne dla muzyki jamajskiej - ragga,
reggae, ragga muffin.

SMOKE DETECTOR: Radi-o, z kolei Ty lamiesz rytmy i

transmitujesz je tu i 6wdzie... Gdzie powotates do zycia Nu

prof'esspslo:lﬁfg‘f

Skool Breakbeatowych sekty dla ortodoksow?
Model Radioaktywator BSK — 02 - Poki co gtéwna i jedyna
sekta, ktorg powotatem do zycia jest warszawski Break Sabbath!
I na nim obecnie skupiam cata swoja energie! Dzieki temu
transmisja z Wwa trwa caly czas i dociera nawet do najdalszych
zakatkow kraju! Kolejnym krokiem bedzie stworzenie jednej
ogolnopolskiej Nu Skool Breakbeatowej - siatki bedacej zarazem
ORGANIZACJA TOTALNA :)
Mam juz nawet hasto - ,,Nu Skool Break od gor do morza” !!!
Proces integracji trwa nieprzerwanie od jakiego$ czasu, wiec
,,Zjednoczona Scena Nu Skool Breakbeatowa” jest tylko kwestig
czasu!l! Pézniej przyjdzie czas na ,Zjednoczona Nu Skool
Breakbeatowa Europe”! Nje moge zdradzi¢ szczegolow tej
misji poniewaz sg one SCISLE TAJNE! Dodam tylko, ze w tej
chwili czekam na instrukcje od Wielkiego Breakthrona! A wtedy
nie bedzie juz litosci dla innowiercéw! Nasza sekta ma coraz
liczniejsza grupe wyznawcow ijestem w 100% przekonanf, ze w
niedalekiej przysztosci obejmie ona caty kraj... Jednym stowem
- SPODZIEWA] SIE NAJLEPSZEGO :)! ONLY NU SKOOL
BREAKS - O.N.S.B!

SMOKE DETECTOR: Jak ludziska odbieraja Twoja przemowe

dzwigkami Najwyzszego Demiurga, jak reaguja? Czy wszedzie

tak, jak widzialem we Wroctawiu?
Model Radioaktywator BSK — 02 - EXTATYCZNIE!!!! Wpadaja
w synkopowy trans i taricza ,,Paralityk Dance”!

SMOKE DETECTOR: Wah, Ty z kolei kontrolujesz proces

przenikania breakbeatu do struktur oficjalnego systemu! Z jaka

szybkoscig kruszysz beton?
Moper Wan2 KomroNenT BSK - 03 - Z najskuteczniejsza,
miedzy 133 a 138 bpm.

SMOKE DETECTOR: Alegancko! Stosujesz przy tym technike

zrobotyzowanego sex appeal’'u. Metoda jak czesto sie

sprawdza?
MobeL Wan2 KompoNENT BSK - 03 - Nie sprawdza sie w ogodle
— pewnie dlatego, ze przeznaczony mi lateksowy uniformy byt
totalnie niepraktyczny i postanowitam nigdy go nie wktadac.
Atak zupelnie powaznie - niejestem typem kobiety, ktéry zaktada
modne, seksowne ciuszki, nakltada na twarz tony make up ‘u
i czaruje publike na duze oczy. Bardzo skutecznie odstreczylo
mnie od tego obserwowanie dj-ek, ktére na tadny wyglad i sam
fakt, ze ,,stojq za sterami” , wydawaty sie mie¢ do$¢ ograniczone
priorytety - zyska¢ sobie popularnos¢ i zainteresowanie plci
przeciwnej — uwazam to za zenujace. Zreszta, podobny problem
tyczy sie niektorych mezczyzn — ,jestem zajebistym dj-em, bo
mam biate stuchawki”.
Dla mnie istnieje tylko jedna, prawidlowa droga do tego,
zeby zyska¢ sobie przychylno$¢ publiki — trzeba miksowad
porywajace nuty i nalezy robi¢ to dobrze technicznie. To jak w
zyciu, niewazne jak wyglada cztowiek, wazne jest to co i jak robi.
- ucina zacna niewiasta.
Jednak metoda sie sprawdza hehe... A na koniec powinna by¢
pointa, ale pierwej w roli gtéwnej osoba z ktdéra nie zdazylem
spali¢ jeszcze telepatycznie jointa.
GRZELO - 0 nim teraz mowa, wie jak si¢ stawia opor tam gdzie
wystepuje w roli glownejniemadra glowa. Ten warszawski raper,
wokalista i selektor, teksty rymowane bedace w duzej mierze
krytyka systemu, zaczat pisa¢c w 2000 roku. Obecnie na swoich
imprezkach selekcjonuje: dancehall, raggamuffin, hip-hop czy
nawet rocksteady, roots, dub, orient oraz jazz. Obecnie dziata
w projekcie muzycznym Oaza Spokoju oraz Starym Straganie i
oczywiscie z BreakSabbath, gdzie goscinnie nawija. Nie powiem,
ale nawinatl temat idealnie.

(...)

Nasze oczy zwrécone w tq samq strone
Daqzenie do wolnosci jest nieposkromione!
Zwycigstwo rozumu nad propagandy
Nazywaj to grandqg!

Ja nazywu(m ;‘o prawdq!

OPOS & WAH-WAH

MORE FAYA

Mocy muzycznej mikstury naszych bohateréw doswiadczy¢
mozna na secie ,More Faya”, ktory znajdziecie wraz z wielo-
ma innymi produkcjami na stronie www.breaksabbath.pl

Zamiast zakonczenia bezczelnie zasugeruje aby czytelnicy
niniejszej publikacji atakowali ziomkéw z Wolnych Konopi
aby to wlasnie Break Sabbath zagral na after party tegorocznej
parady wyzwolenczej dla marihuany.
Sapzi¢ SrucHAC RacjonaLizowad! SMOKE DETECTOR
(SMOKE.DETECTOR@spiff.pl)
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Nagrania czadowe
z pogranicza ska i
rock'n’rolla z fatwos-
cig dajq sie miksowac
z rege muzyka. Po-
wodem jest nie tylko
hipnotyczna motory-
ka, do tanica i do me-
dytacji, ale skfonnos¢
do  eksperymentu,
odlegta od sztancy
stereotypu i imitacji.
Jako fan rege stucham ska podobnie jak Muzyki Swiata,
czyli raczej akcydentalnie. Enej sprawit jednak, ze po al-
bum Ulice siegam czesciej, niz po niejedna z nominacji do
tytulu plyty roku, wymieniong przez redaktor6w maga-
zynu Free Colours. Powodem jest brzmienie oraz trudne
do opisania wrazenia, budzace skojarzenia z czasami po-
czatkéw rege w Polsce, kiedy to taka muzyke nazywano
punk-rockiem lub okreslano jako rege ze wstawkami. Nie
musze poleca¢ niczyjej uwadze tego, co gra Enej. I tak
wszyscy ustysza o tej kapeli, nawet nie stuchajac muzyki,
jako o tej, ktora wiaczyta w swdj repertuar pierwszy prze-
bo6j Marka Grechuty. Niepewnos¢ w konwencji rege to nie
tylko siegniecie do tradycji, jaka ma swe zroédta w szeroko
pojetej alternatywie, ale i przypomnienie, ze historia ma
rézne opowiesci na swdj temat. Przez to, Ze jest osobista,
nabiera waloréw uniwersalizmu. I gdyby to ode mnie za-
lezato i gdybym miat wplyw na to, co propaguja media, to
Enej by sie znalazl na liscie kandydatéw do tytulu udane-
go debiutu. Brzmienie plyty moze zadowoli¢ nawet bar-
dzo wybrednych degustatoréw. A renesans mody na ska i
punk-rock na nowo pozwala odkry¢ urok i powab transu,
jako swego rodzaju poznawczego narzedzia, jakim warto
sie postuzy¢, ksztattujac swdj gust i upodobania. W daw-
niejszych czasach zadne z tych nagran nie mogtoby liczy¢
na medialny rezonans. Argument, ze tak si¢ nie robi, nie
dotyczy jednak nowej epoki. Stad tak wiele niespodzianek,
na jakie zwykle nie jest przygotowany regularny stuchacz.
I dlatego powiadaja, ze taka muzyka to nie tylko rozryw-
ka, ale i nauka.

()
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Logo Studio As
One mimowiednie
i bezwolnie napa-
wa nas zyczliwym
stosunkiem do mu-
zycznej  produkgji.
Umieszczone na
oktadce ptyty stano-
wi¢ moze wystar-
czajaca zachete do
zaznajomienia si¢ z
jej zawarto$cig. Nie-
kiedy wieksza, niz sama nazwa zespotu. Jak bowiem
wszyscy doskonale wiemy, poznanie nasze toczy sie dwu-
torowo. A w przypadku muzyki ma to znaczenie dodat-
kowe. Szczegolnie wtedy, gdy formacja stara sie o to, by
by¢ zapamietana. Na poczatek chocby tylko z nazwy. Tak
tez byto i tym razem. Bo nie wiem, czy wlozytbym te ptyte
do odtwarzacza, gdyby nie marka, jaka ma Studio As One.
W czasach, gdy wiekszo$¢ zespotéw brzmi podobnie lub
wrecz tak samo, na plan pierwszy wytaniaja sie melodie,
ktore wpadaja w ucha i zapadaja w pamieé. Ambicja wie-
lu twércédw i wykonawcdw jest umieszczenie utworu na
liscie przebojow, chocby i w lokalnej rozgtosni, a sa i tacy,
ktérzy nawet nie wymieniajg rege wsrod zrédet natchnie-
nia, méwiac, ze to rock czy pop, cho¢ w nagraniu stycha¢
charakterystyczny rege rytm i brzmienie. Elementy dubu,
stanowiac niezmiennie domene eksperymentu i poszuki-
wan, uzyte w nagraniu, automatycznie przenosza taka re-
alizacje na poziom odleglty od wymagan popularnej i ma-
sowej kultury. Paradoksalnie oddalaja tez takie nagranie
od potengjalnego stuchacza. Trudno bowiem wyobrazi¢
sobie jakiego$ medialnego decydenta czy chocby prezen-
tera, ktéry by na fali eteru przedstawit efekt takiej pracy.
W dawnych czasach uwazano to wrecz za blad i defekt.
Tym wiekszy szacunek i respekt dla dokonan Herrmo. I
przestaje mie¢ znaczenie, jaki styl czy gatunek prezentuje
formacja. Pdzniej czy predzej kazdy fan dubu i rege bedzie
musiat ustyszec tych kilka muzycznych pomystéw i tylko
najbardziej zawzieci pozostana wobec nich obojetni.

domowearchiwum@o2.pl
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W dawnych cza-
sach pewien redak-
tor wiodacej gazety
deklarowat, Ze o rege
muzyce nic si¢ nigdy
nie pojawi na jej fa-
mach, gdyz stanowi
ona niszowa sytuacje
w kulturze i nikt z
czytelnikéw nie jest

nig zainteresowany.
Podobne deklaracje
skfadali menagerowie fonograficznych multikorporacji
oraz szefowie nie tylko komercyjnych stacji telewizyjnych
i radiowych. W nowej epoce nikt takich zapewnien po-
waznie juz nie traktuje. Tym bardziej, ze rege nie jest juz
tym samym, co kiedys. Tam, gdzie blizszy jej smutny jazz
i soul, nawet punk-rock wydaje sie¢ odlegtym zrédlem na-
tchnienia. Tam, gdzie dawniej stanowita alternatywe, dzi$
jest jednym z reprezentantéw main-streamu. Duch czasu,
jako jedna z czterech sil i mocy, zawiadujacych Kosmo-
sem, dochodzi jednak do glosu niezaleznie od dominuja-
cych mnieman i sagdéw, opinii i pogladéw, wyznan i prze-
$wiadczen. Dzieki temu to, co piekne, staje sie obecne i
zachwycajace. Pozwala nam stucha¢ muzyki, bez wzgledu
na stereotypy, uzyte do jej opisu. I nikt juz nie wnika, jaka
filozofie prezentuje muzyka. Liczy sie gtos, jaki oddaje stu-
chacz, kupujac plyte. Nikt juz przeciez nie oczekuje, zeby
byt jej recenzentem. Jesli jest bywalcem getta internetu i
posiadt elementarne umiejetnosci, moze gltosi¢ cokolwiek.
De gustibus non omnis moriar. Jako jedna z pie¢dziesieciu
plyt uswietniajacych ¢wieréwiecze rege w Polsce, wpisuje
sie Marika w pierwszej dziesiatce. Dla kogos, kto latami
czekal na pozytywny skutek inspiracji, album ten stanowic¢
bedzie zrédto przyjemnosci i zadowolenia, a moze nawet
i satysfakcji. Natomiast poczatkujacym fanom rege moze
sprawic¢ trudnos¢. Jest bowiem ambitng produkcja, prze-
kraczajaca granice uwarunkowan, obowiazujacych w ni-
szach i enklawach, zdominowanych przez ortodoksje.

domowearchiwum@o2.pl

Zacznijmy od tego, ze nie wierze w tak zwanga kon-
kurencje. Kazdy system totalitarny, a za taki uwazam
system medialny, jest autonomiczny i bezkonkuren-
cyjny. Bo jakaz konkurencja sa dla siebie domeny,
nie majace ze sobg nic wspdélnego? W czym konkuro-
wac moga ze soba czytelnicy i wtérni analfabeci? W
jakiej konkurencji moga uczestniczy¢ partycypanci
gadzindéwek i szczekaczek, gdy wszyscy mezczyzni,
wspominajgc czas miniony, stoja w kolejce do Ciebie,
Boze [!], a kobiety zapominajg o tym, ze przymiotniki
majaq wyzszy rodzaj i wszystko jest bardziej, niz nam
sie wydaje. I na dodatek kltamstwo nie jest juz alter-
natywa prawdy, tylko dobrym dodatkiem do pieknej
propozycji czego$ nowego, nowszego i najnowszego.
Odkrycia jakiegos archaicznego, ubogacajacego nasz
ubogi wizerunek naszego najblizszego otoczenia, czyli
sasiedztwa i sSrodowiska. Oczywistos¢ takich refleksji
jest dzis bardziej zwigzana z enklawami, ktére wywie-
raja anonimowy i nie do konca niewidoczny wptyw
na dominujacq kulture. Niszowe sytuacje przestaly
juz by¢ testimonium awangardy. Dzi$ rzadzg nami mi-
nimalne minima, podczas gdy dawniej byto to co naj-
mniej dziesig¢, jesli nie wiecej procent spoteczenstwa.
Co ciekawe, tak zwana opozycja, czyli alternatywa, to
takie same minimum, chcace przejaé rzad dusz. Legion
Mickiewicza liczyt niewiele ponad sto oso6b i jak pisat
o nim C. K. Norwid, marsz Jego do Papieza poprze-
dzat walacy w beben garbusek. W nowej epoce legion
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to co najmniej milion, a jeszcze lepiej miliard, jak do-
wodza tego dzieje najnowszych olimpiad. Tak czy ina-
czej, jaka moze by¢ konkurencjg jakies indywiduum, o
ktérym wszyscy mowia, wobec milczacej wiekszos$ci?
Gdy nie ma tego w mediach, wszyscy chcg mie¢ to w
domu - gtosit Bob Marley — a to, co ukryte przed
dumnym i préznym, objawione bedzie dziecku
na kazdy z mozliwych sposobéw. Czy to nie
dzieci zwrocilty uwage swym nauczycie-
lom na podobienstwa systemu komu-
nistycznego i faszystowskiego? Z tego
co wiem, tak wtasnie bylto. W nowej
epoce jest juz troche inaczej. Dzieci i
miodziez maja juz swoje racje. I na-
wet hip-hop jest dzi§ muzyka doro-
stych. Bo jakaz to muzyka mto-
dziezowa, tworzona przez
absolwentéw  wyzszych
uczelni artystycznych,
dla réwiesnikéow
raczej, niz dla
wtasnych dzie-
ci? Podobno
prymarna
zasada kazdej
kultury jest upo-
rzadkowanie grobow
wtasnych przodkéw. A
jaki w tym temacie moze
by¢ porzadek, gdy spo-
$rod poetdéw, majacych
swe groby na Skatce w
Krakowie, niewielu wcho-
dzi do kanonu podstawowych
lektur, nie mdéwiac o gimnazjum
czy liceum? Tak wiec, gdy mowa
o konkurencji, prywatnej wzgledem
panstwowej czy odwrotnie i alterna-
tywnie, to widzimy, Ze to, co nieistnieja-
ce w obiegu publicznym, powszechnym
i dominujacym, sens ma jakis inspiruja-
cy dla kultury naszej przysztosci o wiele
wiekszy, niz iloSciowe kategorie kultury
popularnej i masowej. Dos¢ na tym, ze
kto sposdréod Polakéw mial, poza Mickie-

wiczem, wykltady w College de France? Prawidtowe
odpowiedzi, ktérych zapewne bedzie kilka, uhonoru-
jemy specjalnymi nagrodami, a pozostalym zostawia-
my te kwestie na nastepne tysigclecie. Z millenijnym
pozdrowieniem zyczy Wam pomys$lnosci, szczescia
wiary i poczucia bezpieczenstwa @udioMara.
P.S. Grot jako konkurent Wieszcza Mi-
ckiewicza? A fuj... Przeciez sam gtlosit, ze
jest kontynuatorem organicznej meto-
dy, jaka zapoczatkowal Stanistawski.
Zbiezno$¢ nazwisk z malarstwem jest
tu zupelnie przypadkowa, niemniej
dla znawcéw modernizmu przygo-
towana zostata zupeilnie inna na-
groda. Rowniez Ci, co uzasadnia
modernizm jako pozytywizm
otrzymaja specjalne gratyfika-
s, cje, w ktorych tle figurowad
;}\ bedzie Bob Marley. Kto
..-.,.:.f,._'.,a:,.L dzi$ pamieta, ze na
J';l'ﬁ» oktadce Jego albu-
' mu Rastaman Vi-
.4 Dbrations figuro-
5 wat napis This
Cover is Good
for Cleaning Herb?
Pézniejsze edycje nie
nadawaty sig juz do tego
celu z powodu swej gtad-
kosci, a jeszcze pdzniej, gdy
nastata epoka kompaktowych
plyt, napis ten nabrat znamion
ezoteryki, kompletnie przy tym
tracac sens wobec osiggnie¢ hy-
droponiki. Kazde kilka stéw na
ten temat wzbogaca nasza historie,
nie dos¢, ze nie opowiedziang do
konca, to jeszcze nie majaca swego
poczatku.

audiomara@o2.pl
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Religie i narkotyki

»Gdyby Jezus zamienil stom¢ w ganje¢, zamiast wody w wino, pewnie wszyscy by$my palili...”

Narkotyki zazywane sa w celach religijnych od tysie-
cy lat. Rzady, na ogdt sceptyczne i rygorystycznie nasta-
wione wobec tego typu procederéw, zakazujg ich. Nasuwa
sie tu jednak retoryczne moim zdaniem pytanie: czy w de-
mokratycznym kraju polityka moze decydowaé o naszym
wyznaniu, badz sposobie celebrowania jego obrzedoéw,
kultywowanych przez naszych przodkéw od zamierzchiej
przesztosci? Czasy teokracji, w ktdrych granica pomiedzy
religia, a polityka byta nieostra, dawno juz odeszty w za-
pomnienie. Jednak do czystej, ba, nie béjmy sie stwierdzi¢,
abstrakcyjnej formy demokracji jeszcze daleko. Pojawito sie
jednak $wiatto nadziei. Pod nieugietym naciskiem ze strony
wiernych i dzigki ich konsekwencji w dazeniu do celu, rza-
dy ulegaja i stawiajg pierwsze kroki na drodze do wprowa-
dzenia wolnosci wyznania.

Liberalizacja sakralnego zazywania narkotykéw w
ustrojach demokratycznych jest w duzej mierze zwiazana
ze Stanami Zjednoczonymi. Aby temat wydat sie bardziej
zrozumialy, cofnijmy sie w czasie o niecate 100 lat. Na po-
czatku dwudziestego wieku Mormoni, zyjacy w stanie Utah,
wyemigrowali do Meksyku, na skutek zmian w kanonie ich
religii. Poligamia, ktéra wczesniej byta dozwolona, nagle
zostata zakazana. Nie wszyscy pogodzili si¢ z tym zakazem,
wiec zwolennicy tradycji ruszyli w podréz. Poczatkowo
Mormoni nie czuli si¢ komfortowo w Meksyku. Nie potrafili
zaadaptowaé sie w nowych warunkach. Zyjacy tam India-
nie zapoznali ich z cannabis, ktéra zakorzenita sie wérdd
Mormondw. Po jakim$ czasie stwierdzili, ze chca wraca¢ do
swoich rodzinnych rejonéw i wroécili, wraz z maniera pa-
lenia ganji, do Utah. Tamze stwierdzono, Ze jest to obrzed
sprzeczny z ich religia i tym sposobem w roku 1915 powsta-
lo jedno z pierwszych amerykanskich praw, dotyczacych
prohibicji w stosunku do marihuany.

Narkotykowa prohibicja w USA sukcesywnie postepowata
od tego wydarzenia. Nie bylo wyznania, zespolonego z jakim-
kolwiek narkotykiem, ktéry mogltby by¢ legalnie zazywany
w trakcie obrzedéw. Przetomem okazal sie proces Indianina:
Adama Smitha. Smith byt cztonkiem wspdlnoty kosciota rdzennych
amerykanow (Native American Church). Pracowat w klinice dla os6b
uzaleznionych od narkotykoéw, skad zostal zwolniony za uzywanie
peyotlu, halucynogennego $rodka otrzymywanego z niektérych od-
mian kaktusow. Podkredli¢ trzeba jednak, ze zazywat go w celach
sakralnych, jako fragment obrzedu zwigzanego z jego wyznaniem.
Smith poszedt do sadu, chcac walczy¢ o swoje prawa. Po wielu apela-
cjach sprawa trafita do U.S. Supreme Court (sad najwyzszej instancji)
i po dtugim procesie uznano, iz zakaz spozywania peyotlu w celach
religijnych jest niezgodny z pierwszg poprawka konstytucji. Nastep-

R E

Shiva Shantie
Piekne topy dla
zwolennika indici.
1
-

Scott Thompson

Znajdz nie pasujacy element!

stwem tej sprawy bylo wprowadzenie w roku 1993 wyjatku w syste-
mie prawnym, zezwalajacym czlonkom NAC na uzywanie peyotlu
podczas celebrowania swoich obrzedow.

Nietrudno sie domysli¢, Zze skoro jeden z ko$ciotéw uzyskat tak
szczegdlny przywilej, nastapita reakcja taricuchowa. Kolejne wyzna-
nia zaczely réwniez domagac sie swoich praw. Jeden z glosniejszych
procesow dotyczy Etiopskiego Koéciota Koptyjskiego Syjonu (Ethio-
pian Zion Coptic Church). Carl Olsen, ksiadz tegoz kosciota, posta-
nowil domagac sie swoich przywilejéw na drodze prawnej. Religia ta
traktuje marihuane jako swieta eucharystie — element niezbedny do
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wykonywania ceremonii. Wniosek Olsena w sprawie prze-
ciwko DEA (Drug Enforcement Agency) zostal odrzucony.
DEA stwierdzito, ze moze to utrudni¢ kontrole nad niele-
galnym spozyciem i dystrybucja marihuany w USA. Ksiadz
nie poddawat si¢ i poszedt do sadu raz jeszcze. Tym razem
opatrzyt swoj wniosek swoistymi restrykcjami w konsumo-
waniu tegoz narkotyku. Przyktadowym ograniczeniem byto
zobowigzanie do pozostania na terenie $wiatyni, bedac pod
wplywem marihuany. Jednak i to nie przyniosto efektu. Rzad
stwierdzil, Ze nie jest w stanie dopilnowac przestrzegania po-
danych restrykgji.

Przelomowa w tym aspekcie okazala si¢ sprawa Benny’ego
Guerrero. Rastafarianin zostal ztapany w 1991 roku na Mie-
dzynarodowym Lotnisku Guam. Straznikom wydat sie podej-
rzany, bo nidst ze soba ksiazke zwiazana z rastafarianizmem
i marihuana. Po przeszukaniu jego bagazu znaleziono ganje
oraz nasiona. Dla Guerrero byt to wybdr pomiedzy prawem
boskim, a prawem panstwowym. Wybrat to, ktére jest dla
niego wazniejsze. W 2002 roku odnidst czesciowe zwycigstwo
w sprawie. Zostal zwolniony z zarzutu posiadania, jednakze
pozostat jeszcze zarzut importowania narkotykow. Kilka dni
pozniej znéw zostal zatrzymany. Tym razem pod zarzutem
hodowli; miat rosliny w garazu. ,Rastafarianin powinien:
posiada¢, uprawia¢ oraz podrézowac z cannabis, dla celéw
leczniczych oraz religijnych” — stwierdzil Guerrero. Jego pro-
ces wciagz jest w toku, jednakze dzieki pierwszemu, fragmen-
tarycznemu zwyciestwu zrodzily sie nadzieje.

Podobny proces odbyt sie we Wtoszech. 44-letni rastafaria-
nin zostat skazany na 16 miesiecy pozbawienia wolnosci za
posiadanie kilku uncji marihuany. We Wtoszech posiadanie
cannabis na wlasny uzytek jest legalne, lecz ilo$¢, jaka miat
przy sobie rastafarianin kwalifikowata sie¢ juz jako przestep-
stwo. Wtoch twierdzil, ze pali ja w celach religijnych i ze jest
to sposdb na osiagniecie psychofizycznego stanu kontem-
placji, niezbednego do modlitwy. W zwiazku z powyzszym
ztozyt apelacje do sadu, po czym 11 lipca 2008 roku zostat
0Czyszczony z zarzutow.

Jest to wielki sukces na skale miedzynarodowa. Mozliwe, Zze dzieki
takim wydarzeniom polityka przestanie ingerowa¢ w niezrozumiala
dlan sfere sacrum i pozwoli ludziom wies¢ taki tryb zycia, jaki wiedli
ich przodkowie. Moze to mie¢ réwniez inny pozytywny wptyw. Jesli
rastafarianie mogliby legalnie pali¢ ganje w celach sakralnych, spote-
czenstwo miatoby z nig wiecej kontaktu i moze w konicu , kamienny”
stereotyp marihuany jako niszczacego zycie narkotyku upadiby... ale
do tego jeszcze daleko.
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Jui coraz mniej ludzi pamieta, ze Poludniowa Floryda byta
kiedys spokojnym i bezpiecznym zakatkiem Stanéw Zjedno-
czonych. Byly takie czasy.

Potaczony kolejgq z ladem potudniowy skraj Florydy, Key
West, przyciagatl artystow i pisarzy. To tu w roku 1928 Ernest
Hemingway pisat , Pozegnanie z bronig”. Tu powstawata po-
wieé¢ ,Komu bije dzwon” i ,Sniegi Kilimandzaro”. Takze
w Key West Tennessee Williams pracowal w roku 1947 nad
sztuka ,Tramwaj zwany pozadaniem”. Miami bylo zacisznym
miejscem wakacyjnego wypoczynku, ze wzgledu na spokoj
ulubionym gléwnie przez turystow w wieku emerytalnym.
Miasto byto bezpieczne. W latach 50. jeden radiowéz poli-
cyjny patrolowat noca ulice Miami na obszarze wielko$ci no-
wojorskiej Long Island. Nie znaczy to jednak, Ze w miescie
nic si¢ nie dziato. Floryda byta zawsze dogodnym miejscem
przemytu. Tedy wiodly szlaki handlarzy broni, uciekinieréw i
imigrantow. Tedy tez przemycano narkotyki.

W latach 60. i 70. cate potudniowe wybrzeze Florydy byto
catkowicie otwarte dla przemytu, a handel marihuana byt
tutaj czym$ powszechnym. Wiladze szacowaly, ze az 95%
dostaw tego narkotyku na rynek amerykanski przechodzito
przez Poludniowa Floryde. Marihuana naptywata tu w ta-
kich ilosciach, ze wielu miesz karnicéw mimo woli angazowato
sie w biznes. Kazdy, kto miat t6dz, moégt zajac¢ sie¢ handlem.
Z czasem jednak rynek osiagnal takie nasycenie, ze sprzedaz
zaczynata by¢ coraz wiekszym problemem. I wtasnie wtedy
pojawita sie nowa oferta handlowa — kokaina — ktéra zmienita
Miami na zawsze.

Bedac z poczatku towarem luksusowym nowa uzywka
konsumowana byla przez reprezentantéw prestizowych za-
wodow, jak lekarze, prawnicy czy agenci nieruchomosci. Jed-
nak juz w drugiej potowie lat 70., gdy jej cena spadla, kokaina
stata si¢ najmodniejszym hitem towarzyskim catej Ameryki.

Handlem narkotykami na Florydzie zajmowaly sie gangi
kubanskie, ktére wspotpracowaty z mafig kolumbijska kon-
trolujaca organizacje produkcji w Medellinie w ramach karte-
lu stworzonego przez braci Jorge, Fabio i Juana Ochoa wraz
z Pablo Escobarem. Jedna z najwigkszych w historii organiza-
¢ji przestepczych generowata, jak szacowano, 2 mln dolaréow
dziennie, dostarczajac 80% kokainy konsumowanej w USA.
Znakomita cze$¢ dostaw przechodzita przez Miami. Sposobéw
przemytu bylo wiele. Jednym z najbardziej bezpiecznych byto
transportowanie kokainy na poktadach matych, prywatnych
samolotow prowadzonych przez obywateli amerykanskich z
Kolumbii, przelatywanie nad Floryda w glab stanu Georgia,
przetadowywanie towaru do samochodéw i wwozenie go do
Miami autostrada od péinocy. ,Robilismy tak przez 6 czy 7
lat. I nie mieliSmy z tym nigdy jakiegokolwiek prob-
lemu” — wspominat Jon Roberts,
ktory przemycilt w ten sposob
dla kartelu Medellin kokaine Y
o wartosci ponad 2 mld dola- ~.
row.

Pienigdze ze sprzedazy narko-
tykow lokowane byly w bankach w
Panamie, ktéra pod wodza waszyng-
tonskiego pupilka i dlugoletniego
wspolpracownika CIA Manuela Noriegi
byta wowczas ,,Mekka przemytnikéw zain-
teresowanych praniem pieniedzy”, jak infor-
mowaty amerykanskie media. Bez koniecznosci
dokumentowania zrédta pochodzenia pieniedzy
mozna bylo lokowa¢ w panamskich bankach go-
téwke w ilosci nieograniczonej zadnymi przepisa-
mi. Gangsterzy latali do Panama City z walizkami
wypchanymi milionami, ktére z lotniska pod eskorta
narodowej gwardii przewozone byly prosto do sejféw
Banco de Panama. Noriega gwarantowat full service.

Biznes kwitl, tak i kwitlo Miami. W drugiej potowie lat 70.
Ameryka przezywata gleboki kryzys gospodarczy, ale — jak
donosity media - ,nie byto zadnych oznak recesji na Flory-
dzie”. Luksusowe jachty, ferrari, mercedesy i
ztote rolexy sprzedawatly sie jak ni-
gdy dotad, a olbrzymia trud-
noscia w Miami bylo kupienie
domu, gdyz podaz na rynku
nieruchomosci nie nadazata za
zarfocznym popytem. ,Miasto tonie
w kokainie” — donosity media, cho¢ w isto-
cie miasto dzigki kokainie zyto. W bankach, ktore
wyrosty jak grzyby po deszczu w miescie nie majacym w
zasadzie zadnego zaplecza przemystowego, nie nadazano
recznie przelicza¢ deponowanej gotéwki i koniecznym
okazalo sie zainwestowanie w automatyczne urzadze-
nia do liczenia pieniedzy. Oddziat Systemu Rezerw Fe-
deralnych w Miami zdeponowat jednego roku gotéwke
w wysokosci 5 mld dolarow, czyli wiecej niz wszystkie po-

zostate oddziaty banku razem wzigte. ,Miami mozna okresli¢
jako gtowne zamorskie centrum prania pieniedzy dla kolum-
bijskiej mafii” — mowiono oficjalnie, a lokalne media informo-
waly, ze ,,na Florydzie sa tysigce nieruchomosci o wartos$ci po-
nad miliard dolaréw, ktére zakupiono za nielegalnie zdobyte
pieniadze”. Potezny mechanizm handlowy wspierany byt
przez rozbudowany system korupgji. Z nielegalnej sprzedazy
narkotykow czerpali korzysci politycy, stuzby graniczne i po-
licja. Biznes kwitt i wielki bal trwat. Kokaina byta wszedzie.
W toalecie kazdej restauracji, nocnego klubu czy baru wciaga-
no biaty proch. ,W Miami jesli wyjmiesz dowolny banknot z
portfela i poddasz go analizie chemicznej, znajdziesz na nim
zawsze kokaine” — twierdzil specjalista ds. analiz medycz-
nych dr Joseph Davis.

W lipcu 1979 r. wielka euforia radosci zamienila sie¢ w kosz-
mar, ktérego gorzki przedsmak mieszkancy Miami przezyli
jako strzelanina w centrum handlowym Dadeland Mall. W mie-
Scie rozpoczynata sie dtuga i krwawa wojna handlowa miedzy
kolumbijskimi i kubanskimi gangami narkotykowymi walcza-
cymi o rynek. Ich cztonkowie, nazywani ,,cocaine cowboys”,
zdotali przeksztatci¢ Miami w miasto, przy ktérym ,Chicago
z czasOw prohibicji wygladato jak spokojny niedzielny pik-
nik parafialny”. W pierwszej potowie lat 80. miasto uznawane
byto za najniebezpieczniejsze miejsce na Ziemi. W roku 1976
dokonano tu 104 morderstw, w 1979 r. — 367, rok pdézniej — 573,
a w 1981 r. pobito kolejny rekord liczbg 621. Strzelaniny ulicz-
ne, po ktorych w katuzach krwi znajdowano mniej niz cztery
ofiary $miertelne, przestaly nawet przyciaga¢ uwage mediow.
Policja przezarta korupcja i system wymiaru sprawiedliwosci
prakt{cznie nie funkcjonowaty. Nierozwigzywalnym proble-
mem byto nawet oczyszczenie wtasnych szeregow z powigzan
mafijnych. W pewnym okresie zwolniono lu b aresztowano az
16 policjantéw zaledwie w przeciagu dwoch tygodni. Jesienia
1981 r., poSwiecajac trage-  dii gldéwny artykut numeru, re-
dakcja magazynu ,Time” nazwala Miami ,rajem utra-
conym”. Dziewigciostro- nicowy ilustrowany reportaz
byl najgorsza reklamg i piekacym policziiem dla
wladz ~miasta, ktére A czerpato pokazne zyski z
turystyki. ,Potudnio- wa Floryda — ten pocztow-
kowy zakatek Sto- necznego Stanu (...) od
Palm Beach po Key West — przezywa wielka
tragedie. Epidemia krwawej przemocy,
plaga nielegalnych narkotykow i przyptyw
uchodzcow — ude- rzyly w Potudniowa
Floryde z sitq nisz- czacego huraganu”
— pisali reporte- rzy ,Time” w artykule
JKlopoty w raju”. s )

.
"

HeadShop

PELNY PROFESJONALIZM

WWW.HEMP.PL

GrowShop

] O
Dietetyczny napol
codziennej diety #

17

_—
—
—
—
—_—

—

—

—_
_—
—_—

o

Do rozwigzania , klopotéw” powotano specjalng jednostke
policyjng CENTAC (Central Tactical Unit), ktorej celem oka-
zalo sie tropienie przez dtugie lata Griseldy Blanco, psycho-
patycznej matki mafii, ktéra stosujac okrutng przemoc, kon-
trolowata operacje handlowe w USA od kornca lat 70 do jej
schwytania na lotnisku w Rio de Janeiro w lutym 1997 r.

Dzieki olbrzymim zyskom handlowym, jakie przyniosta
kokaina, z niewielkiego, spokojnego miasta, liczacego niecate
700 tysiecy mieszkaricow w roku 1950, Miami rozwineto sie w
$wiatowa metropolie finansowgq i piaty najbardziej zurbani-
zowany obszar USA z liczba ludnosci przekraczajaca 5 milio-
now w roku 2000. Ze wzgledu na wysoki stopien koncentracji
korporacyjnego kapitatu Miami sklasyfikowane jest dzi$ jako
tzw. ,miasto globalne” z wielka liczbg ponadnarodowych
przedsiebiorstw kontrolujacych przemyst i handel w Amery-
ce Lacinskiej.

Historia gospodarcza Miami drugiej potowy XX w. po-
twierdza od dawna juz znang prawde, ze delegalizacja han-
dlu narkotykami nie likwiduje ani nie ogranicza w sposob
zauwazalny ich konsumpcji. Powoduje natomiast zmiane for-
my przemocy, niezbednej do asekuracji operacji handlowych.
Fortuny, jakie przynosil handel, byly zawsze i wszedzie zwia-
zane z umiejetnoscia wykorzystania przemocy, a powodem
wszystkich wojen toczonych w historii byt wlasnie handel
i walka o rynki. W XVIII w. Kompania Wschodnioindyjska
(sprawujaca kontrole m.in. nad $wiatowym handlem opium)
posiadala wtasna, najwieksza na Swiecie armie, liczaca 250 ty-
siecy zolnierzy (dwu-  krotnie wieksza od armii krolew-
skiej) i zarzadza- fa nawet wlasnymi wiezieniami.
Dzieki swej sile byla w stanie doprowa-
dzi¢ do upadku najbogatszy wowczas

kraj swiata — Indie. ,Niewidzialna

reka rynku — pisat w 1999 r. czolowy
felietonista dziennika ,New York Ti-
mes” — nigdy nie moze dziata¢ bez nie-
widzialnej pieéci — McDonald’s nie moze
rozwija¢ sie bez McDonnell-Douglas, pro-
ducenta samolotu F-15. Niewidzialna pigs¢,
ktéra utrzymuje swiat bezpiecznym dla tech-
nologii z Doliny Krzemowej, nazywa si¢ Armia
Stanéw Zjednoczonych, Sitami Powietrznymi, Ma-
rynarka Wojenng i jednostkami amerykanskiej pie-
choty”. Harwardzki politolog Samuel Huntington pi-

sal, ze Zachdd zawdziecza swe bogactwo ,przewadze w
stosowaniu zorganizowanej przemocy”, a nie jakimkolwiek

innym wzgledom. Interesy kazdego zaangazowanego finan-
sowo w polityke przedsiebiorcy asekurowane sa policyjnym i
militarnym ramieniem panstwa. Pafistwo to struktura stuzaca
organizacji przemocy. Delegalizacja handlu polega zatem na
odmowie asekuracji rynku przez panstwo i zmuszeniu przed-
siebiorcy do organizowania przemocy na wlasna reke. Koszt
organizacji tej przemocy jest oczywiscie wliczony w cene to-
waru, np. kazdej wcigganej w nos dzialki.
Bo nic nie jest przeciez za darmo... poza
kraing raju utraconego.

Zbigniew Jankowski

ZRODLA:

4 B. CORBEN, ,,COCAINE COWBOYS”, MAGNOLIA PICTURES, 2006;
h J. KELLY, ,TROUBLE IN PARADISE”, TIME, 23.11.1981, T. FRIED-
MAN, NEW YORK TIMES MAGAZINE, 28.3.1999.
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