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Najnowsze badania wykazaly, ze aktywny skitadnik
marihuany znany jako tetrahydrokannabinol (THC)
moze obnizy¢ ryzyko utraty wagi i niedozywienia u
pacjentéw w zaawansowanym stadium raka.

NA STRONIE 7

Mozna zmieni¢ sposoéb oswietlania powierzchni,
co w przypadku matych pomieszczen optymalizuje
wydajno$¢ oswietlenia, a w przypadku wiekszych
pomieszczeh umozliwia wrecz zredukowanie liczby
lamp i tym samym zuzycie pradu. NA STRONIE 11

W dzisiejszych czasach nigdy do$¢ powtarzania, ze
religia powinna godzi¢ i wigzaé, nie dzieli¢.
NA STRONIE 18

v VA \ A A\
s8 HEMP LOBBY s9 ZIELARNIA s.4 HYPERREAL 818 STREFA

\ A
$7 MEDYCYNA

$15 KULTURA

Brak ofiar =brak przestepstwa

## "R Autor: kimo / Spliff

Pie¢  roslin
bezpieczenstwa

konopi dla wiekszego

W Czechach i w Holandii pie¢

sadzonek nie stanowi problemu.

Réwniez na Ukrainie i w Szwajca-

rii nie przeszkadza nikomu nawet

dziesiec roslinek. Austria jest podzie-

lona, przy czym wschdd jest o wiele bardziej
liberalny niz zachdd. Kary za posiadanie kilku
roslin sg jednak o wiele mniejsze niz w Polsce,
a posiadanie sadzonek celem aromaterapii
jest nawet le%alne. Réwniez Belgia przymyka
oko, jesli na balkonie nie stoja wiecej niz trzy
rosliny. Wiasciwie wszystkie kraje, ktére po-
czuwaja sie do prowadzenia polityki narkoty-
kowej podazajacej z duchem czasu, a nie tylko
Slepej prohibicji, nie karza drobnych hodow-
cOw konopi bardziej srodze niz tych, ktérzy od
czasu do czasu zapalg sobie jointa. Jedynie w
Polsce nikt nie chce pomoéc tym, ktérzy chcie-
liby sie sami zaopatrywa¢, pozwalajac im na
choc¢by kilka doniczek. Réwniez w roku 2011

jedna roslina na parapecie moze skonczyc¢ sie
przeszukaniem catego domu a tym samym
pozbawienia podstawowych praw obywatel-
skich. Drobny hodowca, nie moze réwniez
zadzwoni¢ po golicje, jesli padnie ofiarg za-
grozenia czy wtamania we wlasnym domu, i
musi bronic sie inaczej w razie problemoéw w
swoich czterech $cianach. Z powodu ztozone-
go ustawodawstwa drobni hodowcy karani sa
tak samo jak dilerzy.

Nawet bedac pacjentem medycznej marihu-
any grozi Tobie taki sam wyrok jaki dostat by
diler, uprawiajacy swoje krzaki na sprzedaz
Il Z drugiej strony nie przestaje rosna¢ liczba
samo -zaopatrujacych sie konsumentéw ma-
rihuany, czy to w celach medycznych czy to
dla wtasnej przyjemnosci. Coraz wiecej ludzi
z roznych przyczyn chce unikna¢ kontaktu z
czarnym rynkiem, nawet jesli jest to dla nich
bardziej niebezpieczne niz zwykty kontakt z
dilerem. Jednak zamiast utorowac im droge,
ktéra przynajmniej w obliczu prawa zaliczy

Nie jestesmy sami

ich do innej kategorii niz pedofile i przemyt-
nicy broni, rzad nadal zachowuje sie tak,
jakby sama uprawa konopi byta przestep-
stwem wielkiej wagi i broni sie przed jedno-
znacznym zdefiniowaniem réznicy miedzy
samo-zaopatrujacym sie hodowca a posia-
daczem catej plantacji. Podejmowane przez
nasze panstwo proby konfrontacji z tym, do
niedawna jeszcze zupelnie nieznanym feno-
menem, za pomoca wszelkich dostepnych
$rodkéw zamiast znalezienia racjonalnego
rozwigzania, jest wypowiedzeniem wojny
wielu obywatelom pozbawionym zupelnie
wszelkiej energii przestepczej. ,No victim —
no crime”, jak to sie méwi po angielsku.

Tak samowolne postepowanie ze strony pan-
stwa musi mie¢ swoje skutki. Powtarzanie
ciggle tego samego bledu nie moze by¢ bez-
karne. Pewnego dnia wielu bedzie Zzatowag,
ze wczesniej nie chcieli postucha¢. Do tej pory
marihuana bedzie rosna¢ dalej, nie wazne czy
legalnie czy nie.

mamy to, czego szukasz!

T Autor: Maciej Kowalski

Ostatnio opublikowany zostat z wielka pompa raport nawotujacy do reformy, sygnowany przez bytych przywédcow Wielkiego
Swiata. Poparli nas najwyzszego szczebla politycy, przedstawiciele organizacji miedzynarodowych, artysci, biznesmeni...

Polityka narkotykowej przestata by¢ tematem tabu.

Chociaz w Polsce aktywi-
stom pro-legalizacyjnym
wcigz groza nieprzyjemnosci
ze strony tak spoteczenstwa
jak i organow $cigania, sprawa
Erzesta}a by¢ problemem niszowym. O
oniecznosci zmiany polityki narkoty-
kowej mowia dzis nie tylko rastafarianie,
hiphopowecy i podstarzali hipisi. Pierw-
sze zdanie raportu - “Wojna z narkoty-
kami zawiodta” - trafito do swiatowych
serwiséw informacyjnych i powtoérzone
zostato przez czolowe media.
Wigczenie sie do walki o racjonalng po-
lityke narkotykowa znanych nazwisk to
bardzo wazny krok. Mamy nadzieje, ze
uruchomi to fale wychodzenia zwolen-
nikéw liberalizacji z szafy. Na razie na
“coming out” odwazyli sie praktycznie
tylko byli przywddcy. Najwyzsza pora,
aby w ich slady poszli urzedujacy poli-
tycy.
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Kogo wiec konkretnie mamy (m.in) w
swoich szeregach?

Kofi Annan - przez 10 lat Sekretarz Ge-
neralny ONZ, laureat Pokojowej Nagro-
dy Nobla. Oprécz niego, do petycji do
obecnego Sekretarza Generalnego ONZ
Ban Ki-moona dotaczyto sie jeszcze troje

bytych ludzi ONZ: Louise Arbour, Asma
Jahangir i Thorvald Stoltenberg.

George P. Shultz - byty sekretarz stanu
USA w administracji Reagana - odpo-
wiednik naszego Radka Sikorskiego.
Weczedniej sekretarz skarbu (Minister
Finanséw) pod Nixonem - jednym z
ojcow wojny z narkotykami. Czlonek

Partii Republikanskiej, ktorej hobby jest
regularne zaostrzanie przepiséw. Cu-
downe nawrdcenie?

Fernando Henrique Cardoso, César Ga-
viria, Ernesto Zedillo i Ruth Dreifuss
- byli prezydenci Brazylii, Kolumbii,
Meksyku i Szwajcarii.

+48 728 971 468
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Bez watpienia najlepszy automat na Swiecie. Geny autokwitnienia
zostaly zachowane, ale pyzatym jest to nadal prawdziwa Indica
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Gornicy z Chile
palili marihuane

Autor: BBR

Chilijscy gornicy uwiezieni w ubiegtym roku przez 69 dni
700 m pod ziemig palili marihuane, ktorg przemycali
cztonkowie ich rodzin, wrzucajac ja listach przez szyb
komunikacyjny.

Informacje ujawnit dziennikarz New York Times’a

— Jonathan Franklin w swojej ksigzce ,33 ludzi”.

Gornicy palili jointy chcac sie zrelaksowac i obnizy¢

doskwierajacy im wysoki poziom stresu. Dostep do

cannabis miata jednak tylko czes¢ z nich, co sprawi-

o, ze sytuacja w grupie stala sie konfliktowa.
Niewielkie ilosci narkotyku krazace w spotecznosci wy-
wolaty jeszcze wigksze napiecie. Powodowaty zazdrosé
i zagrazatly panujacym w uwiezi zasadom wspolzycia
— pisze Franklin.

L v

Gornicy zamykali sie w matych grupkach w toalecie. Pa-
lili w bezpiecznej odlegtosci od pozostatych, sadzac, ze
wystarczy, by po wszystkim kazdy z nich zapalit papie-
rosa. Pozostali jednak domysélili sie wszystkiego, po tym
jak jeden z gornikow — Samuel Avalos zauwazyt, ze czes¢
z jego kolegdéw zachowuje sie podejrzanie.

Kiedy wdziato sie pieciu z nich zamykajacych sie w toa-
lecie wiadomo byto, co tam robig. Wiedzielismy, ze pala
marihuane, ale nigdy nawet nie zaoferowali mi macha.
Przeszukiwalismy wszystko, by znalez¢ chociaz gwizdek
- mowit Avalos.

Stres potegowalo towarzyszace im napiecie seksualne.
Gornicy prosili o gumowe lalki, ktére pomoglyby go
zredukowa¢, jednak lekarze obawiali si¢, Zze mogtoby to
doprowadzi¢ do rywalizacji i kl6tni pomiedzy nimi, co
na tak malej przestrzeni uznano za dos¢ ryzykowne. Za-
miast tego dostarczano im materiaty pornograficzne, kto-
re mialy pomoéc uwiezionym w przetrwaniu.

Zrédto: www.dailymail.co.uk
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Celem niniejszej publikacji nie jest naklanianie do zazywania
narkotykow. Naduzywanie marijuany moze powodowac powazne szkody
zdrowotne i spoteczne. Doswiadczenie pokazuje jednak, ze bez wzgledu
nastatus prawny zawsze znajda sie ludzie gotowi z nig eksperymentowac.
Redakcja Gazety Konopnej - SPLIFF doktada wszelkich staran, by
obok publikowania informacji dotyczacych wykorzystania konopi,
rozpowszechnia¢ podstawowe fakty umozliwiajace redukcje szkod
zdrowotnych, spotecznych i prawnych, ktére moga powstac w wyniku
jej stosowania. JesteSmy cztonkiem ENCOD - Europejskiej Koalicji dla
Racjonalnych i Efektywnych Polityk Narkotykowych oraz Deutscher Hanf
Verband (Niemiecki Zwiazek Konopny).

Spliff - Gazeta Konopna to periodyk wydawany w Berlinie dla Polakow
zyjacych na terenie Unii Europejskiej.

Wydawca nie odpowiada za tre§¢ zamieszczanych reklam.

Zawarte w publikowanych tekstach poglady autorow niekoniecznie
muszg odpowiadac pogladom redakcji.
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Nie jestesmy sami
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Ostatnio opublikowany zostat z wielka pompa raport nawotujacy do reformy, sygnowany przez bytych przywédcéw Wielkiego
Swiata. Poparli nas najwyzszego szczebla politycy, przedstawiciele organizacji miedzynarodowych, artysci, biznesmeni...
Polityka narkotykowej przestata by¢ tematem tabu.

Javier Solana - kolejny emerytowany polityk wielkie-
go kalibru, wieloletni wysoki przedstawiciel do spraw
wspolnej polityki zagranicznej i bezpieczenstwa Unii
Europejskiej.
George Papandreou - jedyny urzedujacy polityk w Ko-
misji. Premier Grecji, ktéra prawde powiedziawszy ak-
tualnie bardziej zajeta jest bankrutowaniem niz reforma
golityki narkotykowej.
ir Richard Branson - barwna posta¢ swiata biznesu - mul-
timilioner, poszukiwacz przygdd, zatozyciel grupy Virgin,
cztowiek renesansu. Osoba, ktora obok Georga Sorosa i jego
Open Society Institute, dostarcza niezwykle istotnego wspar-
cia finansowego dla dziatalnosci spotecznej (w tym inicjaty-
wom na rzecz racjonalnej polityki narkotykowej).
Mario Vargas Llosa i Carlos Fuentes - dwaj gteboko zaanga-
zowani w zycie publiczne poludniowoamerykanscy pisarze.
Jeden juz z Noblem, drugi na razie bez.
Paul Volcker - facet, ktéory mrugnieciem oka potrafit wywo-
ac¢ euforie lub kryzys na gietdzie. Amerykanski odpowiednik
naszego szefa NBP. W czasie swojej kariery wydrukowat try-
liony dolaréw.
Towarzystwo zacne. Jakby nie patrzeé, wyzsza od przecietnej
liczba Nobli na gtowe. Przedstawiciele zarowno USA i Euro-
Ey, jak i krajéw rozwijajacych sig; krajéw produkujacych nar-
otykiije konsumujacych; politykow, artystow, biznesmendéw
- wszystkiego po trochu, nikogo nie zabraklo. Oczywiscie
poparcie tak wptywowych 0sob cieszy niezmiernie. Nasuwa
sie tylko pytanie: dlaczego, do cholery, nie mogli tego zrobi¢
5-10 lat wczesniej, kiedy byli u witadzy i ich stowa mogly z
latwoscia obrocié sie w czyn? Czy nastapito jakie$ nagte, zbio-
rowe o$wiecenie?
Czy naprawde szef wszystkich szefow w organizacji, ktéra
usankcjonowata globalna prohibicje i ktéra wigze rece krajom,
chcacym poczyni¢ bardziej odwazne reformy, nie mogt da¢
wyrazu swojego poparcia dla reformy wczesniej? Kto, jesli nie
Minister Spraw Zagranicznych USA, ma co$ do powiedzenia
na temat prowadzonych za jego urzedowania masowych li-
kwidacji upraw koki 1 maku w Ameryce Lacinskiej?
Najbardziej prawdopodobnym wyjasnieniem tej zagadki zdaje
sie by¢ poprawno$¢ polityczna i koniecznos¢ przypodobania
sie opinii publicznej, wyborcom i grupom interesu. Premier
Luksemburga mawia, ze wszyscy wiedza, co nalezy zrobi¢,
tylko nikt nie wie jak zosta¢ potem ponownie wybranym. Jak
pokazato ubiegtoroczne referendum w Kalifornii, nawet bar-

dziej otwarte i postepowe spofeczenstwa maja jeszcze problem
z zaakceptowaniem ”ocszistej oczywistosci” - koniecznosci
reformy polityki narkotykowej. Otwarte poparcie dla liberali-
zacji i racjonalizacji podejscia do narkotykow, na ktére panie
i panowie z komisji mogli sobie pozwoli¢ dzisiaj, bytoby poli-
tycznym samobdjstwem podczas piastowania urzedu.

resc sameéo raportu zawiera jasno sformulowany przekaz,
za ktérymi Spliff postuluje od wielu lat:
Catkowita dekryminalizacja - odejscie od kar wiezienia dla
uzytkownikow
Powszechne programy redukcji szkod - wymiana igiet, po-
mieszczenia iniekcyjne, kontrolowana dystrybucja heroiny,
metadon
Eksperymenty w dziedzinie legalizacji, szczegélnie w stosun-
ku do konopi
Traktowanie uzaleznienia jak choroby zamiast przestepstwa
Nie nalezy sie spodziewac¢ nagtych, rewolucyjnych zmian -
Waszyngton z miejsca odrzucit wnioski Komisji powotujac sie
na pokretng statystyke. Polska tez nie bedzie sie ogladac na
jakich$ zagranicznych Noblistow - mamy przeciez Ministra
Kwiatkowskiego, ktory wie lepiej. Aktywistom konopnym na
calym $wiecie bedzie jednak zdecydowanie fatwiej prezento-
wac swoje racje, mogac powolac sie na poparcie Kofiego An-
nana i Javiera Solany.
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Szybka notka z Marszu Wyzwolenia Konopi 2011

“Kolejni dziatacze legali-
zacyjni zatrzymani w czasie
marszu. Dr Klinowski przed
kilkoma godzinami opuscit

Komende na Wilczej. Przy-
czyna zatrzymania: przeby-
wanie w poblizu oséb (!) podejrzanych
o posiadanie narkotykow. Klinowski

e

zostat zatrzymany pod PKiN w Wa-wie,
na 3 godziny przed planowana demon-
stracjg, w czasie rozdawania ulotek
zawierajacych kompendium wiedzy
na temat praw os6b podejrzewanych
o posiadanie narkotykow i zatrzyma-
nych z nimi. Po kontroli osobistej do-
konanej w miejscu publicznhym zostat

przewieziony na posterunek i po ok.
godzinie zwolniony. Klinowski konty-
nuowat akcje ulotkowa. W tym czasie
Janusz Palikot publicznie palit jointa
na Placu Bankowym. Policja nie inter-
weniowata. Zatrzymanie Klinowskiego
oraz lawet przygotowanych przez or-
ganizatorow na marsz uniemozliwito

Warszawa

m.in. wreczenie petycji skierowanej
do Komendanta Gtownego Policji od
uczestnikow marszu, wzywajacej do za-
przestania bezprawnych dziatan doko-
nywanych w imie walki z narkomania.”

Spliff Gazeta Konopna + |
Newsy =i

Pozdrawiam-- Dr Mateusz Klinowski
Katedra Teorii Prawa Wydziatu Prawa
i Administracji UJ / Polska Sie¢ Poli-
tyki Narkotykowej

zrodto: http://www.facebook.
com/pages/Mateusz-Klinowski-
Blog/120757174604982
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600 balonow z

nasionami konopi
w srodku.

Na poczatku maja tego roku odby?
sie¢ Poznaniski Marsz Wyzwole-
nia Konopi i jak co roku zadania
byly zrozumiale dla wszystkich -
Uwolni¢ Konopie !! Do Poznania
dotartem wczesnym porankiem, a
pogoda dopisata, a przecudne stonice swie-
cito przez caty dzien. Po krétkim spacerze
uliczkami Poznania na Starym Miescie, uda-
fem sie pod Operg, by razem z ttumem oséb
zebranych wyrazi¢ swdj sprzeciw wobec
prohibicyjnej polityki narkotykowej. Miejsce
idealne, pelne réznorodnych, wiosennych
barw kwiatéw, otoczone zielong polana, na
ktorej juz od potudnia zbierali sie zwolen-
nicy legalizacji konopi, jak i Panowie mun-
durowi, ktérzy bedac przyjaznie nastawieni,
dbali o Nasze bezpieczenstwo na Marszu. O
godzinie 14:00 w raz z laweta/samochodem
(dalej zwanym: Scena)pojawila sie ubrana w
z6tte firmowe koszulki Poznanska Inicjaty-
wa Konopna www .konopie.info, ktéra zor-
ganizowata calg parade. Zaczely sie przygo-
towania, ubieranie sceny, nadmuchiwanie
balonéw helem i wypelnianie ich nasionami
w ramach akgji ,Nasionko do Nieba”, roz-
mowy z mediami, Policja czy tez politykami
i artystami. Rak do pracy nie zabraklo, akty-
wisci jak silna fala zalali nas swoja pomoca,
a wiec balony nadmuchane, flagi rozdane,
scena ubrana, krzykaczka w dion i mozna
rusza¢. Marsz rozpoczat sie przedmowa
organizatora, ktéry ze sceny wypowiedziat
Eostulat skierowane do rzadzacych w tym
raju, takze i w tym miejscu Poznanski arty-
sta DonGodraLesko popart calg akcje i jedno-
czesnie zglosil swoj sprzeciw wobec istnieja-
cemu prawu.

Wystartowali , na czele trzy radiowozy Po-
licji, migajac swoimi §wiattami dumnie pro-
wadzali Nas przez miasto, zaraz za nimi
wolno toczac sie do przodu, Fieknie ozdo-
biona scena, na ktérej Goral dat swoj wystep.
W jednej chwili trawnik przed opera opu-
stoszat i caty ttum ruszyt ulicami Poznania.
Wszyscy w rytm muzyﬁi i z uSmiechem na
twarzy maszerowalismy ku Placu Wolnosci,
wykrzykujac znane juz hasto ,Sadzi¢!, Pali¢!,
Zalegalizowad!”. Pierwszym przystankiem
Marszu okazatl si¢ Sad Rejonowy w Pozna-
niu, gdzie przed budynkiem organizatorzy
nawotywali do ludzi rzadzacych i sedziow o
ziagocfzenie kar dla wiezniow skazanych za
posiadanie matych ilosci suszu konopnego.
Oczywiscie nie obeszto sie bez incydentu,
kiedy to jeden z uczestnikéw Marszu zostat
zatrzymany przez funkcjonariusza Policji,
tlum w reakcji na takie dziatania usiadl na
ziemie i krzyczac , Pusécie go!”, ,Uwolnic
zatrzymanych !”, pokojowo protestowat,
po niespelna minucie aktywista wrécilt w
szeregi i wszyscy ruszyli dalej. W ]iaowie-
trzu unosila sie cudowna stodycz palonych
jointow, mijalismy zwyktych Tudzi, miesz-
kancéw Poznania, ktérzy wspierajac cata
akcje machali nam, badz tez dotaczali sie
do Marszu. Kolejnym przystankiem byt
posterunek Policji na Alei Karola Mar-
cinkowskiego, gdzie prosiliSmy Policje
o zrozumienie Naszych dziatan, bo
moze wiasnie kiedy$ to ich dziecko
pojdzie za kratki gdy sprobuje ma-
rihuane. Pod posterunkiem Policji
ze swoim przemoéwieniem wy-
stapit UPR-WiP, ktéry postulo-
wat o catkowite znie-
sienie

Poznan

Autor: Piotr foto: 2d

Erohibicji. W drodze do ,mety” wszyscy do-
rze sie bawili taniczac, Spiewajac, palac zie-
le. Flagi wymachiwane byty ku gorze tak, b

z daleEa Nas widziano, obstuga Marszu pil-
nie strzegta porzadku nawotujac krzykaczka
na nieznosnych uczestnikéw ,spacerujacych
na skroty po trawie.” Po dotarciu na Plac
Wolnosci wigkszo$¢ ,zmeczonej” mtodziezy
usiadla na schodach, gdzie rozstrzygnat sie
konkurs” POKAZ SWOJ TRANSPARENT”
oraz na” NAJLEPSZE NOWE HASEO MAR-
SZU”, publicznos¢ glosowata, nagrody i
prezenty zostaty rozdane. Na koniec demon-
stracji ustyszeliSmy duzo dobrych stéw od
organizatordw, Eodzi@kowarﬁ dla Policji i
symbolicznie, tak na pamiatke ludzi skaza-

nych za susz konopny, wypuscilismy do nie-
ba 600 balonéw z wieloma nasionami konopi |
w $rodku. Miejmy nadzieje, Ze nasionka te | g,
trafiag na dobrg ziemie gdzie$ w cichej Polsce
i powstang z nich dorodne rosliny.

Po zakon-
czeniu
wiekszos$¢
uczestni-
kow ro-
zeszta  sie
w swoje
strony mia-
sta, czesc
. pozostata
- na Placu
dzie re-
Y aksowata
2ba sie¢  wolno-
$cig. Cala
impreze
oceniam
bardzo po-
zytywnie, spotkatem wielu ludzi walczacych
o przysztos¢ konopi w tym kraju, doceniam
to i popieram ta walke! Zdecydowalem sie
zosta¢ w Poznaniu noc diuzej i wybratem
sie na after-party w klubie Reset na ul.
Boznicza 2 (Paula dzigki za , bed and
breakfast” w Poznaniu). W poszu-
kiwaniu za klubem, w wieczornym
Poznaniu, kompletnie sie zagubi-
fem i tylko jakis glos w mojej gto-
wie podpowiedziat mi, idz tam - na
skos, ten gtos byt to z dala unoszacy
sie ponad wszystkie inne dzwieki
DnB. Im blizej bylem klubu, tym
spotykatem wiecej ludzi z klima-
tem w dtoni, przed wejéciem tak-

ze siedziata spora ruﬁka aktywi-
stow, dostatem bilecik i bylem w
srodku. Wystep rewelacja, Ictus
Sound oraz Dubside Crew dali

N mocny bit dla glowy. Reasumu-
jac pogoda dopisala, organi-
zacja bez zarzutow, wspaniali
goscie, tlumy pozytywnych
ludzi no 1 oczy-

wiscie

szczytny
cel - najwaz-
niejszy punkt ma-
nifestacji. Na koniec
chciatbym osobiscie po-
dziekowad¢ organizato-
rom tegorocznego Mar-
szu Wyzwolenia Kono-
pi w Poznaniu za ich
determinacje w walce
z nieskutecznym pra-
wem  antynarkotyko-
wym i zycze, aby coraz
wiecej ludzi ,ruszyto
dupsko na Marsz”,
moze wowczas wspol-
nymi silami zdotamy
zmienic ten kraj.

Ludzie, plakaty,
spoty reﬁlgmow}e;,
. artysci...

Dnia 28 maja 2011 roku w Warszawie

o raz 6smy odbyt sie Marsz Wyzwo-

enia Konopi. Jedyna mys$l jaka mi do

gltowy przychodzi, kiedy wspominam

cala imprezg, to cytat z tekstu pewnej
piosenki: ,,A miato by¢ tak pieknie”.
Wszystko zapowiadato si¢ rewelacyjnie: lu-
dzie, plakaty, spoty reklamowe, artys$ci i wielu
innych znanych i mniej znanych oséb promo-
walo cate przedsiewziecie. Nawet prezydent
Obama przylecial! Nie ma co oczu mydli¢,
wszyscy tam byliSmy i wszyscy widzieﬁs’my
mato demokratyczne rozkazy Panéw Rzadza-
cych tym krajem. Osobiscie mialem okazje
przez chwile uczestniczy¢ w przygotowaniu
Marszowych scen. W sobotnie przedpotudnie
byto dos¢ pochmurno (matka natura wiedzia-
fa co sie Swieci), ale wszyscy z usmiechem na
twarzy biegali jak mrowki, byle tylko zdazy¢
na godzine 15:00, aby bez spdznien i prob-
lemoéw z Policja wystartowac¢ z Placu Defilad
pod Patacem Kultury i ruszy¢ w strone Sejmu.

Duzo si¢ wydarzylo w ten dzien, nie wiem czy
o wszystkim napisze, ale mam nadziejg, Ze nie
pomine spraw najwazniejszych.
Na Plac dotartem dwie godziny przed rozpo-
czeciem i o umdéwionym czasie przyjazdu ude-
korowanych aut/scen. Ludzi byto dos¢ sporo, z
resztg juz od wczesnego rana aktywisci zbiera-
li sie¢ pod Patacem Kultury i oczywiscie kazdy
musiat zosta¢ wylegitymowany lub spisany i
sprawdzony po kieszeniach, czy przypadkiem
nie mam tam ,bomby”. Smiechu warte: bytem
rewidowany trzy razy w ciagu dwudziestu mi-
nut- lekka przesada. Z kazda kolejna godzing
thum zaczynat si¢ niecierpliwi¢, standardowo
poleciato kilka haset typu: ,Sadzi¢, Pali¢, Zale-
galizowac”, czy tez jedno z moich ulubionych
,zmien dilera na rolnika”. Gdy dochodzita
godzina wymarszu w ttumie ludzi rozwiata
sie plotka, ktdra nastepnie okazata sie faktem,
ze Policja zatrzymata lawety do szczegotowej
kontroli, po czym znalezli wymyslone uster-
ki i zatrzymali dowody rejestracyjne dwodch
z szesciu aut, jak si¢ pozniej ttumaczylo, dla
bezpieczenstwa uczestnikow Marszu. Bzdura!
Jeden z kierowcow ustyszat tekst typu: ,nawet
jesli te tiry miatyby dwa tygodnie i wyjecha-
tyby prosto z salonu to i tak bym co$ znalazt”
— bez komentarza. Ttum aktywistow ustawit
sie przed ulica Marszatkowska, gdzie ocze-
kiwat na wymarsz. Wsréd manifestujacych
fatwo byto mozna dostrzec ,,panéw po cywi-
lu”, ktorzy wykrzykiwali niezbyt mite hasta,
skutecznie wciagajac ttum w te bezmyslng
agresie. Gdy pojawit sie bus zastepczy, tza
stanefa mi w oku, nogi lekko sie ugiely, a
rece opadly z sit, lecz i to nie powstrzymato
ducha manifestacji, ktory to jeszcze z wiek-
szg przyjemnoscia ruszyt, by walczy¢ o swoje
prawa do konopi i wolnosci. Gdy tylko sprzet
zostal podiaczony, a glosniki umieszczone na
dachu busa, odg;jqc pierwsze dzwieki mu-
zyki, wszyscy ruszyli szybkim i zdecydowa-
nym krokiem pod sejm. Szybkim, gdyz cata
sytuacja z zatrzymaniem lawet spowodowa-
fa pottora-godzinne opdznienie i mieliSmy
skrocony czas na zadanie swoich praw. Caty
przemarsz odbyt sie dos¢ spokojnie, cho¢ do-
starczyt wielu wrazen. Szczegolnie niezapo-
mniane byly chwile, gdy Janusz Palikot przed
swoim przemowieniem na placu Bankowym
puscit z lufki klika dymkow, czy tez przejscie
w tunelu, gdzie to gtos manifestujacych roz-
nidst sie poteznym echem na cate miasto. Gd
tlum dotart pod sejm, organizatorzy wyrazi?;
swoja opinie na temat catego zdarzenia i po-
dziekowali zebranym za tak liczne przybycie,
a zjawito sie wiecg niz 10 tysiecy obywateli.
Podczas Marszu doszto do bezsensownego
zatrzymania doktora prawa z Uniwersytetu

Warszawa

Autor / foto: Piotr

]agielloriskie%o pana Mateusza Klinowskiego,
bo przebywat w poblizu 0séb podejrzanych o
posiadanie narkotykéw. Byt to kolejny absurd
ze strony Poligji, ktéra wszelkimi sitami dazyta
do tego, by zebrani zaprzestali manifestacji. Dr
Klinowski zostat bezpodstawnie przeszukany
w miejscu publicznym, a nastepnie przetrans-
portowani do komendy na ul. Wilczej bly spi-
sa¢ protokét. Najwidoczniej IEanom policjan-
tom nie spodoba%r sie ulotki ktére dr Klinow-
ski rozdawal, a zawieraly one kompendium
wiedzy na temat praw o0séb podejrzanych o
posiacf/anie narkotykow, czyli cata prawde. Po
mimo wszystkich niedogodnosci Marsz mozna
zaliczy¢ do udanych, po raz kolejny ludzie po-
kazali swdj sprzeciw dla bezmyslnego prawa,
jakie panuje w tym kraju.

Po Marszu duza czes¢ aktywistow udata sie
do klubu M25 na ul. Minskiej, gdzie odbyto sie
after-party, podczas ktérego duzo sie dziato.
Mozna byto zje$¢ smaczna kietbaske z grilla,

czy tez odwiedzi¢ stoiska firm, takich jak Pal-
To czy unikatowebonga.pl. Nie zabrakto réw-
niez stoiska Wolnych Konopi, gdzie to wielu
zainteresowanych dostato informacje na temat
nowych, a takze starych projektéw inicjatywy.
Wielu artystéw wspierajacych cata akcje, dato
mocny koncert. Na scenie gtéwnej wystapili
miedzy innymi: Natural Dread Killaz, D] 600V,
Ekipa Grube Jointy, Jasna Liryka, Tallib & Woj-
na & Robako, Krzak Selecta, Metrowy & Rufi-
jok & Mass Cypher, Pan Borman & Difel & Si-
mon. Réwniez na tej scenie odby(l')y sie pokazy
dancehall, a wystapili: Ula “AFRO” Fryc, oraz
Jiggy Vibez. Nie zapominajac o scenie elektro-
nicznej, usytuowanej w drugiej czesci klubu,
nie omieszkam wspomniec o nastepujacych ar-
t;stach, ktorzy tam wystapili, a byli to: Sebass
(PoF Art, KBC), Vargas (Zero Rockers, CZ), Kli-
vids & Fuqa (Radom Raggajungle), D’'monik &
D] Sebo (Autonoma Kolektyw, Wroctaw) i wie-
lu innych. Cata impreza trwata do wczesnego
rana gdzie juz tylko nieliczni zostali, dopalajac
ostatnie skrety. Po mimo wielu przykrych in-
cydentéw utrudniajacych cate przedsiewzie-
cie, organizatorzy poradzili sobie znakomicie
i po raz kolejny marsz Wyzwolenia Konopi

rzeszedt ulicami Warszawy, gloszac stowo o
egalizacji.
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% Newsy

,Od Szczecina do
Opola leci chmu-
ra, chmura ziota!”

Tak rozpoczynajacy przy$piewke wers,
znakomicie charakteryzuje Marsz
Wyzwolenia Konopi, ktory 4 czerwca
przeszedl przez centrum stolicy woje-
wodztwa zachodniopomorskiego.

Intensywna ,,propaganja” rozpoczeta sie okoto
dwoch tygodni wezesniej. Dzieki pracy miejsco-
wych aktywistéw i ludzi dobrej woli na miescie
pojawity sie plakaty, vlepki oraz ulotki informu-
jace o marszu. Réwniez na Facebooku hatas robit
sie z kazdym dniem co raz wiekszy, kolejne osoby
deklarowaty swoj udzial w tym przedsiewzieciu.
Zainteresowanie mediéw przed marszem tylko
potowicznie spetnito nasze oczekiwania. , Mainst-
reamowe” media temat przemilczaty praktycznie
zupelnie, natomiast dzieki lokalnym gazetom i
portalom internetowym byliSmy w stanie dotrze¢
do }vlviekszej grupy potencjalnych zainteresowa-
nych.

We wszelakich urzedach i miejscach, gdzie trze-
ba bylo zatatwia¢ papierkowe sprawy, nie na-
potkaliSmy graktycznie zadnych trudnosci. Za-
réwno urzad miasta, jak i policja przychylali sie
do kazdej naszej prosby i licznych zmian, np. w
trasie przemarszu, ktora doskonalilismy jeszcze 3
czerwca. Styszac o problemach w innych miastach
(szczegolnie w Warszawie), byliSmy mile zasko-
czeni tatwoscig zatatwiania wszelkic¥1 formalnosci

Szczecin

Autor / foto: Wolne Konopie Szczecin

u 0s0b, ktére ,,z urzedu” powinny mie¢ nas w gle-
bokim powazaniu.

Co do samego marszu — trasa obejmowata Sciste
centrum miasta, jego gléwne skrzyzowania i ron-
da. Manifestacja rozpoczynata si¢ na Deptaku Bo-
guslawa i konczyla sie na szczecinskich Jasnych

toniach. Dzieki wsparciu finansowemu licznych
organizadji i firm, mogliSmy sobie pozwoli¢ na
Sciggniecie lawety oraz naglosnienia, co na pew-
no uatrakcyjnito przemarsz. Na miejscu zbiorki o
15:00 zebrczggo sie ponad 1,5 tysigca oséb. Rozda-
lism material{g)romocyjne, m.in. ,Spliffa” oraz
ulotki ,jak umkna¢ z jointem policji i prokuratu-
rze?”, zaapelowalismy takZe o pokojowa manife-
stacje, odspiewalismy ,sto lat” jednemu z naszych
dziataczy obchodzacemu tego dnia urodziny i ru-
szylismy w droge.

Maszerowali$my ponad dwie godziny, skandujac s

dobrze znane hasta, u przechodniéow wzbudzajac
us$miech i aprobate. Wielu z nich przylaczato sie
do nas przez calg droge. Naturalnie kierowcy byli
wsciekli, ale to zadna nowosé. Wiele 0séb pozdra-
wiato nas z okien i balkonéw swoich mieszkan. Po
dojsciu na Jasne Btonia rozdaliémy nasiona, kto-
re rozeszly si¢ w iScie ekspresowym tempie. Sam
marsz nie przynidst zadnych negatywow — zero
zatrzyman przez policje, zadnych burd. Warto
nadmienic fakt, ze na 1,5 tysigca oséb ,miski” wy-
stali piechota tylko 4(!) swoich umundurowanych
kolegdéw. Mys’l@, ze nalezy rowniez podkresli¢
L, yoznorodnos¢” uczestnikdw. Obok siebie masze-
rowali anarchisci, dreadziarze, punkowcy, rodzice
z dzieémi, hip—hopowcy, milosnicy nylonowych
ubran, kibice miejscowej Pogoni i wielu innych.
Istny miszmasz, ktory pozornie cigzko utrzymac
w spokoju, a jednak — udato sie!

Dzieki }R?[zytywnej energii 0osob uczestniczacych
w tym Marszu w obojetnie jakiej roli, wszystko

udato sie w 100%, a My mozemy planowac kolej-
ne akgje.

zwiedzajacy mogli spro-
bowac roznych smakoty-
kow z konopi indyjskich

Praga

Zdjecia z MMM2011 zZrodio: R-Man / Legalizacje

Jest to juz czternaste spotkanie
obroncéw lisci konopi i jak zawsze
odbylo sie w pierwsza sobote maja.
Tradycyjnie impreza rozpoczela sie
opotudniem na Placu
rotkim przemoéwieniu

wczesnym
Karola. Po

zebranych, manifestacja wolnym tempem
przeniosta si¢ do parku Parukarka.

Organizatorzy wyrazili swoje stanowisko i
opini¢ wyraznie: ,Jeste$Smy tutaj, by demon-
strowa¢ przeciwko kryminalizacji marihuany
i ich uzytkownikoéw. Zwracamy sie do rzadu
o zakonczeniu tej absurdalnej wojny z kono-
pia indyjska. Oddajcie Nasza Marihuane i Po-
szanowanie Naszych Praw!! .

Pokojowa i radosna parada z towarzystwem
muzyki i o typowym zapachu ganji przeszia
przez centrum miasta, przez Plac Wactawa,
Vinohrady i Zizkov, az do pieknego parku
Parukarka. Obroncy palenia konopi dla zdro-
wia i relaksu, wymachiwali flagami z hastami
typu: ,,Stop Karania” czy tez ,,Nasz Wybér ,,.
Ttum turystéw cieszyl sie paradq w centrum
miasta i wykonat mnéstwo zdjec.

Po trzech godzinach pochdd przeszedt z do-
brym nastrojem do gtownego miejsca w parku
Parukarka. Parada kilku tﬁsiecy ludzi, rozpro-
szyta si¢ miedzy “sklepikami konopnymi” a
polem trawy, wsréd dwdch scen muzycznych
do wyboru. Podobnie jak w ubiegtym roku,
zwie zajqci mogli sprobowa¢ réznych sma-
kotykow z konopi, takich jak lody czy piwo.

Pojawit sie réwniez ciekawy asortyment
odziezy i innych produktéow z konoci)i, np.
materiaty budowlane. Liczne grono ludzi od-

oA . o

Organizatorzy w
ramach hepeningu
rozdawali woreczki
z zielong herbatg

Majowy Marsz Wyzwolenia Konopi w Krakowie
byl niceo inny niz wszystkie poprzednie. O tyle
irmg, ze tym razem w pogoni za ostatnim trendem

foniach zjawili sie¢ dwaj czotowi polscy Janusze,
Palikot i Korwin-Mike. Razem z liczna grupa ok.
1500 mtodych ludzi nawotywali do legalizacji mari-
olityki narkotykowe;j.

na

> huany oraz reformy polskiej

stracja ruszyla ulica

Rynku Gléwnego. Po dojéciu do celu przedstawiciele Inicja-
tywy Wolne Konopie wraz z dr. Mateuszem Klinowskim i

emon-

wiedzilo warsztaty “uzywania konopi” oraz
“konopie w normalnym zyciu”.

Cata manifestacja oraz pomysty byly wspie-
rane przez muzykéw takich jak: Prague Con-
spiracy, Al-Yaman lub Djs Suki, Rifraf lub

Z-Aires. Na pikniku w parku mozna byto
zobaczy¢ cale rodziny z dzie¢mi oraz liczna
grupa emerytow, wszyscy byli mile widziani
w bardzo sympatycznej i radosnej atmosferze
SEotkania. Dzien zakonczyt sie w kilku pra-
skich klubach jak Matrix czy Cross.

Co wiecej do powiedzenia? Spotkajmy sie w
przysztym roku raz jeszcze!

Stowa od organizatoréw:

Robert Veverka, Legalizacje: ,JesteSmy pewni,
ze okoto 15 000 osé%, odwiedzilo nasza akcje i
tu w parku Paru-
karka, a w chwili
obecnej mysle, ze
pozostato ok. 10
000 os6b.”

Stowa poligji:
,2Mamy tu kilku-
dziesieciu  poli-
gantow i wielu
nieumundurowa-
nych, a nie zda-
rzyl sie¢ nam ani
jeden nieprzyjem-
ny konflikt”

Krakow

Autor: 2d Foto: Ewa Goérska

Januszem Palikotem ztozyli w Komisariacie Policji petycje na-
wotujaca funkcjonariuszy do przestrzegania ,prawa i demo-
kratycznych standardow” — dotyczy to gléwnie nagminnego
rzeszukiwania wszedzie, wszystkich pod absurdalnym za-
ozeniem, ze akurat, owy delikwent/ka moze mie¢ przy sobie
tzw. ,dziatke trwaki narkotycznej”. Cho¢ ostatni policjanci
poinformowali nas na swojej stronie internetowej, ze ztapali
arszatka Jozefa Pitsudskiego w strone grozna przestepczynie z przyrzadem do konsumcji narkoty-
%éw tzw. ,bongiem”; szczyt zacofania i ciemnota munduro-

wych osigga granice absurdu z angieslich komedii.

FEOFECTONALNY FOLSK! GROWSHOPFP
- _!J'-v"||

Tel:

Doradztwo

i pOMOCL

Tel:

+4& ST6 SF9 233 - o +4%8 5086 308 332

Mail:

TaAmOWw D growsr. com,pié

Maild:

infoilgrower.com.pi

s Mozliwosc odbioru ogsoligtego w todzi.



http://www.grower.com.pl

6 Spliff Gazeta Konopna |
Newsy

Wielu z obecnych

o /4
ey ZlelOna GOra
1 transparenty.

Autor: Inicjatywa Wolne Konopie Zielona Gora

Od godziny 14 pod ratuszem, zaczeli zbie-  tak w strong ul. Kupieckiej - gdzie na skrzyzowaniu
rac sie ludzie i juz wtedy wszedzie unosil  z ul. Westerplatte czekata na nas eskorta Folicji - kto-
sie zapachy marihuany :) Kto$ przyniost ra zajeta caly pas ruchu zebysSmy mogli spokojnie
shishe, ktéra od razu wzbudzila zainte- czynic swoje - skandowac hasta, rozdawa¢ magazyn
resowanie - wszyscy palili ja po kolei ni-  Spliff oraz ulotki i nasiona :) Idac dalej zatrzymali-
czym indianska fajke pokoju. Do godzin $my sie pod aresztem na ul. Luzyckiej gdzie przez
15 zebrato si¢ okoto 500 os6b i wspol-  kilka minut wykrzykiwaliémy hasta o uwolnienie

nie ruszylismy  skazanych za iosiadanie, po czym zaatakowaliSmy
przez plac Stowianski gdzie stoja gmachy Sadow. Tam

dep- rozwiesilismy plakaty, rozmawialismy z ludzmi,
glosilismy prawdziwe fakty dot. marihuany. Wielu
z obecnych otrzymato paczki z nasionami, przypin-
ki i transparenty na pamiatke. Dodatkowo zain-
teresowaty sie nami media z woj. lubuskiego :
informacje mozna bylo znalez¢ w Gazecie
Lubuskiej, RTV Lubuska, Radiu Eska - z

Zar i wielu innych - nazw juz nie

pamietam :))

”zawineli 2 osoby, ¢
&a 3 dostaly mandaty
) za picie piwa” :)

Autor: Inicjatywa Wolne Konopie Lublin

Marcowy marsz byl mniej udany niz poprzedni ze =~ Wszystko przebiegato dosy¢ kulturalnie ale mimo wszystko Przed marszem odbyta si¢ konferencja prasowa
wzgledu na pogode. Byto troche ponad 400 oséb.  zawineli 2 osoby, a 3 dostaty manda;ciy za picie piwa. Marsz ~w biurze Janusza Palikota na ktérej byt obecny PAP, Rzeczy-
Przemarsz odbyt sie staréwka z pod Zamku, na- trwat okoto 2,5 godziny nie byto zadnych kontrdemonstra- pospolita i lokalna prasa

$ni

steﬁnie deptakiem. MieliSmy $redniej mocy glo-  ¢ji tak jak na poprzednim marszu. Po wszystkim odbylo sie
i z muzyka na prowizorycznie z organizowa- kameralne after party w klubie w miasteczku akademickim

nej taczce, megafon + kilka flag i transparentéw. ,za darmo wystapili lokalni artys$ci ,dzieki czemu zwrdcilo sie
Na poczatku marszu, pod Zamkiem najwieksze zaintereso- nam za koszulki i plakaty oraz nagtosnienie.
wanie wzbudzil Janusz Palikot wygtlaszajac krotka przemo-

we, a potem krzyczac z nami “Sadzi¢! Pali¢! Zalegalizowac!”

Policia Wylapuje
Colonkow Do)

,
% | Wolnych Konopi baman
, olnych Konopi s 'ﬁe

Autor: Spliff

,\ " Na polityczne za-
!‘I mowienie obawia-
. % jac sie kolejnych

wielotysiecznych de-

monstracji w catym
kraju przed nadlchodzacymi
wyborami policja wylapuje
wielu aktywistow konopnych.
Zaraz po deklaracji Janusza
Palikota i Inicjatywy Wolne
Konopie o wspdlnym stracie
w nadchodzacych wyborach
parlamentarnych, zaczeta
sie lapanka na czlonkéw w
Warszawie. 27 maja na dzien
przed marszem prébowano
po raz pierwszy zatrzymac
organizatoréw i jednoczesnie
uniemozliwi¢ odbycie sie naj-
wiekszej manifestacji w kraju.

To sie nie udato, jednak juz
naste}ﬁnego dnia policja
zablokowata 6 ogromnych
lawet z naglto$nieniem. Od
czasu marszu w stolicy nie-
biescy zatrzymali juz 14-u
aktywistow. W zesziym
tygodniu zostat zatrzyma-
ny nasz kolega Andrzej,
ktéry byt gléwnym orga-
nizatorem wszystkich de-
monstracji konopnych w
Warszawie. Byl takze pro-
wadzacym ostatnie MWK.

Gty it handie, | NASIONA 100% ZENSKIE
i) e e AUTOMATY | TRADYCYJNE
wszystko co przyszto im do Sklep@Shaman.pl

glowy.

Wszyscy aktywisci po krot-
kiej odsiadce sg juz na wol-
nosci, ale beda odpowiadac
przed sadem za posiadanie
znacznych ilosci marihuany-
jak uznata policja. Wedtug
starej ustawy o przeciwdzia-
faniu narkomanii, za ten czy
grozi do 10-u lat wiezienia.
Dlatego dbajcie o siebie, nie
dajcie sie zastraszy¢ ! Musimy
si¢ jednoczy¢ i wywalczy¢ o
swoje prawa. Nie dajmy sie
omamic politycznym betko-
tem i policyjnym patom !

Nastepny marsz na pewno bedzie z wiekszym rozmachem.
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Cannabis
pomaga cho

Na raka

b=,

v R Autor: BBR

Najnowsze badania wykazaty, ze aktywny sktadnik marihu-
any znany jako tetrahydrokannabinol (THC) moze obnizy¢
ryzyko utraty wagi i niedozywienia u pacjentéw w zaawanso-
wanym stadium raka.

Leczenie nowotworu to dtugotrwaty i wyczerpujac
dla organizmu proces. Jednym z najpowazniejszyc
Frobleméw, ktory towarzyszy kuragcji jest

owe odzywianie. Pacjenci zmagaja si¢ z depresja,

maja trudno$¢ z przezuwaniem oraz trawieniem, a

chemioterapia wywotuje u nich zaburzenia smaku
i zapachu. Dotychczas nie wynaleziono efektywnej metody,
ktdéra pozwolilaby temu zapobiec.

Pacjenci z nowotworem czesto sg informowani by radzi¢
sobie z zakldéceniami chemosensorycznymi jedzac zimne i
pozbawione zapachu pozywienie. Moze mie¢ to wplyw na
redukcje przyjmowania pokarméw i radosci jedzenia — po-
wiedziala w jednym z wywiadoéw dr Wendy Wismer.
W warunkach szpitalnych odsetek niedozywienia wsrod
chorych na raka moze wynosi¢ nawet 80 — 100%. Najnow-
sze badania przeprowadzone przez kanadyjskich naukow-
céw pod kierownictwem dr Wendy Wismer z Uniwersytetu
Prowingji Alberta w Edmonton wykazaty, Ze rozwigzaniem
%oblemu moze by¢ podawanie THC.

eksperymencie wzieto udziat 21 pacjentéw — ochotnikéw
z zaawansowanym stadium nowotworu. W ramach badania
mieli oni przez 18 dni przyjmowac doustnie kapsutki zawie-
rajace 2,5 miligrama THC. 11 z nich otrzymywato je dwa lub
trzy razy dziennie, natomiast pozostata 10, bedaca grupa
kontrolng, przyjmowata dplacebo, czyli substancje obojetna,
nie majaca wplywu na zdrowie.
Wsroéd ochotnikéw, ktérzy przyjmowali THC az 55% stwier-
dzilo, ze ich apetyt znacznie wzrést. W grupie kontrolnej
podobny wptyw zadeklarowato zaledwie 10"2 Dodatkowo
odnotowano, ze pacjenci czuli si¢ bardziej zrelaksowani i po-
prawita sie jakos$¢ ich snu.
Mam nadzieje, ze wyniki tych badan sprawia, ze THC bedzie
bardziej dostepne dla pacjentéw — dodata dr Wismer.
Pelne wyniki eksperymentu dostepne sa w internecie - an-
nonc.oxfordjournals.org

Zrédio: www.ales.ualberta.ca
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Weedmaps —medyczna

marihuana

w WEB 2.0

Portale spotecznosciowe cieszg sie ogromnym
zainteresowaniem wsrod internautow. Sukces
Facebooka sprawit, ze w sieci wcigz powstajg
nowe platformy zrzeszajgce okreslone grupy
ludzi. Strzatem w dziesigtke okazat sie projekt
WeedMaps, ktory umozliwia znalezienie punk-
tow dystrybucji medycznej marihuany na tere-
nie Stanéw Zjednoczonych.

Portal zostal zatozony w 2008 roku. Jego
omystodawca jest Justin Hartfield — pacjent
eczacy sie medyczna marihuana, ktéry chciat uta-
twi¢ innym ludziom stosujacym te kuracje tatwe do-
tarcie do placoéwek dystrybuujacych medykament.
W efekcie stworzyl internetowe narzedzie pozwa-
lajace nie tylko znalez¢ adres, ale takze wytyczy¢ doktadna
trase do wybranego punktu oraz zapoznanie sie z opiniami
dotyczacymi oferowanych tam odmian MM.

Jak dziata WeedMaps?

Portal funkcjonuje w oparciu o specjalnie stworzony algo-
rytm, ktory wyszukuje placowki dystrybucji, wykorsztujqc
takie czynniki, jak: popularnos¢, Srednia ocena uzytkowni-
kow, liczba recenzji oraz ich tres¢. Dzigki temu zarejestrowa-
ny pacjent moze sam decydowac, czy chce znalez¢ najblizszy
]gunkt, najlepiej zaopatrzony czy oferujacy dostawe do domu.
ystem dziata w oparciu o mechanizm Google Maps, dlatego
umozliwia wyznaczenie szczegdétowej trasy dojazdu.
Strona jest bardzo Erosta w obstudze 1 ma przyjemna dla oka
szate graficzna. Chcac z niego skorzysta¢ wystarczy miec
18 lat i by¢ zarejestrowanym jako pacjent u}iowainiony do
korzystania z medycznej marihuany. Kilka kliknie¢ mysza
i udostepnienie podstawowych danych osobowych to jedy-
ne, co nalezy zrobi¢, by w pelni za darmo korzysta¢ z za-
sobow bazy. Aktualnie mozna si¢ nim postugiwac tylko w
wybranych stanach USA, tj: w Waszyngtonie, Oregonie, No-
wym Meksyku, Nevadzie, Montanie, Michigan, Maine, Kali-
fornii, Hawajach oraz na Alasce.

Duze zainteresowanie sprawito, ze portal WeedMaps szyb-
ko zostal rozbudowany o dodatkowe funkcjonalnos$ci. Uzyt-
kownicy moga za jego posrednictwem dzieli¢ si¢ spostrze-
zeniami dotyczacymi poszczegdlnych placéwek, odmian,
wiasnej kuracji czy calej idei medycznej marihuany. Moga
tez sami tworzy¢ recenzje i ocenia¢ poszczegélne punkty.
Portal umozliwia integracje z Facebookiem i jest dostepny
na urzadzeniach mobilgnycL, takich jak Iphone.

Dochodowy biznes

WeedMaps to nie tylko utatwienie dla Facjentéw, ale takze
dochodowy biznes dla jego wlascicieli. Poczatkowo przyno-
sit dochody rzedu 20 000 dolaréw miesiecznie. W 2009 roku
wzrosto to do 300 000 miesiecznie, natomiast we wrzesniu
ubieglego roku byto to juz 400 000 dolarow!

— To unikalny model biznesowy oparty na koncepcji po-
bierania optat od punktéw dystrybucji MM za mozliwo$¢
udostepnienia ich menu za pos’reci,nictwem strony — napisat

Justin Hartfield w oficjalnym e-mailu
do Techcrunch.com
Najnizsza optata za udostepnianie informa-

¢ji wynosi 295 dolaréw, jednak przy rozbudowanej
ofercie moze siega¢ nawet 1000. Podobna dziatalnoscig szyb-
ko zainteresowata sie konkurencja, w efekcie czego powstaty
podobne portale np. Weedtracker.com czy Dispensaryguide.
com.
WeedMaps media
Firma przynoszac sukcesywnie coraz wigksze dochody prze-
obrazita sie w WeedMaps media — grupe 9 portali zajmuja-
cych sie tematyka medycznej marihuany. Na Weedmaps me-

dia, oprocz tytutowego portalu, sktadajg sie:

WeedVote — portal na tamach ktérego mozna
zapoznac sie z ekonomicznymi, politycznymi
i medycznymi korzy$ciami z legalizacji mari-
huany. Umozliwia oddanie gtosu na legaliza-
cje oraz udzielenie wypowiedzi online.

WeedMarkt — portal analogiczny do Groupo-
na, ktory pozwala taniej kupi¢ marihuane.

Weedlist — portal ogtoszen zwigzanych z ma-
rihuang, praca, wymiana akcesoriow etc.

Weedfreebies — internetowa gra pozwalajaca
wygrywac akcesoria do przyjmowania me-
dycznej marihuany.

Weedbattle — kolejna gra, tym razem dla
dwoch graczy.

WeedMixtape — stworzony z mys$la o stucha-
czach hip-hopu. Pozwala tworzy¢ i udostep-
nia¢ mixtape’y.

Weedorskin — pordwnywarka, ktéra zestawia
zdjecia pieknej kobiety i kwiatostanu konopi,
pozwalajac wybierac¢ uzytkownikowi, co jest
atrakcyjniejsze.

Weedporn — ciekawe zdjecia...
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Konopia jako srodek zastepczy

w przypadku uzaleznien od alkoholu i opiatow

Istnieje kilka obszaréw zastosowania dla produktéw
pozyskiwanych z konopi, w ktérych wprawdzie sa
uzywane, jednak brakuje badan klinicznych co do ich
skutecznosci. Warto przy tym pamieta¢, ze pewna licz-
ba wskazan do leczenia produktami otrzymywanymi z
konopi istnieje dopiero od niedawna. Dotyczy to przede
wszystkim zaburzen psychicznych i neuropsychiatrycznych, jak
np. zespdl Tourette’a czy zespdt stresu pourazowego.
Przypomniata mi o tym niedawno historia pewnego 60-ciolet-
niego mezczyzny, ktdry od dwudziestego roku zycia codziennie
spozywa alkohol. Przed pietnastoma laty po raz pierwszy pro-
bowatl uwolnic sie od alkoholizmu, po czesci samemu, po czesci
korzystajac z oficjalnej pomocy dla oséb z chorobg alkoholowa,

VAPBDNG®

Przenosiny, szubki i efekiywny wapomyzer

DYSTRYBUCIA | SPFRZEDAT DETALICTNA:
Liste dosizpna pod rakiedicy
By on-fne" na shonie
Wi Vapbong com

www.vapbong.com

Autor: dr med. Franjo Grotenhermen

Pracownik firmy Nova-Institut w Hiirth koto Kolonii
oraz przewodniczacy stowarzyszenia
Arbeitsgemeinschaft Canabis als Medizin (ACM).

jak grupy AA, lekarze i psychoterapeuci. Wspierat sie réwniez
szeregiem roznych lekarstw. Wszystkie te starania nie zostaty
zwienczone oczekiwanym sukcesem. W 2000 roku odnidst wresz-
cie wrazenie, ze tradycyjna medycyna nie moze mu juz pomoc i ze
jedyne, na czym moze polegac, to wtasna silna wola oraz zupetna
abstynencja. Poddat sie wiec stacjonarnemu odtruwaniu. Raczej
przypadkowo zauwazyl przy tej okazji, ze konopia pomaga mu
w utrzymaniu abstynencji. Oto co napisat: ,Niebawem zrozumia-
fem, Ze konopia oraz moja wlasna praca (raz w tygodniu biore
udziat w spotkaniu grupy AA) sprawiaja, Ze moje uzaleznienie od
alkoholu zupetnie znika.” Dysponujemy réwniez kilkoma innymi
badaniami klinicznymi, potwierdzajacymi podobne doswiadcze-
nia. Rowniez eksperymenty na zwierzetach potwierdzaja te teze.
W badaniu z roku 2003 przeprowadzonym na grupie osob uza-
leznionych od heroiny, ktére wziety udziat w programie z zasto-
sowaniem leku Methadon, dodatkowe zastosowanie konopi nie
byto powodem zwigkszonego odsetka nawrotéw w trakcie i po
teraEii tzn. nie prowadzito do ponownego przyjmowania heroiny
lub kokainy.

Zgodnie z badaniami klinki psychiatrii Uniwersytetu Columbia w
Nowym Jorku umiarkowana konsumpcja konopi usprawnita pro-
wadzenie terapii z uzyciem Naltrexonu u pacjentow Cier]piqcyc na
uzaleznienie od piatow, np. heroiny. 63 pacjentow uzaleznionych
od heroiny, ktérzy zostali przyjeci na stacjonarne odtruwanie oraz
terapie polegajacaq na doustnym przyjmowaniu Naltrexonu przy
wsparciu szeSciomiesiecznej terapii behawioralnej, zostali podzie-
leni na trzy grupy konsumpcji konopi na podstawie badan moczu
przeprowadzanych w dwutygodniowych odstepach: abstynenci
(0% pozytywnego odczynu konopi w prébce moczu), przerywana
konsumpgja (1 do 79% pozytywnego odczynu konopi w probce
moczu), stata konsumpcja (80% i wiecej pozytywnego odczynu
konopi w prébce moczuC;. Naltrexon jest antagonista receptorow
opioidowych, stosowanym przede wszystkim w leczeniu uzalez-
nien od alkoholu i opiatéow. Pacjenci wykazujacy sie konsumpcja
przerywang byli bardziej podatni na terapie Naltrexonem niz
dwie pozostale grupy.

W 1970 zostato opubliko-
wane sprawozdanie kali-
fornijskiego psychiatry dr
Toda Mikuriya, zmartego
kilka lat temu jednego
z najbardziej zaangazo-
wanych bojownikéw o
medyczne zastosowanie
konopi w USA. Sprawo-
zdanie to dotyczylo 49-
cioletniej alkoholiczki. Jej
lekarz zauwazyt, ze pita
mniej alkoholu, kiedy pali-
ta marihuane. Wreszcie za-
proponowat jej, aby zawsze
wtedy palita marihuane, §dy
miata ochote siegnac po alko-
hol. Razem starali sie znalez¢
odpowiednig dawke, ktéra z
jednej strony umozliwilaby
pacjentce uwolnienie sie od
alkoholu, a z drugiej krok po kroku pomogta jej
zacza¢ aktywnie angazowac si¢ w normalne Zycie spoteczne, co
koniec koncéw sie udato. Po pigciu miesigcach terapii zastepczej z
wykorzystaniem marihuany zwiekszyta sie sSwiadomo$¢ pacjent-
ki, dzieki czemu moze ona teraz brac¢ udziat w sytuacjach spotecz-
ngch, w ktdrych wczesniej siegata po nadmiernie duzo alkoholu.
amiast tego pali marihuane i zauwaza, Ze nie traci przy tym kon-
troli nad soba. W tym samym czasie poprawit sie stan jei zdrowia i
uwaza, ze stala si¢ mnie drazliwa, moze lepiej mysle¢ i tatwiej jest
sie jej skoncentrowac.

Jak pokazato badanie przeprowadzone w 2009 w katedrze medy-
cyny Uniwersytetu Yale w New Haven (USA), w ktérym uczestni-
czylo 28 0séb codziennie przyjmujacych marihuane, u tych z nich,
ktorzy mieli na koncie wczesniejsze ekscesy alkoholowe lub byli
uzaleznieni, w okresie abstynencji od marihuany zwiekszyta sie
ilos¢ przyjmowanego alkoholu. Uczestnicy zostali poddani trzy-
nastodniowej abstynencLi od konopi i ci, ktérzy wczeéniej przy-
znali si¢ do problemu alkoholowego, zwiekszyli swoja konsump-
cje alkoholu przecietnie o 52%. Autorzy stwierdzili, ze badanie to
jest empirycznym potwierdzeniem terapii zastepczej uzaleznien
w grupie 0sob przyjmujacych codziennie marihuane.
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Olej konopny

Autor: Ciach
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¢ wilasciwosci i
zastosowanie
: J w kosmetykach

Cannbis sativa pochodza- -70%) oraz kwas linolenowy omega bakterii gram-dodatnich Strepto- Dobrym przykladem jest wykorzy-

ca z Azji Srodkowej byta

znana i ceniong rosling

uprawna juz od czasow

prehistorycznych. Stoso-

wana byta powszechnie w
leczeniu réznych dolegliwodci a w
$redniowiecznych manuskryptach
mozemy odnalezé jedne z pierw-
szych receptur, opisujacych w jaki
sposob wykorzysta¢ potencjat tej
rosliny w leczeniu réznych scho-
rzen skory.

W  czasach wspotczesnych wy-
korzystanie konopi wyhamowa-
ne zostalo przez biurokratyczny
gaszcz i negatywne konotacje pa-
mietajace Faranoicznq propagan-
de H.J.Auslingera. Obecnie jednak
przy panujacym trendzie medycyny
naturalnej wykorzystujacej zwiazki
pochodzenia roslinnego dla kono-
pi zapala sie zielone swiatlo. Coraz
szerzej konopiami interesuje sie
Erzemysl farmaceutyczny i branza

osmetyczna. Obecnie na rynku
mozemy odnalez¢ cala game pro-
duktéw kosmetycznych, ktéra wy-
korzystuje dobroczynne wtasciwo-
$ci oleju konopnego. Jest niezasta-
pionym skladnikiem w:

-kosmetykach dla skoéry suchej i
wrazliwej (mydta, szampony, od-
2lywki do wtoséw, kremy)

-lekach tagodzacych oparzenia, uta-
twiajacych gojenie ran i leczacych
tradzik, tuszczyce, atopowe zapa-
lenie skdry czy wypadanie wlosow
(balsamy, masci)

-produktach wykorzystywanych do
aromoterapi czy masazu

Nasiona konopi siewnych zawieraja
od 25 do 35% oleju, ktéry ma ciem-
no-zielone zabarwienie i korzenno-
orzechowy zapach i smak. Charak-
teryzuje si¢ wysoka plynnoscia, jest
nietlusty oraz latwo wchianian

przez skoére. Pod wzgledem wtas-
ciwosdci i sktadu chemicznego olej
konopny jest olejem unikalnym
zawiera on bowiem okoto 75% nie-
zbednych nienasyconych kwaséw
tluszczowych a gtéwnymi skladni-
kami sa kwas linolowy omega 6 (50

HEMP.r.

3 (15 - 25 %) w optymalnej propor-
qji 3:1 co umieszcza olej konopny w
czoléwce olejéw pochodzenia ro-
$linnego Poza wymienionymi wyzej
NNKT w oleju konopnym wyrdznic
mozemy kwas oleinowy, palmityno-
wy, stearynowy, arachidowy oraz
kwas vy- linolenowy. Niezbedne
nienasycone kwasy tluszczowe nie
sg syntetyzowane przez cztowieka i
musza by¢ dostarczane z zewnatrz a
ich deficyt moze spowodowad wie-
le schorzen. Spelniaja one bardzo
wazne funkcje, stanowiac skiadnik
wielu struktur i regulujac wiele pro-
cesdOw w organizmie:

-budowa bton komdérkowych
-usuwanie toksyn z komorek
-dostarczanie substancji odzyw-
czych z powierzchni komorki
-wzmacnianie ukladu odpornoscio-
wego zapobiegajac zakazeniom
-zmniejszanie standéw zapalnych,
bolow i obrzekow miesni i stawow
-zmniejszenie poziomu cholesterolu

NNKT sa rowniez podstawowym
sktadnikiem produktéw do pieleg-
nacji skory utrzymujac jtg' odpo-
wiednig kondycje. Wchodza one
w skltad sebum oraz ceramidéw
bedacych czesciag cementu miedzy-
komoérkowego bioragc tym samym
udzial w procesach odpowiedzial-
nych za utrzymanie odpowiedniego
nawilzenia skdry. Ichniedobér moze
powodowad przyrost gruczotéw to-
jowych, ostabienie naczyn wlosowa-
tych, zwigkszy¢ utrate wody, wypa-
anie i przebarwianie wlosow.
W oleju konopnym mozemy wyrdz-
ni¢ takze inne cenne zwigzki takie
jak canabidol, p-sitosterol, tokefe-
rol, terpeny czy salicilan metylu.
Obecnos¢ tych zwigzkéw chociaz
Sladowa w pordéwnaniu z zawartos-
cig kwaséw ttuszczowych przynosi
rowniez niemate korzysci podkre-
$lajac specyfike oleju wyttaczanego
z nasion konopnych:

-canabidol - wtasciwosci prze-
ciwbolowe, przeciwzapalne i
przeciwbakteryjne,hamuje wzrost

myces grisesus jak i Staphylococcus
areus

-B-sitosterol  charakteryzuje sie
wlasciwosciami rzeciwbakteryj-
nymi, przeciwgrzybicznymi i prze-
ciwzapalnymi, kontroluje absorpcje
cholesterolu w organizmie
-tokeferol — wlasciwosci przeciw
utleniajace

-terpeny — ich obecnos$¢ wptywa na
charakterystyczny zapach oleju jak i
na jego wtasciwosci przeciwzapalne
i przeciw utleniajace

-salicylan metylu — zwiazek, ktory
zastuguje na szczegdlng uwage jako
sktadnik benefisowy, stosowany
jako lek przeciwbdlowy przeciwza-
palny i rozgrzewajacy

WaZn]ZIn zagadnieniem przy uzyciu
oleju konopnego w celach produkcji
kosmetykéw jest jego toksycznosé
i aspekty prawne z tym zwigzane.
Zgodnie z prawem konopie ,prze-
mystowe” siewne muszg zawierac
mniej niz 0,3% delta — 9- tetrahy-
drokannabinolu to jest 10 — 100 razy
mniej niz ilos¢ THC w cannabis in-
dica. Produkt kosmetyczny musi za-
wieraé mniej niz 10 cze$ci na milion
(ppm) THC. Ze wzgledu na bardzo
niskie dawki THC w produktach do

ielegnacji ciata jak i fakt iz transfer
ipofilowego THC przez skoére do
krwi jest powolny i nieskuteczny (w
Eoréwnaniu do innych ksenobioty-
Ow) nie stwierdzono zadnego za-
grozenia dla zdrowia i nie ognoto-
wano przypadkdéw toksycznosci po
uzyciu kosmetykéw zawierajacych
olej konopny.

Trzeba jednak nadmieni¢ iz kana-
binoidy charakteryzuja sie wtasci-
wosciami antybaktergjnymi, anty-
septycznymi czy grzybobdjczymi co
nadaje konoEiom duza odpornosé.
Dlatego tez konopie nie wymagaja

rzy uprawie uzywania pestycy-
gévgr/, heri‘bicydéw Zzy szcze%éh%lycyh
zabiegow takich jak nawozenie.
Daje to wyrobom z konopi duzy po-
tencjat marketin}gowy, szczegolnie
przy sprzedazy kosmetykow opar-
tych na bazie wyciagéw roslinnych.

stanie tej zaleznosci przy produkcji
repelentow, ktére wykorzystujac
naturalne wtasciwosci owadobojcze
ekstraktéw z konopi idealnie dopa-
sowuja sie w forme produktu ekolo-
gicznego.

Trend wykorzystania surowcéw ro-
$linnych przy produkcji kosmety-
kow czy lekéw dynamicznie rozwija
sie¢ dajac mozliwos¢ wykorzystania
ich w pelnym wymiarze. Cannabis
sativa po dlugie] nieobecnosci po-
wraca na strony farmakopei niekté-
rych krajow dajac nowe perspekty-
wf na jeszcze blizsze poznanie jej
wiasciwosci.
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+ Zielarnia

Wilma Plugs Unit

STWORZ WLASNA SZKLARNIE
JEDNYM RUCHEM REKI!

Pokrywe utéz spodem do g(’)rg
na pojemniku. W ten sposé
powstanie miniszklarnia, ktéra

zapewnia korzystny klimat sprzyjaja-

cy doskonatemu wschodzeniu nasion.

Charakterystyka tacy Wilma plugs

unit.

* Wklady wysiewowe bardzo szybko

pecznieja i sa gotowe do natychmiasto-

wego uzycia.

® Niespodziewanie szybkie ukorzenia-

nie i wzrost.

e Wkiady z tatwoscig chtong wode.

INSTRUKCJA OBSLUGI
1. Podlej wkiad{/ w celu ich napecznienia
uzywajac 30 ml wody na kazdy wktad
(razem 150 ml).

2. Do wkladéw widz po jednym
nasionku.

3. Zamknij pokrywe spodem
do géry na pojemniku.

4. Jak tylko rodliny wzejda,
otworz napowietrznik.

W CZASIE UPRAW Y
e W trakcie wschodzenia
nasion nalezy zapewnié
wkladom odpowiednia
ilos¢ wilgoci.

* Woda nie powinna prze-
kracza¢ poziomu 5 mm.

e Gdy rosliny beda wy-
starczajagco duze mozna
je przesadzi¢ do donicy/
pojemnika/ogrodu.

Wilma Plugs Unit to
naturalny i przyjazny
dla srodowiska pro-
dukt, specjalnie wy-
twarzany ze skorup
orzechow kokoso-
wych. Ten natural-
ny surowiec moze
sie szybko odna-
wiaé i dlatego Sie

rzyczynia si¢ do
emisji CO2.

,_,;1_{!:\ = jb,

ATAR

ATA Root Fast jest w 100%
roslinnym  stymulatorem
ukorzeniania, ktéry zapew-
nia prawidlowy rozwoj ko-
rzeni i zwieksza odpornos¢
roslin. Mozna stosowaé go
do kazdego rodzaju ziemi.

ZASTOSOWANIE

W 1. i 2. tygodniu podawaé
roslinom codziennie przy
kazdym podlewaniu.

DOZOWANIE (1:1000)
1 ml na litr wody

OSTRZEZENIE

Stosowa¢ w temperaturze
pokojowej. Przed podaniem
odpowiednio  wstrzasnac.
Przechowywaé w miejscu
niedostepnym dla dzieci.
Preparat nie nadaje sie do
spozycia.

UZYSKANO Z

Listownica palczasta (La-
minaria digitata) i fosforan
amonu.

=

TAK, ZAMIESZCZAMY MATERIALY INSTRUKTAZOWE DOTYCZACE
UPRAWY ROSLIN KONOPI. PRZESTRZEGAMY ZARAZEM, ZE
wzGLEDU NA BHP NIE NALEZY ROBIC TEGO W PoLscE.
JEZELI CIERPISZ NA NOWOTWOR, ANOREKSJE, JASKRE, AIDS,
STWARDNIENIE ROZSIANE LUB KTORAS$ Z INNYCH CHOROB
LECZONYCH PRzY POMOCY CANNABIS, DLA RATOWANIA
SWOJEGO ZDROWIA I ZYCIA POSTARAJ SIE O WEASNE KWIATY,
ALE WCZESNIEJ OPUSC TERYTORIUM RP. JEZELI STOSUJESZ SUSZ
KONOPNY LUB HASZYSZ JAKO UZYWKE, ROB TO ODPOWIEDZIALNIE
- NIE KUPUJ JEJ OD HANDLARZY, PONIEWAZ CZESTO ZAWIERA
NIEZDROWE DOMIESZKI JAK CHOCBY DROBNO MIELONE SZKLO
DLA ZWIEKSZENIA WAGI), A PIENIADZE MOGA WSPIERAC
NIEUCZCIWY BIZNES. NA szczgScieE w WiELU KRAJACH (NL, BE,
ES, PT, AT, CH, UKR, CZ) MOZNA BEZPIECZNIE UPRAWIAC
SWOJE ROSLINY NA WEASNE POTRZEBY. PRZED ROZPOCZECIEM
SPRAWDZ DOKEADNIE OBOWIAZUJACE LOKALNIE, AKTUALNE

PRZEPISY. ) .

Nasienie stonnca

Autor: BBR

Dzungle skrywaja w sobie setki gatunkow roslin, ktére dzieki swoim wiasciwosciom stymulujg umyst, powodujgc wrazenie
przeniesienia sie do innej rzeczywistosci. Znaczna czeS¢ z nich wykorzystywana jest przez prymitywne ludy do nawigzywania
kontaktu z bostwami. W czeluSciach Amazonii zyje niewielkie plemie Indian Tucano stosujace w trakcie mistycznych obrzedow

N

...__'4 .]

tajemniczy specyfik nazywany nasieniem stonca.

Indianska legenda glosi, ze owiana tajemnicg roslina

trafita do 1u§zi prosto z rak Bogow. Wedtug ich wie-

rzen Bog storice praktykowat kazirodcze stosunki ze

swoja corka. W trakcie jednego z aktow seksualnych

bogini zaczela intensywnie drapac¢ fallusa swego ojca,

uzyskujac tym sposobem substancje, ktorg nastepnie
podarowata Tucano. Tym sposobem jego Swiete nasienie trafito
na Ziemie.

Przemierzajac Amazonie

Roélina wykorzystywana do celéw rytualnych znana byla wy-
_ lacznie tubylcom az do potowy XIX wieku. W tym czasie an-
;’ gielski botanik Richard Spruce badat amazoniska flore. Podczas

jednej z wypraw w latach 1851 — 1854 odkryt kilka gatunkéw
drzew z rodziny viroli. Poczatkowo nie przyniosto to fascynu-
jacych z punktu widzenia nauki efektow. Przetom nastapil w
1954 roku, gdy amerykanski etnobotanik Richard Evans Schul-
tes bedac w Kolumbii odkryt, Ze czes$¢ z tych roslin zawiera silne
substancje psychoaktywne. Amerykanin zajmowat sie halucy-
nogenna roslinnoscia juz od jakiego$ czasu. Byt wspotautorem
glosnej ksiazki , The Plants of the Gods: Their Sacred, Healing,
and Hallucinogenic Powers” (Rosliny bogdéw: ich swiete, lecz-
nicze i halucynogenne moce), ktéra napisal wraz z Albertem
Hoffmannem - twoérca LSD. Shultes znany byl z eksperymen-
tow, bowiem badane substancje testowal na sobie. Zyjac {pos’réd
plemion brat udziat w rytualnych obrzedach. Probowat takich
specyfikow jak peyotl czy ayahuasca. Osobiste doswiadczenia
zwigzane z virolami opisal w ksigzce: ,Virola as an Orally Ad-
ministered Hallucinogen” (Virola jako doustnie stosowany ha-
lucynogen). Warto wspomnie¢, ze pierwsze doniesienia o psy-
choaktywnej mocy tych roslin pojawity sie juz w 1938, kiedy
brazylijski botanik Ducke opublikowal informacje na ten temat.
Jednak sadzit on, iz substancje psychoaktywne znajduja sie w
lisciach a nie jak w rzeczywistosci — w korze.

Drzewo Epena

W trakcie badan odkryto okoto 60 odmian viroli, ktére rosng w
amazonskiej dzungli jednak tylko 12 z nich miato wlasciwosci
halucynogenne. Sg to drzewa z licznej rodzin¥ muszkatolow-
cowatych. Z jednego z nich otrzymuje sie¢ gatke muszkatoto-
wa powszechnie stosowana w kuchni, ktéra po odpowiednim
spreparowaniu réwniez ma dzialanie halucynogenne. Na ogot
rosliny te siegaja od 7 do 23 metréw wysokosci. Maja gtadka,
cetkowang kore, podtuzne zielone liScie oraz niewielkich roz-
miaréw brazowe lub zlote kwiatostany.

Najwiecej psychoaktywnych substancji ma odmiana zwana Vi-
rola Theidora. Inne nazwy to Epena lub drzewo Cumala. Naj-
wieksze stezenie alkaloiddw wystepuje w krwiscie czerwonej
zywicy. Zawiera ona do 8% tryptaminy — gléwnie silnie aktyw-
nej dwumetylotryptaminy (DMT) szeroko opisanej w 22 nume-
rze Spliff’a. Substancja zazywana w tej postaci dziata niemal
natychmiastowo. Poczatkowo powoduje nadpobudliwos¢ ru-
chowa, dretwienie koniczyn i migsni twarzy, a takze problemy
z koordynacja. Nastepnie wprawia w stany przy{)ominajqcy
opetanie, podczas ktorego Zaiywall;qcy doznaje silnych oma-
moéw wzrokowych oraz stuchowych. Nierzadko tez wywotuje
uczucie lewitacji. Ciekawym skutkiem ubocznym jest makrop-
sja, czyli wrazenie, ze obiekty znajdujace si¢ w polu widzenia
sg znacznie wieksze niz w rzeczywistosci.

Mistyczna ceremonia

Zywica znana jest nie tylko wérdd plemienia Tukano. Stosuja
ja réwniez inne szczepy Indian zamieszkujace tereny Amery-
ki Potudniowej. W zaleznosci od ludu Epena 1}irzygotowywa-
na jest w inny sposéb i stuzy do nieco innych celow. Dzieki

swoim wlasciwosciom wykorzystywana jest gtdéwnie przez
szamandw, umozliwiajgc im komunikacje z istotami wyzszy-
mi. Stosowana jest rOwniez w celach leczniczych. W niektérych
kregach upowszechnita sie do tego stopnia, ze moze by¢ zazy-
wana rekreacygnie rzez kazdego, meskiego czlonka plemienia,
ktéry skonczy

13 Iat.

Sposoby przyjmowania zywicy sa bardzo zréznicowane. Moz-
na ja bra¢ doustnie, pali¢ a nawet dzigki procesowi fermentacji
wytwarzac z niej alkohol. Najczesciej jednak ma ona forme ha-
lucynogennej tabaki. Znachorzy odcinajg kawatki kory, ttuka ja
w mozdzierzach, po czym gotuja w specjalnych naczyniach. Po
zakoniczeniu procesu pozostaje ciemny osad, ktéry nastepnie
przypieka si¢ na ogniu i kruszy do postaci drobnego proszku.
Zazywa si¢ ja za 11<)omoc:11 specjalnej lufki wykonanej z trzciny,
weciagajac specyfik nosem. Niektdre szczepy urozmaicajq sktad
tabaki dodajac do niej ziota Justicia oraz popiol wytwarzany z
roslin Ama oraz Elizabetha princeps.

Czes¢ SzCzepOw
korzysta z bardziej
prymitywnych me-
tod i przygotowu-
je tabake jeszcze
w dzungli. W tym
celu drzewa viroli
sg $cinane. Nastep-
nie rozpala si¢ w
ich poblizu ogien.
Zwiekszona tem-
peratura powoduje,
ze z kory zaczyna
wytapiad¢ sie zywi-
ca, ktéra po czasie
przyjmuje  konsy-
stencje pasty, po
czym jest miazdzo-
na, przesiewana i
proszkowana.
Rytual w trakcie
ktérego zazywana
jest tabaka odbywa
sie raz do roku. Jego
celem jest oddanie
hotdu zmartym,
ktorzy odeszli w
ciagu ostatnich 12
miesiecy. Plemiona
z tamtych rejonéw

znane sg z endokaniba-
lizmu. Pierwszym etapem obrzedu jest przygotowanie zwtlok.
Zweglane sa cate ciata lub same kosci, ktére po sproszkowaniu
dodaje sie do sfermentowanego napoju z bananéw i wypija. Ce-
remonig rozpoczyna prowadzacy — z reguly szaman. Na jego
znak mezczyzni uformowani w grupy zaczynaja wciaganie
tabaki przez dtugie trzcinowe lufki. Wchodzac w trans, zaczy-
naja krzycze¢ i tanczy¢. Nastepnie w rytm muzyki zaczynaja
parami oktadac sie Eies’ciami lub kamieniami. Rytuat bywa bar-
dzo krwawy, jednak dzieki tabace uczestnicy nie czujg bolu. W
koricowym etapie, gdy wystepuja najmocniejsze halucynacje
wszyscy zaczynaja nasladowac zwierzeta.

Virola Theidora

Ciekawa kwestia, ktdra warto na zakonczenie poruszy¢ jest to,
ze amazonskie plemiona uzywaja viroli takze jako broni. Groty
recznie wykonywanych strzal moczone sa w zywicy, a nastep-
nie ogrzewane, dzieki czemu substancja zyskuje forme trwatej
powtoki. Trafienie tak przygotowana strzala powoduje dtuga
1 bolesng $mier¢. Niewyjasnione pozostaje to, ze zywica wy-
korzystywana jako trucizna jest doktadnie ta sama substancja,
ktérg zazywajq plemiona. Jest to jednak tylko kolejna tajemni-
ca, ktora skrywaja amazoniskie dzungle.

Zrédta:

1.Christina Pratt, An Encyclopedia of Shamanism Volume 2, The
Rosen Publishing Group, 2007.

2.http://www.entheology.org

3.http://www.biopark.org

4.http://www.aztekium.pl
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A Zielarnia

ABC - Adjust-a-Wings

Zasadniczo jestem zdania, ze szczegélnie
producenci produktow z wyzszej potki zobowigzani
sg rowniez do odpowiednio szczegdtowego opisania
wyjatkowych cech swojego towaru. Niestety nie
zawsze ma to miejsce, jesli chodzi o zagadnienia
zwigzane z growingiem. Tutaj standardy jakosci
w odniesieniu do konsumenta, tak oczywiste
w innych dziedzinach, dopiero powoli zyskujg
popularno$¢. Giowna przyczyna jest fakt, iz w
przypadku wyposazenia growerskiego mamy do
czynienia praktycznie wytacznie z tzw. produktami
przemystowymi, czyli takimi, ktére montowane
sg przez producenta lub inne firmy, i dostarczane
sg do klienta w formie gotowej. Jednak rowniez
sposoby rozbudowy takich produktéw pod katem
uprawy czesto wyjasniane sg za pomocg instrukcji
obstugi, ktorej nie warto nawet bra¢ do reki. Jesli
w ogoéle juz taka sie pojawia. Drobna wskazéwka
na swietléwce, zwracajgca uwage na koniecznosé
regularnego odkurzania, przysporzytaby niektorym
niedoswiadczonym growerom kilku lumenéw wiecej
i pozwolitaby na wydtuzenie zywotnosci zarowki.
Szczegblnie dobitnym przyktadem obrazujacym
niepetne wykorzystanie potencjatu wySmienitego
produktu z braku wystarczajacej informacji jest

Autor: HC4L/Kimo

powstat z myslg o ogrodnikach-hobbystach, ktérym
doskwierajg zupetnie inne problemy zwigzane z
temperaturg, niz w Europie Srodkowej. Jednakze
ten wySmienity reflektor ma jeszcze kilka innych
zalet, o ktérych spotecznos¢ growerow na starym
kontynencie wie stosunkowo niewiele. Adjust-
a-Wings nie tylko zapobiega powstawaniu lub
przesuwa juz powstaty hotspot, ktérego tak sie
obawiamy, a réwnoczesnie, dzieki swojej formie,
utrudnia gromadzenie sie goracego powietrza pod
reflektorem. W zaleznosci od ustawienia skrzydta i
wysokosci oprawy oraz ustawienia tarczy (spreadera)
mozna réwniez zmieni¢ kat padania Swiatta. Dzieki
wielu mozliwosciom ustawienia mozna zmienic
sposOb oswietlania powierzchni, co w przypadku
matych pomieszczenh optymalizuje wydajnosé
oswietlenia, a w przypadku wiekszych pomieszczen
umozliwia wrecz zredukowanie liczby lamp i tym
samym zuzycie pradu. ZebysScie w petni mogli
skorzystac ze wszystkich atutow tego wySmienitego,
cho¢ nie najtanszego reflektora, poszukaliSmy
troche informacji i przy wsparciu naszych dwéch
redaktorow HC4L oraz Kimo stworzyliSmy instrukcje
obstugi, ktorej do dzi$s na prozno szukaé¢ w pudetku
z produktem.

Adjust-a-Wings. Reflektor ten, wymyslony w Australii,

How to use: Adjust-a-Wings

Na poczatku fazy wegetatywnej reflektor nalezy

zawiesi¢ nad roslinami wzglednie wysoko i bez

spreadera (patrz: tabela). Rozpietos¢ skrzydet

nalezy ustawi¢ w pozycji ,wasko”. Umozliwi to

symulacje warunkow wiosennych. Przed wsta-

pieniem w faze rozkwitu, gdy tylko rosliny za-
czng gwaltownie rosnac i tworzyc¢ pqczkl nalezy ustawic
rozpietos¢ reflektora w szerszej pozycji oraz zamontowacé
spreader. Odstep miedzy swietlowka a rodlinami nalezy
stopniowo zmniejsza¢. Cieplejsze, bardziej intensywne
swiatto symuluje, tak jak w przyrodzie, letnie warunki. Gdy
roshny przestana rosnag, za to kwiaty zaczna przyblerac na
objetosci, reflektor nalezy znoéw krok po kroku wiesza¢ co-
raz wyzej. Rowniez rozpigto$¢ z powrotem wraca do pozy-
¢ji ,wasko”, spreader pozostaje jednak az do zakonczenia
cyklu. W ten sposéb symulowane sa warunki jesienne, co
wzmaga produkcje hormondéw i tworzenie grubych, war-
tosciowych kwiatow.

Uwagal!

W przypadku nieuzywania spreadera nalezy zachowac
ostroznos¢ jesli chodzi o podane powyzej dane dotyczace
odlegtosci. Dane naszych australijskich kolegéow dotycza
odlegtos$ci minimalnej. W przypadku zastosowania Adjust-
a-Wings bez spreadera nalezy na poczatku doda¢ do po-

t\l'.
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W fazie wzrostu reflektor wisi wysoko, bez spreadera - zdjecie: Jochen

TYDZIEN ODSTEP Ustawienia | Rozpietosc reflektora Spreader
reflektorroslina | wysokosci
oprawy

faza wegetatywna | >100cm nisko* 4. dziurka (wasko) bez
1 100 nisko* 4. dziurka (wasko) bez
2 60 srednio* 3. dziurka (Srednio) bez
3 40 srednio* 2. dziurka (Srednio-nisko) | z

4 39 wysoko* 1. dziurka (szeroko) Z

) 25 wysoko* 1. dziurka (szeroko) z

6 25 wysoko* 1. dziurka (szeroko) z

7 2 wysoko* 1. dziurka (szeroko) z
8+9 54 nisko* 2. dziurka (Srednio-nisko) z

danych danych bufor bezpieczenstwa wynoszacy miedzy 5
a 10 cm. Jesli nie pojawia si¢ zadne objawy przypalenia,
mozna zmniejszy¢ odlegto$¢ w sposdb opisany powyzej.
Zastosowanie spreadera]est]edna niezbedne, jesli chcemy
w petni wykorzysta¢ potencjat reflektora. Spreader nalezy
zamontowac 2-5 mm pod Swietlowka i wygiac tak, zeby byt
ustawiony dokladnie réwnolegle do swietlowki. Pozycja
oprawy odpowiada za prawidlowa regulacje niuansow i

stuzy optymalnemu oswietleniu i dopasowaniu do upraw
o réznych proporcjach.

Prosta, obow1alzu]ch tu reguiq ]est wiazka swiatta na brze-
gach pomieszczenia powinna by¢ tak samo wysoko jak dol-
na krawedz reflektora, dlatego wraz z kazda zmiang roz-
pietosci lub odlegtosci 'od ros%n réwniez tutaj nalezy zwra-
ca¢ uwage na odpowiednie dopasowanie.

| wreszcie:
Jesli uzywamy Adjust-a-Wings w pomieszczeniu z roslina-
matka lub w fazie wegetatywnej, nigdy nie stosujmy spre-
adera.

Whiosek

Brak hotspotu umozliwia niewielki odstep. To znoéw jest
wlasciwg przyczyna, dlaczego Wings dziata tak dobrze,

poniewaz im wiecej $wiatta otrzymu q roshny, tym wiecej
substancji odzywczych moga przerobi¢. Mozna wrecz zo-
baczy¢, ze zapotrzebowanie na substancje odzywcze oraz
odlegtosc roslin od lampy sa ze soba scisle zwiazane, bo-
wiem w okresach najmniejszej odleglosci silnie zwieksza
sie zapotrzebowanie na substancje odzywcze. Gdy tylko
odlegto$¢ zostanie zwiekszona, Zapotrzegowame spada.
Praca z Adjust-a-Wings jest tez kwestia doswiadczenia, jak
wszystko w obrebie indooru. Ambitny grower z biegiem
czasu nabierze wyczucia, w jakie dni zmiana pozycji skrzy-
del i catego reflektora ma sens i w ten sposéb sukcesyw-
nie nauczy si¢ korzysta¢ ze wszystkich dobrodziejstw tego
narzedzia, wymyslonego przez prawdziwych mistrzow w
swoim fachu.

Redakcja dziekuje Kaya Foundation, ktorej ambitni pra-
cownicy poswiecili wiele czasu, aby umozliwi¢ nam zebra-
nie wszystkich informacji technicznych.

How to adjust
Tabela opisuje ustawienia dla Adjust-a-Wings, swietlowka

600Wprzy powierzchni 1,75x1,35m, lub $wietléwka 400W
przy powierzchni 1,00x1, 25m.
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jak dotad najcieplejszy, odkad zaczeto rejestrowac
pogode. Po dobrych zbiorach w roku poprzednim i
wystarczajgcej ilosci nasion z tamtych kwiatow (tak,
jeden z kolegow nie zauwazyl jednego meskiego),
postanowilismy zaeksperymentowa¢ z nasionami
z poprzedniego sezonu. Byly to Cyber Crystals od
holenderskiego reproduktora KC Brains oraz Bubble Gum od
Serious Seeds, ktére zebratem z kwiatéw w zesztym roku, za
kazdym razem mamy zatem do czynienia z druga generach
(F2). Kazde jedno nasionko sprawdziliémy, naciskajac go deli-
katnie — jesli okazato sie by¢ zbyt miekkie, rozpadalo sie, jesli
nie, wedrowato do doniczki. W wigekszosci przypadkow fak-
tycznie mozna byto zobaczyc', ktére nasiona na co$ sie nada-
za, a ktore nie. Jasne i czesciowo jeszcze zielone nasiona byty
w wiekszosci przypadkéw z géry skazane na $mier¢. Koniec
koncow pozostalismy z wtasnymi 50 marmurkowymi i bardzo
twardymi nasionami, ktére postanowilismy dalej wykorzystac.
Jako ze mieliSmy do dyspozydji az tyle nasion, zrezygnowali-
$my z kietkowania i wsadziliSmy na poczatek 30 do doniczek
torfowych wypelnionych ziemia, pozostawiajac je nastepnie
wiasnemu losowi.

Po kilku dniach na powierzchni ziemi pokazaly sie pierwsze
kietki. Niektdre rosty z silnymi todygami i duzymi lis¢mi za-
rodkowymi. Ok. dwa tggodnie pozniej mieliSmy 15 wyrosnie-
tych zarodkéw, ktoére byly juz gotowe do przeprowadzki do
innych, wiekszych naczyn. Zasadzilismy kietki do doniczek o
pojemnosci 500ml i zndw pozostawiliSmy je samym sobie. W
miedzyczasie znalezliSmy odpowiednie miejsce dla naszych
dziewczynek i przygotowaliSmy
miejsce na nadchodzacy sezon.
Uzbrojeni w nozyce do gatezi oraz
fopaty postanowiliSmy okietznac
dzika wegetacje, aby zaprowadzi¢
troche porzadku w tej gestwinie.
Oczywiscie post%powalismy bar-
dzo starannie i zadbalismy o dobry
kamuflaz. Ten kawatek ziemi byt
faktycznie perfekcyjnym miejscem
na guerrilla growing. Od jednej
strony tylko woda i gruby pas si-
towia, z drugiej — gestwina rodem
z dzungli i pole jak okiem siegnac.
Nasza tajna Sciezka byla zupelnie zarosnieta wszelkiego ro-
dzaju chwastami.

W potowie maja, gdy wreszcie skonczyty sie przymrozki, zde-
cydowalismy sie umiesci¢ w ich miejscu docelowym pozosta-
fe 12 rodlin, ktére zostaty nam z 15. Do tego doszto jeszcze 20
nasion, ktérych wczesniej nie wysialismy. ChcieliSmy zrobi¢ z
nimi eksperyment. Po przywiezieniu pewnego dnia t6dka na
miejsce kilku dodatkowych workéw ziemi, wykopalismy 10
matych otwordw i do kazdego z nich wsadzilismy po dwa na-
siona, a nastepnie czekaliSmy, co sie stanie. Niestety tq metoda
wikie{kowaly jedynie trzy z dwudziestu nasion, ale poniewaz i
tak mieli$my ich nadmiar, nie zmartwiliSmy sie zbyt ta strata.

Za substancje odzywcza miat stuzy¢ nam nawoz o dtugotrwa-
lym dziataniu, ktorego dodalismy do ziemi przy okazji prze-
kopywania. Bardzo zbalansowany, ze zwiekszona zawartos-
cig azotu, o czym mozna byto sie przekonac patrzac na obfity
wzrost kilka tygodni poézniej. Na poczatku czerwca rosliny
osiagnety metr wysokosci i utworzyly wiele rozgatezien. Nie-
ktore rosliny miaty jednak kilka trudnosci, poniewaz przez pe-
wien okres silnie padalo przez co podnidst sie poziom wody
w pobliskim jeziorze i rosliny przez jaki$ czas staty caty czas
w wodzie. StaraliSmy sie wybiera¢ zalegajaca wode, jednak
mimo to rosliny stracity kilka tygodni wzrostu i nie l?]l?] juz
tak wspaniate jak te, ktore rosty w miejscu potozonym dalej od
wody. Jednak prawdziwy guerilla grower nie moze zrazac si¢
niepowodzeniami, postanowili$my zatem dalej pozowoli¢ ros-
nac naszym roslinom i cieszylisémy sie ich widokiem.

Czas mijal, a w potowie lipca jako$ poradziliSmy sobie z nad-
miarem wody. Pogoda byta upalna i rosliny stojace juz na su-
chej ziemi osiaggnely w tym czasie dobre dwa metry wysokosci.
Ukazaly sie pierwsze zalazki kwiatdw, rosliny pokazaty swoja
pte¢. Roéliny, ktdre bardzo zmokly, pokazaty pierwsze widkna

a, dwie sz

Nnozyc do gﬁq

Autor: Sammy Soil

wzgl. jajeczka na odgalezieniach. Po blizszych ogledzinach trzy
rosliny okazaty sie by¢ meskie, na poczatku sierpnia dotaczyta
do nich jeszcze jedna, co troche mnie zdenerwowato, poniewaz
byta ona jednym z najwiekszych okazéw. Oprécz nawozéw o

diugotrwatym dziataniu stosowaliémy réwniez nawoéz Hesi
Bloom Complex oraz Phosphor Plus, ktérych co tydzien doda-
walismy do wody do podlewania. W drugim tyffodniu sierpnia
czekata na nas wielka niesgodzianka: cztery rosliny okazaly sie

by¢ mocno fioletowe, tak bardzo, ze zdawaty sie by¢ niemalze

,Rosly wySmienicie i nawet te trzy rosliny, ktore wykietko-

waly na miejscu, tworzyly wyrazne kwiaty, cho¢ byly one
mniejsze, niz u innych. Wy{)rawa do kryjowki bylta za kaz-
dym razem wie

kim wydarzeniem”

czarne. Ich zapach podobny byt to silnie cytrynowego srodka
czyszczacego. Nasza radosc byta ogromna, poniewaz nigdy w
zyciu nie widzielisSmy jeszcze zywej rosliny z gatunku purpuro-
wych. Dato sie réwniez wyraznie odgadna¢ cechy dziedziczne
niektorych roslin. Niektore z nich rosty jak geste krzaki, mate i
Scisniete, z krotkimi internodami, czego przyczyna by? praw-
dopodobnie ich geny indica. Kwiaty byty juz naprawde duze,
z czym nigdy wczesniej nie spotkaliSmy sie o tej porze. Row-
niez tu dato sie zauwazy¢ cytrusowa nute, ktora jednak nie byla
az tak silna. Natomiast rosliny purpurowe miafy bardzo duze
odstepy miedzy poszczegoélnymi galeziami, byly ogromne (ok.
2,5m) i wygladaty jak prosto z leksykonu. Czgsto zostawalismy
dtuzej i rozkoszowaliSmy sie tym jed%/nym w swoim rodzaju
widokiem w tym mieLscu, ktore byto dla nas wprost idealne. W
ciepte dni dziewczynki wydzielaly swoj przyjemny zapach, tak
ze czulis$my sie troszke jak w basniach 1000 i jednej nocy.

Zwyciezyto jednak poczucie obowiazku, zdecydowaliSmy za-
tem, ze raz w tygodniu trzeba przyjrze¢ si¢ naszym damom
troche blizej. Rosty wys$mienicie i nawet te trzy rosliny, ktére
wykietkowaty na miejscu, tworzyly wyrazne kwiaty, cho¢ byty
one mniejsze, niz u innych. Wyprawa do kryg'(')wki yla za kaz-
dym razem wielkim wydarzeniem. Wyksztalcanie sie kwiatéw
trwato w najlepsze. Pozostatlo nam jeszcze 12 dziewczynek z
K/i)czatkowo 50 nasion, ktore jednak spisywaly sie na medal.

oze z wyjatkiem Bubble Gum, ktéra powoli zaczynata nabie-
ra¢ cech obojnaczych. Tak wiec co tydzien odcinaliSmy meskie
kwiaty od Zzenskich i czekalismy, co stanie si¢ dalej. O innych
roslinach wiedzieliSmy jedynie, Ze jest to odmiana Cyber Cry-
stal, rozprzestrzenisy si¢ jednak trzy fenotypy: jeden bardzo
charakterystyczny dla odmiany sativa, purpurowy, podobny
do wersji indica, a w tym wszystkim jeszcze jeden, nieokreslo-
r\g. Nie rdst zbyt wysoko, miat jednak dos¢ duze internody. Ce-
chy te miaty jednak tylko dwie rosliny z dwunastu, ktére przy

Zielarnia =1

ez1150 nasion

tym wydzielaly zapach raczej zblizony do haszyszu. Dobra
pogoda utrzymata sie, mimo jednego czy dwdch wyjatkow we
wrzeéniu. Az do tego momentu nie zauwazyliémy zadnej ples-
ni i cieszyliSmy sie na zbiory, ktore miaty nastapic za ok. dwa
tygodnie, jesli wierzy¢ naszym rachunkom. Dlatego jeszcze raz

osypalismy podwojng ilo§¢ nawozu. Wszystkie rosliny poka-
zaly swoja wdziecznos¢ tworzac obfite wloski, nawet Bubble
Gum, ktora ciqgle tworzyla pojedyncze kwiaty meskie, ktore
usuwalismy tydzien w tydzien. Byl to jedynie delikatny oboj-
nak i nie zaprzataliSmy sobie glowy mys$lami o ewentualnym
dalszym zapyleniu. W koncu kwiaty w zesztym roku tez byly
zapylone, a mimo to przyniosty dobre plony.

Wrzesien

zblizat sie¢ powoli do konca a my podawaliSmy naszym rosli-
nom teraz juz tylko czysta wode z jeziora. Pogoda w dalszym
ciggu byla po naszej stronie i malenstwa wygladaty na bardzo
szczesliwe. Gdy na poczatku pazdziernika po%oda zaczeta sie
pogarszaé, zdecydowalismy sie dobrac sie roslinom nozycami
do skoéry. Odcinalismy gataz po galezi od miejscami napraw-
de grubych pni i pakowalismy je do niebieskich workow na
$mieci, oddzieliwszy najpierw wigksze liScie. Dalsza prace zo-
stawiliSmy sobie na p6zniej, gdy bedziemy juz w przytulnym,
cieptym pomieszczeniu. Po ryzykownym transporcie zbiorow,
ktorych zapach mimo zapakowania w kilka warstw nieprze-
zroczystego worka nidst sie z wiatrem na kilka kilometréw,
zdecydowaliSmy sie najpierw na rozwieszenie kazdej poje-
dynczej gatazki do wyschnigecia w dobrze wietrzonym miejscu.
Dziekuje tu jeszcze raz dziadkowi mojego partnera, ktory od-
dat nam do dyspozycji stosowne pomieszczenie. Po dziesieciu
dniach wstepnego suszenia zabraliSmy
sie za kwiaty. Byly juz wystarczajaco
suche, zeby przetestowac ich smak i za-
pali¢ sobie jednego. Sprobowali$my naj-
gierw purpurowy wariant Cyber Crystal.

makowat tak, jak pachnial, jak bardzo
silny cytrynowy srodek czyszczacy, kto-
ry kilkakrotnie przyprawit nas o kaszel.
Dziatanie byto luzne, a optyka wyrazna,
zatem zajat miejsce gdzie$ miedzy odmia-
nami Sativa a Indica. Wariant zielony nie
roznit sie pod wzgledem dziatania. Da-
wat $wietnego kopa, w sam raz na wolny
wieczdr, jednak na pewno nie do wypa-
lenia w miedzyczasie lub w ciggu dnia. Co sie tyczy smaku i
zapachu mozna bylo wyrézni¢ delikatny aromat cytrusowy z
haszyszem w tle. Rozczarowani byliémy jedynei Bubble Gum.
Zbidér wynidst ok. 18 g z jednej roéliny, a haj byt bardzo delikat-
ny lub prawie go nie byto, mimo wielu wloskow, ktére widocz-
ne byly na kwiatach.

Koniec konicow moge stwierdzi¢, ze uprawa ta bardzo nam sie
udata, a pogoda zdecydowanie dopisata. Mdj parner i ja byli-
$my co najmniej do poczatku nowego roku bardzo zadowoleni
z naszych zbioréw i dostaliSmy tez dobry feedback od innych
ludzi, ktérzy palili nasza trawe. Pozostaje nam mie¢ nadzieje,
Ze niebawem poczyni sie jakis postep jesli chodzi o polityke w
kwestii marihuany w Europie i wszystko to bedziemy mogli
robic legalnie.

Keep on growing.
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Nowos¢ w Polsce:

Przed zalaniem, pozarem

oraz innymi tobuzami

mozna sie w cyfrowych

czasach chroni¢ lepiej niz

kiedykolwiek wczesniej.

Urzadzenia  elektryczne
w mieszkaniu lub w miejscu pracy
sa szczegollnie wtedy zZrodlem nie-
bezpieczenstwa, gdy ich wtascicieli
nie ma na miejscu. Réwniez zlodzie-
je chetnie wykorzystuja regularnag
nieobecnos¢ posiadaczy mieszkan i
domoéw. Nowe urzadzenie alarmo-
we firmy GSE dziatajace za posred-
nictwem smséw chroni przed poza-
rem i zalaniem, oraz sprawia, ze nie-
proszeni goscie niemalze nie moga
wtargna¢ niezauwazeni w prywatna
sfere wtasciciela domu czy mieszkania, nawet jesli jest on
akurat poza domem.

Peil@ Pord @ P

To tzw. urzadzenie alarmowe ,stand-alone” wysyta po pro-
stu sms, na jeden lub dwa numery telefonu, w zaleznosci
od ustawienia. Niewielkie pudetko o wymiarach 80x140x78
dysponuje dziesigcioma niezaleznymi od siebie wejSciami i
wyjsciami oraz calym mnoéstwem dodatkow, ktére pozwola
zapobiec kazdej ewentualnosci.

- Automatyczne rozpoznanie za pomoca czujnika w kaz-
dym z dziesieciu portow.

- Wybér zabezpieczenia informacji: od normalnej do zaszy-

Par Il P i P

&

frowanej Sterowanie poprzez sms
do dziesieciu listew zasilajacych
230V

- Mozliwos$¢ ustawienia poprzez
sms temperatury minimalnej i

maksymalnej oraz wilgotnosci
B Ari® powietrza
@ f 100 - Mozliwos¢ sprawdzenia w tele-

fonie statusu kontrolera

- Wybér jezyka: angielski lub nie-
miecki

- Ustawienie

opdznienia alar-

mu od 0 do 180
sekund

- Mozliwo$¢ zastosowania zewnetrznego
przetacznika kluczowego

Kontroler sms moze ponadto zosta¢ rozsze-
rzony réznym wtyczkami w postaci czujnikéw, ktdre nie
sa dostarczone w zestawie wraz z urzadzeniem. Kontakty
magnetyczne stuzace do kontroli drzwi i okien, czujnik ru-
chu do {ontroli pomieszczen, czujnik dymu i alarmu poza-
rowego, czujnik wody oraz temperatury i wilgotnosci gwa-
rantujg maksymalne bezpieczenstwo réwniez wtedy, gdy
kontrolowany obiekt jest rzadko odwiedzany.

Zainteresowany? Nowy kontroler sms firmy GSE jak réw-

Towy aniol stroz - Kontroler sms

niez wiele innych urzadzen sterujacych najwyzszej jakosci
mozna znalez¢ w sklepie DomowaUprawa.pl, znajdujacym
sie pod adresem Poznan, ul Sowinskiego 18. Otwarty w dni
robocze od 10 do 18. Kontroler SMS mozna rowniez za-
moéwic 24 godziny na dobe przez Internet na stronie www.
domowauprawa.pl
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Wraz zuruchomieniem odswiezonej wersji, na Neuro Groove pojawit sie konkurs. Ponizej prezentujemy dwie prace, ktére uhonorowaliSmy
egzemplarzem ksigzki “DMT. Molekuta duszy”. Wciaz trwa trzecia tura, zapraszamy do nadsytania raportow.

| tura

W pierwszej turze Konkursu zwyciezyl tekst Anan-
da pt. “Swieto$¢, szamanizm, uzdrowienie..”, opisu-
jacy podroéz na ayahuasce.
Jest to jeden z niewielu raportow, ktdry nie jest bad-
tripem. Artykut Ananda to pozytywna historia, intere-
sujaca substancja, przemyslany set&setting oraz préoba
wyciagniecia z doswiadczenia “czegos wiecej”. Stan wywo-
lany substancja €sych0aktywnq jest tu wytacznie dodatkiem,
pomocg, a nie celem samym w sobie.

Ayahaska - DMT.

Weczesniej wypitem ta mieszanke na wigilie co miedzy innymi

dalo mi wizje zwiazane z Jezusem.

Teraz chce opisa¢ podrdz, ktéra miatem kilka dni temu (noc z

14 na 15 kwietnia 2011).

Postanowitem, ze zdecyduje sie na spozycie Aji samotnie w

Naturze, tylko jesli znajde miejsce, ktore bede odbierat jako

bezpieczne i wspierajace. Wybratem sie na wedréwke z pleca-

kiem nad Wiste w okolicy Konstancina.

Po pewnym czasie natrafitem na piekna polanke, przed soba

miatem Wisle a wokot drzewa, ktore odbieratem jako zyczli-

we. Usiadtem do medytacji aby pewnic sie iz czuje, ze jest to

wlasciwe miejsce. Szczegdlnie jedno duze drzewo odebratem

jako roztaczajace silng, swietlista wspierajaca, przyjazna mi

aure. Pod tym drzewem rozbilem wigc namiot.

Kolejnym etapem bylo rozpalenie ogniska. Ogien traktuje

jako $wieta energie, istote i rozpalanie ogniska byto dla mnie

ceremoniatem i wazna czescia procesu. Mimo, iz galezie byty

wilgotne i posiadatem tylko troche papieru, dzieki uwaznosci,

modlitwie i pracy z energia udato mi sie rozpali¢ ogien od 1

pr(;)ib}f co uznatem za dobry znak i blogostawienstwo dla mojej
odrozy.

%ko%o }1]5.30 napetnitem mo¢j wedrowny, metalowy kubek

woda z Wisty, wsypatem rosliny i zaczatem gotowac¢ magicz-

ny napoj. Gotowatem do jakiejs 18.30 medytujac w tym czasie,

modlac sie, ¢wiczac tai chi i joge, wzbudzajac pozytywne in-

tengje i prosby...

Zapraszalem Swiete Istoty by mi towarzyszyly i dawaty

wsparcie.

Okoto 19 wypitem ceremonialnie wywar.

Zachodzito sforice, na niebie swiecit juz ksiezyc, oddychatem

Swiezym powietrzem, przede mna ptyneta Wista- Swiezos¢,

czystos¢ energetyczna.

Ognisko, jako bardzo istotny czynnik wspierajacy.

5 swietych zywiotéw: przestrzen, powietrze, woda, ziemia,

oiieﬁ - byty dostepne wokét mnie...

Okoto 20 wywar zaczat dziala¢ a w pelni okoto 21 i dziatat

mocno do 7 rano...

Trudno mi opisac stowami to co przezytem w czasie jego dzia-

tania, ale sprébuje. Byly to bardzo mocne, bogate i wazne dla

mnie doswiadczenia - przezywane bardzo wyraznie i inten-

sywnie.

d wielu lat poznaje i C}araktykuj(—g wiedze duchowa przeka-
zywana poprzez rdézne duchowe tradycje na swiecie - dlatego
istotng intencja, ktdra mam sa przezycia mistyczne.

Aja wprowadza mnie w stan, ktéry uwazam za Swiete, auten-

tyczne przezycie duchowe. Doswiadczam bezposrednio tego,

o czym uczyli mnie mistrzowie duchowi z réznych tradycji.

W oczyszczonym stanie swiadomosci rozumiem lepiej ich

nauki i praktyki duchowe. Praktykowanie w tym stanie daje

silny, natychmiastowy efekt.

Czulem, ze oczyszczam relacje z moimi nauczycielami i du-

chowymi przekazami.

Wykonywatem rézne ¢wiczenia oddechowe, wizualizacje,

modlitwy, ktére od razu pomagaty i Erzynosﬂy rezultat.

Te 10 godzin to byta ciggta praca z ukierunkowaniem bardzo

mocne] energii.

Ukierunkowaniem, a jednoczesnie poddaniem sie.

“Swieta Ayahuasko obdarz mnie swa Laska. ;-) Oczys¢ mnie,

uzdréw, pokaz to co istotne...”

Strumien duchowego przeptywu czyscil mnie fizycznie, ener-
etycznie, psychicznie i duchowo...

gnisko dostarczato ciepta - wyraznie czutem kiedy potrze-
buje by¢ blisko, kiedy dale;j...

Czasami spogladadatem w ogien, w zar, w goraca ognista ma-
cice... czasami oddalatem si¢ i praktykowatem odkrywanie i
wzbudzanie ognia w sobie...

Ogien tez oczyszcza, wypala negatywnosci i to co zbedne...
To takie cudowne, gdy mamy dostep do zrozumienia ener-

ii...
lg\/[edytowalem tez z ksiezycem i gwiazdami... Na poczatku
podrézy modlitem sie abym moégt widzie¢ gwiazdy - do 22 ob-
serwowatem rozne symboliczne manifestacje chmur a okoto
22 niebo stato sie bezchmurne i juz do rana mogtem radowac
sie widokiem ksiezyca i gwiazcﬂ
Medytowatem i harmonizowatem swoja energie z gwiazdami
i kosmosem...

Waznymi dla mnie procesami byto oczyszczanie swojej karmy
rodowej. Czutem i widziatem, jak oczyszczam na poziomie ge-
netyczngm pewne choroby pochodzace od moich przodkow.
Pozniej byta tez seria pracy z roznymi tematami dotyczacymi
problemow spoteczenistwa polskiego oraz ludzkosci.
Przezywalem to bardzo osobiscie - doktadnie czujac i widzac,
jak uzdrawiam pewne czesci mnie zwigzane z problemami
ludzkosci.
Jednostka moze reprezentowac, utozsamiac sie z wieksza ca-
loscia - np. z ludonéciq. Wszystko jest potaczone, wspotza-
lezne i zawiera sie w Duchowej Pelni.
Jednym z silnie manifestujacych sie tematéw byta relacja ko-
biet i mezczyzn, zrozumienie, szacunek, swiadomos¢ seksu-
alnosci.
Duzo sie dzialo tez jesli chodzi o wiele moich osobistych rela-
cji, ktore widziatem w nowym swietle i zrozumieniu.
eneralnie te 10 godzin to byta pelna uwaznosci praca z kaz-
da sekundg doswiadczenia.
Kluczowe byto pozytywne nastawienie i wzbudzanie dobrych
mysli, uczu¢. WejScie w pozytywny strumien i wzmacnianie
go w sobie - ptyniecie do Oceanu Dobrostanu.
Wzmacnianie kontaktu z Doktadng Samoswiadomoscia.
Samorealizacja!
Odbieralem tg podréz jako pelna Laski i Blogostawienstwa,
miatem wrazenie iz byla tak dobra i udana dzieki pomocy Sit

Istot Duchowych.

Rano Eelen entuzjazmu przeszedtem 7 km z 20 kg plecakiem
w 1,5 h pozdrawiajac i blogostawiac napotkanych po drodze
ludzi ;-) . Kolejny dzien poswiecitem na relaks i odpoczynek,
a noc na integrujacy sen...

Dla mnie bylo to kolejne petne znaczenia doswiadczenie psy-
chodeliczne, ktére potwierdzilo me przekonanie swietym,
uzdrawiajacym potencjale eneteogenéw (substancje kontak-
tujace z BoskosScia). Moja wizja i zyczeniem dla ludzkosci jest,
by powrdcita do wiedzy o enteogenach i mozliwosci czerpa-
nia z nich korzysci.

Mitosé, Radosé, Wolnosé, Szczescie, Zadowolenie :-)

Il tura

W drugiej turze Konkursu zwyciezyt raport au-

torstwa gluciorro pt. “Na pelnym pizdingu!”,

przedstawiajacy wycieczke kilku oséb do Boréw

Tucholskich. Nagrode przyznaliSmy za ciekawg,

dwuczesciowa forme peina dialogéw oraz bardzo

dobry setting, a wiec nie “piatek, w swoim poko-

ju, rodzicéw nie ma/babcia $pi za $ciang”, ale zaplanowana

wyprawa do lasu, co, jak mozna przekonad sie¢ czytajac tekst,

gwarantuje moc wrazen. Trip przemyslany, trzezwa osoba w
odwodzie - wszystko na miejscu.

Dark
Gothic

Spliff Gazeta Konopna |
Hyperreal

Tu jest tak fajnie, a tam w pokrzywach tak Smiesznie

Charzykowy, spokojna wie$ turystyczno-letniskowa potozo-
na w sercu Borow Tucholskich. Jednak w ten jeden weekend
spokdj Charzykow zaktocita CFewna ¢puniska ferajna, majaca
tylko jeden cel: szerzy¢ wszedzie wokot degeneracie, psycho-

ele i pieprzong hipisowska wolna mitos¢! Na ten krétki czas
Charzykowy przeksztalcily sie w wies empatogenno-psycho-
deliczna...

Dzien 1. Tu jest tak fajnie, a tam w pokrzywach tak Smiesznie,
czyli MDMA.

Niedzielny poranek przywitat nas chtodem i kacem. Po-
przedniego dnia zdotalisSmy wprowadzi¢ swoje organizmy w
stan upodlenia alkoholowego. Na ten dzien plany byty jednak
duzo II)Jardziej ambitne.

- Bedziemy dzisiaj ptywac 16dka. Taak, mam kapok. — oswiad-
czyta SerotoNina przez telefon swojemu tacie. Kazdy z nas
wiedzial, ze w naszym wolnym tltumaczeniu oznacza to:

- Bedziemy dzisiaj cpa¢ MDMA. Taak, mam gumy do zucia i
duzo wody.

Po dokonaniu rutynowych porannych czynnosci, takich jak
szczotkowanie zebdw, wypicie browara czy zapalenie buszka
lub dwoéch zaczeliSmy powoli przygotowywac sie do plano-
wanef' wyprawy. Na drewnianym stoliku zdezynfekowanym
nawilzonymi chusteczkami przeprowadziliSmy operacje po-
dziatu milosci w krysztale na odpowiednig dla kazdego daw-
ke.- Siostro, prosze podac puszke kukurydzy do rozgniecienia
krysztatow;

- Siostro, prosze przygotowac karte od bankomatu do podzia-
tu — rozbrzmiewaty komendy.
Po dtuzszym czasie operacja udala si¢, ku uciesze zniecierpli-
wionych towarzyszy. Okazalo sie jednak, ze w miedzyczasie
niebo pokryto sie dos¢ groznie wygladajacymi chmurami. Do
przenikajacego nas chtodu i wiejacego wiatru dotaczyto zagro-
zenie deszczem. My jednak od dawna planowalismy spedzic¢
ten trip w plenerze. Wynikneta krétka dyskusja i gtosowanie,
w wyniku ktorego opcja udania sie ku naturze zwyciezyta jed-
nym zaledwie glfosem. Nawet c'ﬁur'\skie spoleczenstwo winno
stosowac zasady demokragji, tak wiec naciagnelismy kaptury
i ruszyliSmy... . . .
ciag dalszy na nastepnej stronie

Tylko dla
handlowcow
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Po drodze nie raz ogarniaty nas watpliwosci z powodu pa-
dajacego w oddali deszczu. Juz prawie mieliSmy zawracac, ale
jakims cudem dotarlismy do lasu. W $rodku przestat wia¢ wiatr,
od razu zrobito sie przyjemniej. PrzeszliSmy przez uchylona
drewniang furtke i tym sposobem znalezliSmy sie wewnatrz
magicznego ogrodu — nie byto juz dla nas odwrotu. Wkrotce
naszym oczom ukazata sie soczyscie zielona taka ostonieta od
wiatru. To bylo miejsce dla nas!

Po wielu dywagacjach, znalezlisSmy sobie wygodne i bezpiecz-
ne legowisko.

Wreszcie, po tylu trudach, kazdy otrzymat swdj upragniongf wo-
reczek z substancja tak gorzka, a wywotujaca tak stodkie efekty.
Gdy tylko wylizaliSmy woreczki, zza chmur wyszto storice.
UcieszyliSmy sie, wiedzac, ze jednak dobrze zrobilismy ruszajac
w plener.

- Ej, daj mi piwo, przeciez mnie kochasz — powiedziata Teczo-
wa.

- Jeszcze nie, dopiero za chwile bede cie kocha¢ — przekomarzata
sie Kasia.

Wszyscy niecierpliwie oczekiwali$my pierwszych efektow.

“Eej, ja juz zaczynam cos czuc’. ‘No, w lewej rece mam dreszcze’.
“A mii jeszcze nic nie weszto, moze zjem drugg dawke?!” — trady-
cyjnie wszyscy sie przekrzykiwali.

Jak zwykle mnie bardzo szybko ogarnela fala dziwnosci. Cha-
os w glowie, serce bije jak oszalate, dretwieja konczyny i twarz.
‘O kurwa, moze tym razem wziatem za duzo?’

Jednak juz po chwili serotonina zalata moje neurony, a fala eksta-
zy przybita mnie do podfoza. ‘O bozee, jak dobrze! Taak, chodz-
cie sie przytula¢, kocham was!".

Znowu jest tak dobrze, ze musze az troszke pojeczec.

Po kolei dotaczaja do mnie nastepni ekstatyczni wybraricy mi-
osci. W tym stanie liczy sie tylko bliskosc, dotyk, dtonie, wiosy,
przytulanie sie. JesteSmy tu wszyscy razem, kochamy sie, lezy-
my na miegkkiej trawie i mamy wyjebane na wszystko inne, swie-
ci storice, owiewa nas cudowny wiatr, Spiewaja ptaki, szumia
drzewa. To jest wlasnie ZYCIE!

Na otwartym terenie jak nigdy wczesniej daly o sobie znac wi-
zualne mozliwosci MDMA. Obraz stat si¢ wyostrzony, wyrazny
(chociaz w momentach najwiekszej euforii rozm*ywal sie), kolory
staty sie soczyscie intensywne, wszystko zrobifo sie piekne! W

ewnym momencie kto$ uniést gtowe do gory, a z jego ust doby-
0 sie dobitne ‘o kurwa!’.
To stonce nad nami, tak olsniewajaco piekne, ze wszyscy nie
mogli przesta¢ na nie patrze¢. Wyrwala nas z tego dopiero jak
zawsze rozsadna Sarna, ktdra kazata nam przestac, bo przeciez
nie wolno patrzec¢ prosto w storice.
- Ragja, przeciez w latach 60-tych trzech studentéw fizyki Uni-
wersytetu Yale pod wplywem groznej substancji znanej jako L-
S-D stracito wzrok z powodu wpatrywania sie w stonce przez 8
godzin — zasmiatem sie.

W ogodle duzo sie SmialiSmy, oczywiscie pojawialy sie tez po-
wazne rozmowy i szczere wynurzenia, ale generalnie bylo raczej
radosnie i beztrosko. Wczesniejsze obawy co do pogody okazaty
sie totalnie niepotrzebne. Dobrze obrazuje to pewien dialog:

- Ej, zaczyna padac deszcz - mowi ktos

- No to co? - pyta na to Zuku.

Whtasnie, no to co?! Przeciez i tak jest wspaniale! Schowalismy sie
pod spiworami i czuli$my sie beztrosko niczym dzieci na pierw-
szych wakacjach pod namiotem.

Gdy znowu wyszlo storice, ja i Teczowa pobiegliSmy na Iake.
PadliSmy w ramiona gestej trawy i przytuliliSmy sie do niej.
Wrazenia sg niesamowite, nie wiem juz sam, czy lepsze jest przy-
tulanie sie¢ do dziewczyn czy do trawy.

Gdy wrocilismy, godszediem do Oli, zeby dotknac jej pluszowej
siersci, a ona z pelng powaga oznajmita mi:
- Jak wstaje to tutaj jest tak fajnie, a tam w pokrzywach jest tak
$miesznie!
Ola miata pluszowa siers¢, poniewaz specjalnie na nasze tripowa-
nie kupita sobie taka bluze-misia z uszkami. Nie trzeba méwic,
ze zostata dzieki temu nasza maskotka, naszym pluszakiem mi-
siowym i byla po prostu rozchwytywana. W pewnym momencie
Ola poddata sie swoim pierwotnym instynktom i zagtebita sie w
otchtan lasu razem z Mfodym. Po chwili wybiegli z niego z dzi-
kim wzrokiem. Ola z igliwiem w siersci i umorusanym od blota
noskiem krzykneta:
- Po drugiej stronie lasu jest dziki strumien i piliSmy z niego
wode! Chodzcie to zobaczy¢!
Pomyslatem, ze musze dac sie poprowadzi¢ temu niezwyklemu
stworzeniu. Razem z Teczowa, Zukiem i Mlodym pobieglism
za nia stapajac po grzaskiej, bagnistej scidtce. Nasza przewod-
niczka co jakis czas przystawata schylona za pniem drzewa, pa-
trzac na nas i wydobywajac z siebie ciche miaukniecia. No po
prostu najstodsza istotka na ziemi, nic tylko rzucic sie i ja uko-
cha¢. W koncu dotarliSmy do szemrzacego strumienia. Bujna
dziko$¢ tego miejsca urzekata nas i hipnotyzowata. Siedzac na
sprochniatej ktodzie czuliSmy sie czescia tego prastarego zakatka
lasu. Wspaniale takze rozmawiato nam sie z reszty towarzyszy,
czuliSmy ze soba facznos¢, niezwykta ni¢ porozumienia.
Wkrotce postanowiliSmy {'ednak wroci¢, gdyz zaczeto nam
brakowac reszty ekipy. ChcieliSmy potozy¢ sie tak jak wczesniej
obok nich rozjebani na trawie i poprzytulac sie. Jakiez byto na-
sze zdziwienie, gdy po podejsciu blisko ustyszelismy ‘Odejdzcie
gdzies dalej, SerotoNina sie zle czuje i chce by¢ sama!’. Seroto-
Nina rzeczywiscie wygladata kurewsko daleko od OK. Jak sie
potem dowiedziatem, przezyla naprawde solidnego bad tripa.
W pewnym momencie lezata w trawie wierzgajac nogami i
krzyczac ‘Pomdzcie mi! Ja tego nie wytrzymam, chce zeby to sie
skonczyto!” Twarze ludzi wokét niej rozmywaly sie karykatural-
nie, czula sie fatalnie psychicznie i miata problemy z oddycha-
niem. Trzeba doda¢, ze od samego rana SerotoNina nie czuta sie
najlepiej fizycznie i byta tez zle nastawiona psychicznie, i na tri-
pie to po prostu wyszlo ze wzmocniona sita. Na szczescie nasze
chodzace wcielenie dobroci, Sarna, zaopiekowala sie nia, uspo-
kajata, oddychata gleboko razem z nia. Sarna opowiadata potem,
ze (po czesci dzieki podbiciu empatii przez MDMA) czula sie
totalnie jak matka opiekujaca sie swoja chora cérka.

Tymczasem Teczowa i ja poszlismy kolejny raz polozyc¢ sie na
skqganej w stoncu face. Lezac w swoich ramionach i na miekkim
postaniu trawy, rozmawiajac, patrzac sie w swoje OCZE, stucha-
jac odgloséw przyrody — osiagneliSmy cudowny stan btogosci i
spelnienia. W pewnym momencie po ustach Teczowej przebiegt
pajak, jednak Zadne z nas nie przejeto sie tym — to byta raczej
cudowna kwintesengja tej jednosci z natura.

Takie chwile sa niesamowite. Uczucie bliskosci, zjednoczenia,
wspolny dotyk, otwarte i szczere rozmowy w poczuciu pelnego
zrozumienia i akceptacji — to jest cos co bardzo gteboko i na za-
wsze zbliza do siebie ludzi.

Wkrotce SerotoNina poczula sie juz nieco lepiej i cata ekipa
{:)rzeniosia sie ze swﬂ:ego zacienionego legowiska do nas. Po-
ezelisSmy jeszcze troche wspdlnie, ale wszyscy byliSmy juz na
zejsciu i zaczeto dokuczac¢ péznopopotudniowe zimno, wiec
postanowilismy wréci¢ do naszych domkéw. Powrot wygladat
zupelnie inaczej niz chaotyczna i pelna watpliwosci wyprawa w
pierwsza strone. WracaliSmy w poczuciu spetnienia i gtebokiego
wewnetrznego spokoju. Kolejny raz przezyliSmy wspolnie cos,
o juz na zawsze jeszcze bardziej zacie$nilo nasze wiezi. ..

W daw-

nych
wiekach
aktor to byt
jecglny zawod
niezdolny do samo-oceny. Dlatego istotg teatru byta mie-
dzyludzka sytuacja. Relacja aktor — widz. Bywat nim tez i
rezyser. Przedstawienie to bylo co$ innego niz happening
i czym innym byla tez improwizacja. Polegata nie tylko na
umiejetnosci powtarzania melodii ale i na przywotywaniu
nieznanych 1[(Jrzedtem tematéw. Tak bylo u Mickiewicza,
ktory dodatkowo potrafit recytowa¢ w nieznanym sobie
jezyku. W nowej epoce kazdy element improwizacji funk-
cjonuje inaczej i niekoniecznie w jakim$ zwiazku wzajem-
nym. Nie trzeba juz uczy¢ sie przyrzadzania drinkéw, by
zagrac role bufetowej — glosza przeciwnicy metody Stani-
stawskiego. Wciaz jednak trzeba nauczy¢ sie grac na jakims$
instrumencie i Spiewad, wcielajac sie w role grajka i muzyka.
Muzyk, ze swej natury, jest juz aktorem, podczas gdy aktor
musi sie tego uczy¢. By¢ tym, kim si¢ nie jest, to kolejny po-
ziom samo-wiedzy. Stawac sig, kim sie nie byto, to przejsc’ z
miedzyludzkiej sytuacji do samotniczej pracy. Cho¢ nazywa
sie samotnicza, to jednak zawsze kto$ jej towarzyszy. Mowi-

my o pracy w parach. Stad wezmie sie potem pojecie para— -

teatru oraz okreslenia para—nauk jako synonimy ezoterycz-
nych dyscyplin. Para-gnoza na przyktad to wiedza trwajaca
w dialogu. Reagowanie na co$ wiecej niz dzwiek. Co Grot
nazywat swietlistoscia. Mozemy to sobie wyobrazi¢, moze-
my imitowac i animowadé. Mozemy dokumentowac i nasla-
dowac nawet to, czego nie ma. Tak wychodzimy poza teatr,
przekraczamy granice i ramy uprzednio ustanowione nie-
rzadko przez nas samych. To jakby zmieni¢ instrument, na
ktorym sie grato. Zmieni¢ narzedzie nie zmieniajac metody.
Georgiades chcial mie¢ w swym teatrze samych mistrzéw
a pozosta¢ musial w kregu adeptéow i poszukiwaczy. Grot
zostawit teatr, bi do niego wroéci¢ po odkryciu, ze wszystko
jest muzyka. Cykliczno$¢ takich odkry¢ to obraz powtarzal-
nosci poszukiwan. Odlegla jego metaforg jest echo Spiewu
w $piewajacym, pogtos i rezonans. A potem sg juz tylko do-
mniemania i domysty.

o
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Neurasja
Neurasja
Unzipped Fly © 2011
Autor: @udioMara .

Dowiedziono juz nie-

jednokrotnie, zekazdamoda
ma swe strony tajemne i mroczne. Na takim wtasnie
Erzes’wiadczeniu bazuje atrakcyjnos¢ przedmiotu,
tory staje sie¢ zakazany, mimo braku formalnych
przestanek dla takiego tabu. Mozna to postrzegac jako funda-
ment w kulturze nowej epoki. W obszarze popularnej i maso-
wej kultury zdumiewaé dzi§ musi nieuzasadniony zakaz stu-
chania i rozpowszechniania muzyk, wpisujacych si¢ w kanon
nowej tradycji. Podobna anathema dotyka co lj(akis’ czas tych z
wykonawcow, ktorzy mode traktuja jako wehikut, przenoszacy
wrazenia, impresje i emocje odbiorcy ku starozytnej, archaicz-
nej i zrodlowej wiedzy. Ta, jako zywa, przetrwata do naszych
czasdw, w swych nurtach klasycznych umieszczajac dokonania
, wspotczesnych artystow. Tak wlasnie sie stato ze sztuka kaw-
wali, ktérej przestanie osiagneto poziom analogiczny do tego,
jaki stat si¢ udziatem muzyki rege. Podobienstwa rysow zycia

iz artystow, oddanych misji kazdej z tych sztuk, wskazuja tez na

I tozsamosc zrodet inspiracji, ktorej skutkiem bezposrednim i fa-
two dajacym sie zauwazy¢ jest transcendencja. Nie tylko twor-
czych podmiotow, czyli autoréw i wykonawcdw, ale tez formy,
jaka przybiera ich dzieto. Przekraczanie granic i ram konwencji
staje sie czyms$ wiecej, niz tylko poszukiwaniem. Samo poszu-
kiwanie, czy raczej jego potrzeba, wiedzie do odkrycia, Ze nie
jest sie samemu na tym $wiecie. To jednocze$nie podstawa zbio-
rowej kreacji i uzasadnienie istnienia zespotéw. Fundamentem
nowej epoki jest to, co nie podlega opisom, przez co na ip{asz—
czyznie popularnej kultury pozosta¢ musi tajemnica. Dlatego
maja racje ci, ktérzy twierdza, ze u nas epoka kontr-kultury
rozpoczyna si¢ dopiero dzisiaj, gdy nikt juz nie jest w stanie po-
wiedziec, co jest i co nie jest zakazane. Bo jesli nawet na falach
eteru, na zadnej z istniejacych anten odbiornikow telewizyjnych
i radiowych, nie pojawia si¢ jakas wybrana muzyka, nie znaczy
to przeciez, ze jej brzmienie do zainteresowanych nie dobiega.
Niezaleznie od tego, jakie jest rzeczywiste zrédlo natchnienia,
muzyka ma w sobie potencjat niezalezny od czasu i przestrzeni
oraz od uwarunkowan gustéw i upodoban. Prowadzi tez do
wiedzy, jakiej daremnie by szuka¢ wsrédd istniejacych intencji,
na ktérych bazuje nasza o niej nauka. Nie ma obowigzku, by na
to patrzec i tego stuchac.

Neurasja to przyklad innej wrazliwosci na muzyke. Alterna-
tywa wobec tego, co dominujace i tego, co niezalezne. Echo
$piewu w $piewajacej dusay, poszukujacej rezonansu, odzewu
i wspdlnoty z tym, co, jak dotad, jeszcze niepoznane.

www.myspace.com/neurasja

GENERAL
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Zapytany o to, co to za film, od-
powiadam, Ze taka etiuda, czym
wywotuje usmiech na twarzach
Eytajqcych. Ponad sto minut (w
inowej wersji godzina z kwa-
dransem), to duzo wiecej, niz zwyklo sie
wymagac dla takiej formy. Tak samo dziw-
nie i zastanawiajaco brzmi odpowiedz, ze
to wideo—klip. Hlustracja do pietnastu pio-
senek i pieciu muzycznych fragmentow,
utrzymana w jednej fabularnej konwengji.
Jej osnowe stanowi jedna z niesamowitych
opowiesci Stefana Grabinskiego. Na nie{
oraz na opowiadaniu Maszynista Grot opar
swdj scenariusz Tomasz Budzynski. On jest
tez wspodtrezyserem catosci, wraz z Luka-
szem Jankowskim. Jako producent wystepu-
je Stowarzyszenie Niewidzialna Armia. W
roli gtéwnej zespdt Armia w réznych skia-
dach oraz zaproszeni do aktorstwa goscie
grupy. W ten sposdb catos¢ zyskuje walor
zbiorowej kreacji. Zaczynam od dzwiekow i
konicze na obrazie. I nie jestem w tej wizji sa-
motny. Sa tez inni, tacy sami i podobni, swoi
i inni swoi. Miedzy nimi snuje sie bohater,
Maszynista Grot, knujac swa samoza%({ade.
Nie jest w tym sam. Pomocg stuza mu kolej-
ne spotkania. Na karciany kolor méwi po-
duszka i jest to akceptowane. Szuka miejsca,
gdzie moglby przepasé. A wraz z nim jego
teczka, w niej kapusta, buraki, sdl i ksigz-
ka. Domyslam sie, Ze to symbole. Metafory,
wymagajace skupienia. Wystarczy mgnienie
oka, by odczytac tytut na oktadce. Potem sie
okaze, ze to rowniez nazwa jednej ze stacji,
na ktdrej peron nie moze tra(!ic' Maszyni-
sta Grot. Zatrzymuje pociag albo przed,
albo za. Jakby wiedzial, ze gdzie$ tam
jest przejscie, czy raczej przejazd do in-
nego $wiata, dostepny tylko pociagom.

GRUBE
LOLO

ULICZNA SZTUKA SKRECANIA

grubelolo.pl

Troche tu wieje groza, lecz bardzo subtelnie.
Bo nie wiadomo, jak mu wspétczué. W prob-
lemach wspdlnoty uczestniczy, lecz nie do
konca, przez co animuje, porusza, aktywuje
to, co niewidzialne i niewidoczne.

Mowiac o tym filmie, chcac nie chcac, mi-
mowolnie i gezwiednie poréwnujemy z nim
inne realizacje, oparte na na opowiesciach
Stefana Grabinskiego. Mozna o nich pamie-
ta¢, ale niekoniecznie. Céz bowiem moga
mie¢ wspolnego ze sobg trzy odlegte i obce
sobie $wiaty? Pojete symbolicznie tworza
nowa tradycje odczytywania znaczen, za-
wartych w minimalnej dawce migotliwych
wrazen. Oniryczne obrazy, magiczne prze-
strzenie, brzmienie poprzedzajace muzyke.
Trojka perkusistow, grajaca ten sam rytm i
kazde po swojemu, to jeden z tych elemen-
tow dramaturgii, ktéry nam pozwala od-

nalez¢ wiodaca ni¢ fabuly. Zadnej w tzm ;
0_

nauki. Nawet jezyk nie stanowi przesz
dy. Bo cho¢ dobiegaja do nas rézne stowa,
trudno z nich utozy¢ anegdote, cho¢ zapew-
ne niejedna mogtaby powstac. Ostatecznego
montazu dZwigekéw i obrazéw dokonuje od-
biorca. Bez niego nie ma sensu dopytywac¢
o intencje. Zrozumie co$, albo i nie. Nie ma
przeciez obowiazku, by na to patrzec i tego
stuchad. Jest potrzeba, zeby przekraczac gra-
nice gustéw i upodoban,
lecz istnieje bariera
uwarunkowan,
ktére, aby je ’

J, —
Znosic, trze-
ba miec site. I
madros¢, jako
wehikul, kto-
rego motorem
jest mitos¢.
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, Obojetnie” to ptyta bedaca sumg muzycznych i
zyciowych doswiadczen Medika — mtodego,
poznanskiego wokalisty na co dzien udzielajacego
sie w sound systemie Ictus. W sferze lirycznej
swobodnie 1jczy on zaangazowany spolecznie
przekaz z radoscia i optymistycznym spojrzeniem w przy-
sz1o$¢, nie silac sie przy tym na sztuczne moralizowanie. Na
miedzyludzka obojetnosc¢ wypisuje prosta recepte: szczerosé
i pozytywne nastawienie, jednak to od stuchacza zalezy czy
bedzie chcial skorzystac z tej terapii: ,Twoja wola, Twoje po-
dejscie, co tak na prawde dla Ciebie wazniejsze — dostatek
teraz w zamian za wnetrze lub walka o to, by byto ono lep-

””

sze .

Na epce ustysze¢ mozna echa jego muzycznych inspiracji: od
hip-hopu, reggae i klasycznego raggamuffin po 'unile i dub-
step, a wszystko to scalone pulsujacym basem. 6bo Medika
pojawiajq sie wokalisci Enjoy i Cidyt z Trez Colorez, Fiotas z Erijef Massive, Mass Cypher (aka Marian
Wielkopolski), Hopkins z Sensithief Sound, Cham z WIk. Brytanii, Haron z Masa Basu Sound i Marta
Kozagq, a instrumentalnie wsparli go Qrek na trabce i Seba na gitarze.

. Podktadow uzyczyli producenci zwigzani z labelem Ictus — Fallout, Goerserr, Ikon i Skou, a za produkcje

catosci odpowiada duet QND i Fallout. Epke mozna $ciagna¢ catkowicie za darmo ze strony www.ictus.
pL

Lista utworow:

1. Nadzieja (prod. Goerserr)

2. Nie Ma Szans feat. Enjoy (prod. Fallout)

3. Przyjaciel (prod . Fallout)

4. Mur (prod. lkon, Qrek na trabce)

5. Znaki feat. Cidyt, Fiotas, Mass Cypher, Hopkins, Cham, Haron (prod. lkon, Seba na gitarze)
6. Oaza (prod. Skou)

www.ictus.pl/medik-obojetnie-ep
www.soundcloud.com/ictus-pl/sets/medik-obojetnie-ep
www.ictus.pl/medik i
www.myspace.com/tcmedik -k o ¥

POKOLENIE BEZ
” KONFLIKTU

Michat Wasaznik, oert‘i arosz
Generacja
Korporacja halart & archiwum

Autor: Stawomir Gotaszewski

Nardd bez swiadomosci swej historii
jest jak drzewo bez korzeni.

Prosta sentencja, autorstwa Marcusa Garveya, po-
zostawata wiefkq Tajemnica dla robotnikéw, chto-
6w i wojska. Niemal taka samg, jak osobiste wyznania, do-
swiadczenia, doznania i przeswiadczenia. Naukowy swiato-
poglad probowat wypiera¢ z potocznego myslenia wszelkie
przejawy indywidualnosci. Szaroé¢ probowata wyelimino-
wac jakikolwiek kolor, smak wydzielany byl na kartki a o
zapachu lepiej nie wspomina¢. Tak to trwalo przez poét wie-
ku, stad tez ulubiony temat naukowych dociekan stanowit
tak zwany konflikt pokoleni. Wiara w istnienie wyzszej sity
stanowila principium kazdego poszukiwania. Urojone ocze-
kiwania dodawaty uroku, ubogacajac kazdorazowo efekt
badan i odkry¢ naukowych. Nawet przesady i zabobony zy-
skiwaly nowy wymiar i format. W tej sytuacji kazda, jedno-
razowa nawet akcja, urastata do uniwersalnej rangi, symbol
dawatl do myslenia bardziej, niz jego znaczenie a miara usta-
lent stawaly sie znaki czasu, rejestrowane dla wtasnej pamie-
ci. Efektem takiego kontekstu jest album Generacja Michala
Wasaznika i Roberta Jarosza. Lektura obowigzkowa nawet
dla analfabetéw, bo nawet jesli ktos nie chce, nie lubi albo nie
umie czytaé, z przyjemnoscia obejrzy ponad sto fotografii,
wielkoformatowych, kolorowych, czarnobiatych, przedsta-
wiajacych kilka zaledwie osob, ktore dokonaty rewolucji w
Eercepcji minionego czasu. Obcojezyczna wersja tekstu oraz
alendarium tego okresu stanowic¢ moze gotowy scenariusz
dla innego odczytania historii, tak naprawde nigdy jeszcze
nie odczytanej. Epistemologia nie obejmuje bowiem swym
zasiegiem ani obrazéw ani dzwiekow. Jest to paradoks, z ja-
kim nie moga sobie poradzi¢ wspdtczesne teorie poznania.
Dodatkowo, gdy nastata moda na réznorodnos¢, nikt, poza
wymienionymi autorami, nie jest w stanie pokaza¢, ze wi-
dzielismy i slyszeliémy to samo, o czym kazdy po swojemu
opowiada. Nawet natchnienie wydaje sie ptyna¢ z jednego
zrédta. Dramaturgia tego albumu az sie prosi o partyture,
o ktorej wspominal Jerzy Grotowski po wygnaniu z Polski.
Moéwil, ze podzial na sceng i widownie, jest gtoszeniem wie-
dzy i wiary per fas et nefas, co ttumaczy si¢ jako przez fatsz i
nieprawde, przez ktamstwo i fatsz. To jakby odlegta interpre-
tacja z przestania Tosha i Marleya — nasza historia nigdy nie
bedzie opowiedziana. Opowies¢ zawarta w obrazach to za-
ledwie fragment tego, co odpowiada nastrojom, wrazeniom
i uczuciom, jakie mozna rozpoznac¢ we wtasnej wrazliwosci.
Czyniac tak, utrwalamy wiare i przeswiadczenie, ze nasze
poznanie toczy si¢ dwutorowo, gdyz jego przeznaczeniem
jest domena paradoksu. W niej potrafig sie sgotkac’ fakty,
rzeczy i relacje, f’akie wczesniej nie miaty ze sobg nic wspol-
nego. Piekno, dla ktérego nie byto miejsca w znanych nam
kategoriach, pojawia si¢ jako niespodziewane poza gustem i
upodobaniem. Generacji mozna zazdrosci¢ tego, ze nie jest
anonimowa. Na przekor 6wczesnie obowiazujacym koncep-
cjom anomii nawet ego—trip nosi znamiona wspolnoty, jakie
trudno odnalez¢ tam, gdzie jest to deklarowane. A wszystko
w czasach monoizmu, jaki byl powszechnie wyznawany i
oglaszany.

Symboliczne znaczenie ma w tym albumie chronologia. Sta-
nowi ona troche inne spojrzenie na zmiany, jakie si¢ doko-
nywaly w sposéb niewidoczny, niewidzialny i oczywisty.
Przedtem co innego stanowilo o wartosci. Samo pojecie
pracy bylo inaczej rozumiane niz w nowej epoce. Inaczej tez
pojmowano kulture. Potem, az do teraz, jest ona raczej roz-
rywka, niz poznaniem. Dzisiejsze fenomeny nie miescity sie
w zadnej, znanej strukturze. Nawet starodawny manicheizm
nie do konca pasowatl do zatozen propagandy. Do dzi$ nam
wmawiajg, ze czasy byly szare. Jak te f%tl%i z ic;azet, zamazane
i niewyrazne, ilustrujace dowolne tezy i poglady. Wiec moze
i lepiej, ze na przedstawienie tamtego swiata musieliSmy
czekac ponad trzy dekady. To, co widzimy swoimi oczami,
przeczy temu, co nas ksztattowato. Nie przypadkiem trafia
wiec ten album do kanonu lektur, jako uzupetnienie naszej
wiedzy o tym, o czym malo kto ma jakiekolwiek pojecie.
Moze dlatego, ze krag tworcow tej kultury jest niewielki. Sto
razy mniejszy niz naktad tej ksigzki, co samo w sobie tez jest
$wiadectwem nie bez znaczenia. Poleca¢ uwadze ignorantéw
takie dzieto sztuki to intencja rownie daremna, jak prosby o
aktualne dokumentacje tego, co sens i znaczenie mie¢ bedzie
nie tylko w przysztosci.


http://grubelolo.pl
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, NOWE
, CHRZESCIJANSKIE
KOSCIOLY W AMERYCE:

Czesé I: Pejotl i kaktus Sw. Piotra

Wedtug legendy swiat zawdziecza odkrycie pejotlu ko-

bietom, ktore uzywajg go w czasie Zﬂorodu. Od tysiecy

lat leczyt on Indian z roznych choréb, ostatnio — z alko-

holizmu i narkomanii. Pomogt takze polskiemu pisarzowi

Witkacemu.

W 1994 r . Kongres USA, po latach sporéw w Sqdzie Naj-

wyzszym, zezwolit Indianom na spozywanie pejotlu w celach religij-
nych. Uznat, ze jego rytualne uzywanie nie jest szkodliwe.

Blogostawienstwa Apostolskiego dla Amerykanskiego Kosciota
Narodowego udzielil papiez Pawet VI w 1975 roku. Koscidt ten
to zgromadzenie chrzescijaniskie, ktore czerpie takze z tradycﬁ
rdzennych mieszkaricdw Ameryki. W medycynie i kulturze tyc
ludow zasadnicze miejsce zajmuja 2 $wiete rosliny: kaktus sw.
Piotra oraz pejotl.

Kolejne stany USA zezwalaja na uzywanie pejotlu, nawet przez
Biatych i inne grupy etniczne. Pomogli w tym przywoédcy religij-
ni i sami wierni — kos’cio?r rdzennych Amerykanéw chetnie wi-
dza u siebie nie tylko Indian. Wyznawcy pejotyzmu pochodze-
nia innego niz rdzennie amerykanskie moga korzystac legalnie
z dobrodziejstw indianskiego lekarstwa — sakramentu m. in. w
Oregonie, Kolorado, Arizonie i Nowym Meksyku. Profesor Zbi-
gniew Drozdowicz z Uniwersytetu w Poznaniu twierdzi, ze reli-

Autor: Sebastian Daniel

ia pejotowa od poczatku glosita potrzebe wspdlnej egzystencji z
udnoscig biatg i dostosowania si¢ do nowych warunkdéw.

Gléwne zasady gloszone przez koscioly pejotowe to braterska
mitos¢, opiekowanie sie rodzing i wystrzeganie sie alkoholu. Ich
czlonkowie powinni by¢ uczciwi, prawdomdéwni, przyjacielscy
i pomagac sobie. Jest to znane jako podstawowa reguta i nosi
nazwe Ztotej Zasady.

Znany ze swoich sktonnosci do naduzywania alkoholu polski pi-
sarz i dramaturg Stanistaw Ignacy Witkiewicz po sesji pejotlowej
zachowat trzezwos¢ przez 14 miesiecy, i to ‘bez najmniejszego
trudu’. Nigdy d[::éz'mej nie uzywat tez juz takich dawek alkoholu
co przed tym doswiadczeniem.

Cudotworczy lek

Witkacy uwazat, ze ludzkos¢ zmierza do uspokojenia sie i czas
narkotykdow sie skoniczy. Pomoze za$ w tym pejotl, ktéry to Wit-
kacy wielokrotnie poleca do uzywania w czasie kuracji odwy-
kowych.

W swojej ksigzce ,Narkotyki” juz w 1932 roku pisat on o nad-
zwyczajnych efektach dziatania pejotlu przeciw uzaleznieniom
od alkoholu i narkotykow. Te dpionierskie spostrzezenia zostaty
niestety zignorowane z powodu wybuchu II wojny $wiatowej.

Rozdzial zatytutowany ,Pejotl” zaczyna sie stowami: ,Teraz

Advtnal NATURALLY INNOVATING
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NADZIEJA DLA
ALKOHOLIKOW

czeka mnie zadanie specjalnie trudne: nie by¢ fatszywie zrozu-
mianym, co przy wyjatkowem stanowisku, ktére musze zaja¢ w
stosunku do pejotlu, jest bardzo mozliwe. Moge by¢ posadzo-
nym o to, ze odsadziwszy od czci i wiary trzy wyzej opisane jady
(nikotyne, alkohol i kokaine — przyp. red.), chce udowodni¢, ze
jedynie ﬁodnym uzywania jest ten czwarty i ze uratowalem sie
od trzech natogéw przy pomocy oddania si¢ innemu”.1

Witkacy uwazat pejotl za ,,absolutnie nieszkodliwy przy spora-
dycznym uzywaniu, a dajacy, poza niebywatemi wizjami wzro-
kowemi, tak glebokie wejrzenie w glebokie poktady psychiki i
tak zniechecajacy do wszelkich innych narkotykéw, a przede
wszystkiem do alkoholu, Ze na tle prawie absolutnej niemozno-
Sci 1E)rzyzwycza]ilenia sie don, powinien by¢ uzywany we wszyst-
kich sanatorjach, gdzie lecza wszelkiego rodzaju natlogowcéw”.

Duzo miejsca pisarz poswiecil jego , umoralniajgcemu” dziata-
niu, o ktérym wczesdniej nic nie wiedziat: ,Jesli chodzi o dzia-
lanie moralne, to uwazam ze pejotl, a moze i czysta meskalina,
powinny by¢ stosowane u nalogowych narkomandéw w okresach
odzwyczajania sie od trucizn. W czasie dziatania oba specyfiki
wywoluja ostry wstret do alkoholu i tytoniu - tak fizyczny, jak
i moralny.

Wtret ten trwa dluzszy czas po przeminieciu transu i moze by¢
zuzytkowany nawet przy jednorazowem uzyciu, jako podstawa
do zaprzestania calkowitego...Nie propaguje tu bynajmniej {)e—
jotlu, jako nowego srodka dla “ucieczki od rzeczywistosci’, tylko
wskazuje na nieocenione jego zastugi, jesli chodzi o zaczecie tak
zwanego ‘nowego zycia’. ”

Mimo ze opisywane przez niego wizje sa niekiedy nieprzyjemne
(co czesto sie zdarza u alkoholikéw i ludzi nieprzygotowanych),
Witkacy docenia dzialanie pejotlu i pozostaje mu wdzieczny,
nazywajac go ‘cudotworczym lekarstwem’. Stwierdza, ze pejotl
moze ukaza¢ czlowiekowi to, co sam stara sie przed sobg ukry¢
i daje ,po jednorazowym uzyciu drogowskazy na dalekie prze-
strzenie przysztosci”.

Proébuje jeszcze kilkakrotnie pejotlu i meskaliny, co pozwala mu
orzec o znakomitej przewadze tego pierwszego.

Witkacy konczy rozdziat zatytutowany ,Pejotl” stowami: ,,Oc-
knijcie si¢ palacze i pijacy i inni narkomani pdki czas! Precz z
nikotyna, alkoholem i wszelkimi ‘biatemi obledami’. Jesli pejotl
okaze sie ogolng odtrutka na tamte wsz,ystkie $winstwa, to w ta-
kim i tylko takim razie: niech zyje pejotl!”. Za$ catq ksiazke ,,Nar-
kotyki” wieniczy porada: ,Nie palcie, nie pijcie, nie zazywajcie
kokainy - sprébujcie w razie czego pejotlu.”.

Jeden z najwybitniejszych pisarzy XX wieku Aldous Huxley
uwazal meskaling za cud mogacy przywrdci¢ sakramentalny,
$wiety wymiar zycia. Proponowat ja jako lekarstwo dla indu-
strialnej cywilizacji. Oczywiscie nie stawial znaku réwnosci
miedzy jej dziataniem a spotkaniem Boga, realizacja celu i{cia,
ostatecznym Os$wieceniem. Widzial w niej raczej co$, co katoliccy
teologowie nazywajgq niezastuzong taska. Jest ona niekonieczna
do zbawienia, ale pomocna i jesli si¢ zdarzy, powinna by¢ rados-
nie i z wdziecznoscia przyjeta.

Pejotl kontra alkoholizm

Antropologowie i Fsychiatrzy od dziesiecioleci potwierdzali, ze
Narodowy Kosciét Amerykanski zdziatat cuda w walce z alko-
holizmem wéréd Indian. I cho¢ niektérzy z pejotystow pija, to
z pewnoécia w nieporéwnywalnie mniejszym stopniu. Karl A.
Menninger, ktory mial wielki wplyw na rozwéj amerykanskiej
psychiatrii w XX wieku, napisal, ze pejotl jest Iepszym antido-
tum na alkoholizm niz cokolwiek wymyslonego przez misjona-
rzy, biatego cztowieka, Stowarzyszenie Lekarzy Amerykanskich
i publiczng stuzbe zdrowia.

Dla pozytywnego efektu leczenia wazne sa: miejsce, nastawie-
nie, motywacja, intencje, przygotowanie i identyfikacja z gru-
pa. Indianskie koscioty zapewniajg spetnienie tych warunkow.
Profesor J.S. Slotkin stwierdzil, ze Indianie uzywajacy g:»ejotlu sq
bardziej pracowici, spokojni i wstrzemiezliwi niz inni. Stwierdzit
tez, ze nigdy nie odwiedzil domu modlitwy biatego cztowieka,
w ktérym byloby tyle uczué religijnych i dobrych obyczajow,
uprzejmosci i grzecznosci.

Pejotyzm jako nowa oficjalna religia wielu réznych plemion sie-
ga korzeniami XIX wieku, cho¢ oczywiscie byt on uzywany w
ceremoniach religijnych i plemiennych duzo wczesniej. W 1918
r. w El Reno, Oklahoma powstal Kosciét Amerykanski (Native
American Church), ktéry dzi§ skupia wiekszo$¢ wyznawcow
tej religii. Mimo oskarzen ze strony biatych rasistow o uzywa-
nie narkotykéw i sktadanie ofiar z ludzi stale poszerzal swoje

wplywy.

Interesujacy jest fakt, ze w USA Zyja czarnoskorzy pejotysci.
Tworza oni koscioty zbiegtych bytych afrykanskich niewolnikéw
i ich potomkéw. Gdy zebrato sie ich wiecej, tworzyli plemie i na
wzér Indian uzywali pejotlu w ceremoniach religijnych.
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Wielu wyznawcow traktuje pejotyzm jako indianska odmiane
chrze$cijanstwa — faczy on wierzenia chrzescijariskie z lokalny-
mi. Idea Wielkiego Ducha (Manitu) przenikajacego wszystkich i
wszystko odzwierciedla chrzescijanskie pojmowanie Boga, Duch
Pejotowy ma wiele atrybutéw Ducha Swietego. O tym, jak da-
leko posuneta sie chrystianizacja tych religii, najlepiej $wiadczy
nazwa jednego z kaktuséw uwazanych przez Indian za swigte:
San Pedro, czyli kaktus $w. Piotra. Ich zdaniem on takze - tak jak
chrzescijanski Swiety - trzyma klucze do Raju.

Sakramenty maja oczywiscie zasadnicze znaczenie w religii. India-
nie wierzg, ze otrzymali pejotl od Boga i pomaga ona w osiagnieciu
Oswiecenia. Kodeks moralny réwniez wywodzi si¢ od tego swiete-
go lekarstwa i nosi nazwe Drogi Pejotowej. Gtéwne drogowskazy
na niej to wszechogarniajaca braterska mitos¢, opieka nad rodzina,
unikanie alkoholu, bycie uczciwym, tagodnym, opanowanym, pra-
cowitym, gospodarnym, dobroczynnym. Nie mozna by¢ skapym,
cho¢ warto by¢ oszczednym. Obrzedy religijne zaczynaja sie zwy-
kle w sobote wieczorem 1 czesto trwajg przez calg niedziele. W ich
trakcie jest miejsce na kazanie, $piew, muzyke, taniec, wspdlny po-
sitek.

Na poczatku trudno byto zwroci¢ uwage purﬁtaﬁskiego spoteczen-
stwa amerykanskiego na tak kontrowersyjna kwestie jak zazywanie
“halucynogennego narkotyku’ jako komunii swietej. Meskalina jest
przeciez wcigz zaklasyfikowana i traktowana jako narkotyk i halu-
cynogen. Indianie nie cierpia tych nazw. Narkotyki i zte lekarstwa
uzalezniajg. Halucynacja oznacza ktamstwo. Kojarzy sie z alkoholo-
wym delirium, wypadkami, umieraniem, ChOI‘th, przewidzeniami
i ztudami. Wolg mdéwic o Dobrym Lekarstwie i zyciodajnych, umo-
ralniajacych wizjach. Pejotl, jako sakrament, wymaga szacunku.

Znana jest opowies¢ o stynnym indiariskim wojowniku i wodzu
woglennym Quanah Parkerze, ktéry zdobyt wiecej skalpow bia-
lych wrogdéw niz wszyscy inni jego ludzie razem wzieci. Glosit
on zawsze zasade, ze dobry Bialy to martwy Biaty. Wojownik po-
rzucit przemoc i zmienit catkowicie swoje rasistowskie poglady
juz po swojej pierwszej ceremonii z uzyciem pejotlu. Indianska
piesn pyta: , A co gdyby wrdcil, co gdyby On wrdcit jako kwiat?
Czy wpuscitby$ Go do serca?”. I jeszcze jedna wypowiedz In-
dian pochodzaca z Internetu: “Wielu ludzi zgodzi si¢ z tym, ze
tym $wiatem rzadzi diabet, czyli zto. Z czym diabel toczy walke?
Oczywiscie z dusza. Dusza jednostek i narodéw. Pejotl to du-
sza Indian. Dla nas diabel zamieszkat raczej w butelce rumu, jak
Spiewat Bob Marley. ”

Tradycyjnie Indianie stosuja mate ilosci pejotlu, aby walczy¢ z
glodem, pragnieniem i zmeczeniem w czasie polowan. Potrafig
woweczas tropi¢ zwierzyne przez wiele dni bez wody, pozywie-
nia i odpoczynku.

Podstawowym zastosowaniem pejotlu jest pomoc przy porodzie.
Liczne legendy przypisuja odkrycie cudownego leku kobiecie
przebywajacej samotnie na pustyni, ktéra mimo gtodu przezyta,
urodzita i wykarmita dziecko. Autor , Ksiegi Pejotlu” (The Pey-
ote Book) Guy Mount pisze, ze czworka jego dzieci urodzita sie
w domu, przychodzac na swiat ze $miechem, podczas gdy ich
matka odczuwata wielka rado$¢ przy minimalnym bélu.

Indianskie kobiety stosujg go takze w czasie menstruacji, przy
skaleczeniach i infekcjach waginalnych, w celu zwigkszenia
ptodnosci i intensywnosci kochania sie. Przywraca wigor star-
com i mtodym matkom. Jest lekiem na depresjg, jak tez na prze-
zigbienia, reumatyzm, $lepote, klopoty ze sluchem i przeciw
bolowi. Jako taki byt stosowany juz przez starozytnych Inkow
podczas trepanacji czaszki.

Pejotl uzywany tez bywa do osiagania inspiracji muzycznej i ar-
tystycznej oraz celéw duchowych. Indianie uwazaj, ze od naro-

zin po $mier¢ stuzy on dla dobra ludzi i Zycia. Jest najbardziej
skutecznym i $wietym roslinnym lekiem na kontynencie péinoc-
no-amerykanskim.

Jego dzialanie antyseptyczne przy czyszczeniu i gojeniu ran (le-
piej niz szwy) oraz antybiotyczne potwierdzili naukowcy. Jest
skuteczny przeciw szerokiemu zakresowi bakterii i grzybow;
18 szczepdw bakterii odpornych na penicyline poddaje sie jego
dziataniu. Lekarze sugeruja tez jego wykorzystanie w leczeniu
roznych form histerii i neurastenii oraz niektérych odmian ast-
my.

Niedawno J. Halpern i prof. H. G. Pope Jr., psychiatrzy ze styn-
nego harwardzkiego osrodka naukowego stwierdzili, ze wcze$-
niejsze badania mowigce o toksycznosci pejotlu na mdzg nie
braty pod uwage uzywania tak trujacych substancji jak alkohol
czy amfetamina, wczesniejszych choréb umystowych i nie objety
badaniem duzej liczby ludzi. Dzi$ literatura medyczna sugeruje,
ze jest mato dlugoterminowych skutkdw ubocznych zwigzanych
z tym lekiem - o ile takie skutki w ogdle istnieja. Nie zanotowa-
no ani jednej $mierci ani przypadku uzaleznienia zwigzanych z
ui%/ciem pejotlu. W 1975 r. publikacja Davida Dorrance’a w Jour-
nal of the American Medical Association wykazata niestusznos¢
plotek, jakoby spozywanie kaktusa uszkadzato chromosomy.

Witkacy grzekonujaco dowodzit w 1932 r., powotujac sie na hi-
stori¢ Indian, juz wtedy bogata literature dotyczaca zjawiska
oraz doswiadczenia wlasne i innych, ze indianski sakrament nie
uzaleznia. Radzil, by byly to doswiadczenia sporadyczne, jak naj-
rzadsze. Tylko wtedy mozna w peini odczuc ich etekt. W latach
50-tych prof. Slotkin stwierdzil, ze nawet u Indian uZywaqucych
pejotlu przez kilkadziesiat lat nie wystepuja objawy uzaleznie-
nia, nie ma tez zwiekszonej tolerancji. Indianie uzywaja go przy
szczegolnych okazjach, nawet jego najgoretsi zwolennicy nie
uzywaja %(o czesciej niz raz na miesigc. Zwykle jednak duzo rza-
dziej. Brak szansy na popadniecie w natég potwierdzily pézniej
kolejne badania naukowe. Nawet oficjalna rzagdowa propaganda
przyznaje, ze halucynogeny nie uzalezniaja.

Podroézniczka Beata Pawlikowska zauwazyla, ze zaden India-
nin uzywajacy srodkow halucynogennych nie jest narkomanem,
gdyz ma inne intencje niz zabawa i bycie ‘na haju’. Swiete rosliny
stuza rozwojowi duchowosci i pomagaja przetrwac spotecznosci.
Ksigdz Les Kwiatkowski pracuje z Indianami w ich rezerwatach-
gettach w USA. Nie chce ich juz nawraca¢ po tym jak zauwazyt,
ze niektorzy z nich w sercu ‘maja wiecej Boga niz ja bede kiedy-
kolwiek mial’.

Istotna czescia rytualu zwigzanego z pejotlem jest pielgrzymbka,
trwajaca nawet kilka tygodni. Jeszcze wazniejsza jest spowiedz
- Indianie wierza, ze bez wyznania grzechow spozycie swigte-
go kaktusa moze by¢ niebezpieczne: pejotl pozna nasze mysli,
takze te zle i ukrywane, i moze nas ukara¢. Niebezpieczenstwa
zwigzane z powrotem do Edenu, gdzie wszystko jest Jednoscia,
sg dobrze rozumiane przez Indian — przypominajq oni inicjowa-
nym nowicjuszom o koniecznosci oczyszczenia si¢, spowiedzi i
pokuty. Bez nich tatwo jest straci¢ na pejotlowej drodze dusze,
czzli w jezyku nauki poczytalno$¢, zmysty, rozum. Jesli zachodzi
taka potrzeba, krepuje sie¢ nowicjusza ling aby nie zrobil sobie
przypadkiem krzywdy. I chociaz nawet okropne wizje sa pdz-
niej zwykle wspominane jako potrzebne i dobroczynne, lepiej
ich unikac i stosowac sie do indianskich zalecen. Swiadomosc
niebezpieczenstwa jest nieodzowng czescig mistycznych wizji.
Jesli bedziemy uwaznie stucha¢, co majg nam do powiedzenia
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Indianie i pejotl, ogarnie nas poczucie braterstwa i jednosci. Wi-
zje maja w oczach religioznawcow i wielkich mistykow jedynie
wartos¢ symboliczna. To kolejny argument na to, Ze enteogen
takie jak pejotl nie przyzwyczajaja do siebie, a raczej wrecz od-
straszaja od naduzywania jakichkolwiek substancji. Przezycie
bywa czesto zbyt silne, aby chcie¢ je kiedykolwiek powtoérzyc¢.

Najwyzszy czas

Zakazan{y i zwalczany przez stulecia indianiski $wiety sakrament
powrdcil na nalezne mu na oltarzach miejsce — tyle Ze teraz
znajduje sie ono obok Biblii i Fajki Pokoju. Byto to mozliwe dla-
tego, ze miedzy wszystkimi prawdziwymi wiarami i kosciotami
panuje zgoda; wszystkie gloszg podobne wartosci. Nauki Chry-
stusa sa podobne do tych, ktérych udzielat i udziela Indianom
$wiety pejotl.

Wszystko wskazuje na to, ze trwajace 500 lat przesladowania
Indian maja sie wreszcie ku koncowi. Jednak nawet zyski z dzi-
siejszych indianskich kasyn nie wynagrodza ogromu cierpien
doznanych przez tubylcéw po przybyciu Kolumba do Ameryki
w1492 1.

Kolumb byt zachwycony nowym krajem i jego mieszkancami. W
liScie do hiszpanskiej krolewskiej pary I1zabeli i Ferdynanda na-
pisat: , Kraj ten przewyzsza wszystkie inne, jak dzien przewyz-
sza noc pod wzgledem wspaniafosci; krajowcy kochaja bliznich
jak samych siebie; rozmowa z nimi jest tak stodka, jak tylko sobie
wyobrazi¢ mozna; twarze ich usmiechaja sie stale, a tak s tagod-
ni i przyjacielscy, ze przysiegam waszym wysoko$ciom, ze nie
ma ludzi lepszych na $wiecie.”2 Stereotyp Indianina-wojowni-
ka jeszcze sie nie narodzil, miedzy narodami rzadko dochodzito
do wiekszych wojen. Pojedynki o ziemie czy kobiety czesto byty
symboliczne i bezkrwawe — w czasie walk wykazywano mestwo,
honor i zrecznos¢ na rézne sposoby, np. dotykajac przeciwnika
specjalng butawa. Pojedynkujacy sie¢ w ten sposdb nie odnosili
ran, a zyskiwali wielki szacunek. Inny piekny indianski zwyczaj
nakazywat ,odda¢ wszystko, co sie posiada” (dzi$ znany po
angielska nazwa give-away). Pisza o nim 1podréinic Asia i Edi
Pyrek w publikacji Towarzystwa National Geographic: , Miesz-
kancy krainy Wielkich Jezior uwazali, Ze nie mozna by¢ wolnym,
jesli jest sie przywigzanym do débr materialnych. Podczas szcze-
golnych uroczystosci (Slubow, Tancéw Stonca lub innych ceremo-
nii), Indianie oddawali nalezace do nich przedmioty tym, ktérzy
mogli ich potrzebowac bardziej od nich”.3 W rezultacie, zwykle
najubozsi byli wodzowie. Ich wtadza byta faktycznie stuzba, ma-
droscig zas przypominali bardziej europejskich swietych mezéw
niz mezow stanu.

Inni podréznicy, dobiwszy do nowe%o ladu, potwierdzali zdanie
Kolumba na temat przyjaznych tubylcéw. Zdawato im sie wrecz,
ze przybyli do raju. Indianie chetnie dzielili si¢ wszystkim, byli
otwarci i hojni.

Jak wdzieczni przybysze, ktdrzy bez pomocy Indian nie przezy-
liby nawet pierwszej zimy, odplacili za te przyjazn i wielkodusz-
nosc¢? Jaka Dobrag Nowine im przyniesli?

Warszawski przedwojenny dziennikarz Stefan Barszczewski
zrobit unikalny rachunek sumienia za kolonialistow z Europy na
kartach swojej ksiazki Na szlaku stawy, krwi i ztota. Do ekster-
minacji rdzennej ludnosci biali najezdzcy uzywali nie tylko broni
palnej, nieznanego dla wiekszosci Indian alﬁoholu czy $miertel-
nie niebezpiecznych dla tubylcéw, europejskich choréb. Postugi-
wano sie tez specjalnie wyszkolonymi do polowan na ludzi psa-
mi. Przywiezione z Hiszpanii krwiozercze bestie rozszarpywaty
Indian, ich kobiety i dzieci na strzepy, siejac groze. Dzieje same-
go tylko Peru podaja liczbe 8 miIn ofiar kolonizacji. Chciwos¢
i band{ytyzm nie miaty Eranic. Ztoto zalato 6wczesng Europe,
wywolujac przesilenie ekonomiczne.

Historia podboju Ameryki jest wyjatkowo krwawa. Z reguty nie
brano jencéw, chrzescijariskie mitosierdzie krzewiono ogniem i
mieczem. Niektére narody Indian (np. Aztekowie) rzadzity sie
okrutnymi prawami, ale najezdzcy okazali si¢ jeszcze bardziej
krwiozerczy. Naczelnikéw plemion palono zywcem po kilku-
dziesieciu czy kilkuset na raz, na oczach ich rodzin. Kobietom
obcinano piersi, dzieciom — uszy i nosy. Ofiary wieszano gtowa
w dét nad ogniskami, gotowano w oleju. Ulubionym porannym
sportem najezdzcoéw byly polowania na Indian za pomoca treso-
wanych psow. Karmiono je migsem upolowanych czerwonosko-
rych; gdy komus$ zabraklo tej ludzkiej karmy dla pséw, pozyczat
od sasiada , ¢wiartke Indianina” i oddawat po kolejnym polo-
waniu. Zmuszano tysigce wojownikéw do walki przeciw wias-
nym rodakom. Aby zaoszczedzi¢ na ich utrzymaniu, ich takze
karmiono miesem pokonanych i jenncow. Opornych wieszano na
wielkich szubienicach w grupach po trzynastu— na czes¢ Zba-
wiciela i apostotéw. Gdy najezdzcy spostrzegli, ze Indianie nie
okazuja nalezytego strachu przed tym rodzajem kazni, zaczeto
whbijac ich na pal.
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Symboliczng postacia stat sie Bartolomeo Las Casas, syn towa-
rzysza Kolumba. Zostat on zakonnikiem po ujrzeniu rzezi In-
dian, ktdrej nie potrafil zapobiec. Ow wielki opiekun i przyjaciel
Indian, widzac jak umieraja tysigcami na plantacjach, postanowit
ulzy¢ ich doli sciggajac do Ameryki silnﬁch Murzynéw. W ten
niefortunny sposob zapisal sie w dziejach jako

inigjator handlu murzynskimi niewolnikami
w Ameryce. Byly to jednak czasy, kiedy nawet
rozbojnicy morscy mogli liczy¢ na szlachectwo,
za$ krélowa angielska udzielata stalym handla-
rzom zywym towarem herbu, przedstawiaja-
cego Murzyna w kajdanach. Przez setki lat te
skojarzenia byty bardzo zywe, zas Afrykanie
uzywani byli masowo do niewolniczej pracy.
Sam Las Casas zreszta szybko dostrzegt swoj
btad i wraz z awangarda dwczesnego ducho-
wienistwa zaczat tepi¢ niewolnictwo. Cate zy-
cie, do $mierci w wieku 92 lat, walczyl stowem
i czynem w obronie Indian. Jego ksiazki byly
aktami oskarzenia: opisywat w nich niepraw-
dopodobne zbrodnie i okrucienstwa konkwi-
stadoréw. Obromnica Indian Las Casas jeszcze za
zycia zostat nazwany Apostotem Indii Zachod-
nich, dzisiaj jest uwielbiany w Meksyku jako
jeden z ojcow teologii wyzwolenia. Jego dzieta,
niechronione juz prawami autorskimi, mozna
latwo znalez¢ w darmowych internetowych bi-
bliotekach.

Ko$ciél ze swoja misyjna dziatalnoscia nie dat
rady fohamowaé zqcfz]y ztota, a nawet sam jej
ulegal. Zdarzalo sie jednak takze, ze zakonni-
cy uzbrajali Indian i sami siegali po bron, jak
jezuita Antonio Ruiz de Montoya. Probowal on
uratowac Indian Guarani przed handlarzami
niewolnikéw, porywajacych ich tysigcami do
ciezkiej pracy. Najpierw przesiedlil kilkana-
$cie tysiecy Iudzi o kilkaset kilometréw. Nie
przyniosto to poprawy, wiec w 1641 r. uzbroit
Indian, ktérzy dowodzeni przez zakonnikéw
pokonali przesladowcéw i oswobodzili wielu
niewolnikéw.

Wiekszos$¢ indianskich narodéw prawie catko-
wicie zgtadzono. W XIX wieku niedobitki In-
dian skryly sie w lasach i gorach. Nieustraszeni
wodzowie prowadzali brawurowa, partyzan-
cka wojne i stali sie trudni do wytropienia. Po-
stanowiono wzig¢ ich gtodem: w ciagu kilku lat
wybito prawie catq liczng populacje bizonéw w
Polnocnej Ameryce. Zwierzeta gnity masowo w stonicu prerii, w
krétkim czasie skupiono 75 mln sztuk ich skér. Wybito z okazji
tego ,zwyciestwa” specjalny medal: z jednej jego strony widnieje
zabity bizon, z drugiej — martwy Indianin.

Ludobdjstwo trwa dalej, przeniosto si¢ jedynie do Ameryki Po-
ludniowej i w gaszcze lasow deszczowych nad Amazonka. Dzi-
siaj uzbrojeni bandyci okradaja tubylcow z nie tylko ze zlota,
szmaragdow czy kauczuku, ale przede wszystkim z ropy i gazu.
W trakcie stynnej goraczki kauczukowej na poczatku XX wieku
handlarze guma mieli prawo ,,cywilizowa¢” Indian. W 1906

r. w Ultimo Retro agent handlowy osobiscie zastrzelit 150 In-
dian, aby uczci¢ swieto Wielkanocy. Rannych utozono w stos,
oblano benzyna i podpalono. Kobiety trzymano w obozach,
gdzie mogt je posias¢ kazdy, oporne zawijano w peruwian-
ska flage nasaczong olejem 1 palono zywcem. Jesli ktéras ko-
bieta zachorowata wenerycznie, wsadzano ptonacy zagiew

do $rodka jej waginy.

Aby zgtadzi¢ religgnego ducha Indian, niszczono ich swiete
miejsca, groby przodkéw, mumie. Okazato sie to jednak niemoz-
liwe, bo dla Indian $wieta jest cata ziemia, gory, rzeki, tecza czy

wiazdy. Nie budowali oni koscioléw, by czci¢ Boga — caty wielki
ad byt ich ottarzem.

Na tle tych bestialskich dziejéw podboju pozytywnie wyrdznia
sie epizod z udzialem Polakéw. Spadkobierca wiadcéw Inkéw
Tupak Amaru zostat $ciety w 1571 r. w Peru, jednak dwiescie lat
pozniej pojawit sie kolejny potomek rodu o tym samym imieniu
oraz nazwisku i wszczal powstanie niewolnikdw przeciw cie-
miezcom. Zebrat tyle ludzi, ze wojska wicekréla Peru nie mogty
dtugo go {pokonac. Inkaski ksigze ostatecznie zostat stracony z
prawie cata rodzina jak jego poprzednik i imiennik ale jego Zona

Umina oraz syn znalezli jednak schronienie w Europie, wywie-
zieni 1grzez ojca Uminy, polskiego szlachcica. Uciekli najpierw do
Wrtoch, nastepnie do Polski, jednak hiszpanscy konkwistadorzy
zdotali wys$ledzi¢ i zamordowac peruwianska ksiezniczke. Udato
sie uratowac tylko Antonia Tupac Amaru, adoptowanego oficjal-

P
T
)

.-. OI/ I_.
05
Q.04
O oS
>;

0%
"\

&

(¢

Y

manifest kultury pejotlu w sztuce (from Boyd, Rock Art of the Lower Pecos).

nie przy Radzie Emisariuszy Inkéw — jego potomkowie zyja do
dzi$. Praprawnuk Antonia, dzieki informacjom zawartym w te-
stamencie Uminy, odkryt w XX wieku zatopiony w jeziorze czes¢
wielkiego skarbu Inkéw. Legenda glosi, ze Peruwianie zdotali
sprytnie schowac znaczng cze$¢ swoich bogactw. Do dzi$ wielu
nie odnaleziono, za$ tropy prowadza miedzy innymi do zamku
w Niedzicy, gdzie w krypcie spoczywaja prochy zamordowanej
ksiezniczki Uminy.

Hojne dary z Nowego Ladu

W dzisiejszych czasach nigdy dos¢ powtarzania,
ze religia powinna godzic i wigzac, nie dzielic.

Zawdzigczamy rdzennym mieszkaricom Ameryki wyhodowane
przez nich rosliny uprawne takie jak ziemniak, pomidor, kuku-
rydza, fasola, sloneczniki, orzeszki ziemne, ktore pomoglty w
walce z glodem i chorobami w Europie. Dzisiaj na $wiecie ponad
potowa podstawowych roslin uprawnych pochodzi z Ameryki,
stusznie okrzyknietej zaraz po odkryciu najbogatszgim konty-
nentem. Najezdzcy przezyli szok i wpadli w niepohamowang
chciwosé, gdy jako okup za jednego z wodzdéw otrzymali 6 ton
ztota i 12 ton srebra.

Indianie mieli spore osiggniecia w dziedzinie medycyny i w
rolnictwie. Zawfzigczamy im m. in. kauczuk, czekolade, gume
do zucia, coca-cole. Duze znaczeniu w niektoérych cywilizacjach
miat sport, szczegdlnie ceremonialna gra w pitke.

Niektore narody cieszyly sie demokracja na dtugo przed przyby-
ciem Europejczykéw; swoich wodzéw wybierali, kierujac sie nie
tylko czczymi przechwatkami i obietnicami kandydatéw. Podzi-
wiana konstytucja USA powstata w duzej mierze C{Jod wplywem
Wielkiego Prawa Pokoju silnych i licznych wtedy indianskich
plemion, zorganizowanych w demokratycznie rzadzona Lige
wielu narodow. Ta stara tradycja dalej jednoczy rézne narody w
poszanowaniu Stworcy i siebie nawzajem. Indianie wszystko, co
mieli, uwazali za wspolne — niczym latynoscy , religijni komuni-
$ci” czy pierwsi chrzescijanie. Mieli inny system dziedziczenia i
nieznany najezdzcom szacunek do przyrody. Musieli stawi¢ czo-
1o nie tylko przybyszom z Europy, ale takze nowym demonom:
materializmowi oraz alkoholow1.

Indianie wierza w jednos¢ wszelkiego stworzenia. Ukazuja to
stynne Pejotlowe Lowy, wyrazajace gleboki szacunek dla roslin i
przyrody. Ostatnio Indian nazywa sie , pierwszymi ekologami”.
Wielu z nich od dawna wyrazato swdj sprzeciw, gdy Europejczy-
cy wybijali stada zwierzat, zanieczyszczali wode i wycinali lasy.
Dzisiaj takze walcza o szacunek dla przyrody — niekiedy nawet
zbrojnie, jesli korporacje zagrazaja zyciu plemion. Media z gra-
¢ja nazywaja tych uzbrojonych desperatéow eko-partyzantami.

Nasi czerwonoskérzy bracia padli ofiarg ludobdjczego planu i
alkoholu. Celowo systematycznie truto ich “‘woda ognisty”, czyli
Eorzaikqi w goracym preriowym storicu miato to optakane skut-

i. Mimo zakazéw spozywania alkoholu na terenie rezerwatow,
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wydawanych przez lokalnych przywédcow, uzalezniorych byto
do niedawna 2 razy wiecej niz wynosi statystyczna $rednia. Do-
piero nowe chrzescijaniskie koscioty rdzennych Amerykanow i
pejotl pomogly to zmienic.

Wszystkich wielbicieli kultury Indian, ksiagzek Karola
Maya i Winnetou powinna ucieszy¢ wiadomos¢, ze
moga od Indian nauczy¢ sie kolejnej rzeczy: jak pora-
dzi¢ sobie z demonem, ktéry w ich zyciu zamieszkat
w butelce.

Meskalina i podobne substancje znane byly dotad
jako halucynogeny, czyli srodki wywotujace halucy-
nacje podobne do marzen sennych. Cho¢ wielu na-
ukowcow lubi te okreslenie (dostownie w jez. greckim
oznacza ono ‘spacer w umysle’), to jednak z uwagi
na zle skojarzenia zwigzane z tym stowem naukowcy
ukuli nowy termin — enteogen. Wojne z (niektéry-
mi) narkotykami/lekarstwami — po angielsku war on
(some) drugs — toczy sie tez na stowa. Angielskie sto-
wo drug oznacza narkotyk, ale takze lekarstwo — co
przysparza kltopotéw nie tylko ttumaczom.

Enteogeni sg to $wiete rosliny, odpowiednik wino-
gron 1 sakramentalnego wina mszalnego w chrzes-
cijanskiej kulturze. Sq one w stanie przyblizy¢ idee
Swietosci wiernym, dostarczagqc silnego przezycia
religif"nego. Przyktadem sa witasnie swiete kaktus
pejotl i San Pedro spozywane jako komunia w Kos-
ciotlach Amerykanskich. Termin enteogen pochodzi
# z jezyka greckiego i dostownie oznacza ‘wyzwalacza
Ducha’, sakrament wykorzystywany w celu indywi-
dualnego kontaktu ze $wietoscia (en - w, wewnatrz;
teos - Bog, Duch; gen - tworzacy). Jest on dzis czesto
uzywany przez niektérych naukowcow, zwlaszcza
religioznawcéw, zwlaszcza gdy dyskusja dotyczy
konstytucyjnego prawa do wolnosci religii. Substan-
cje te, zaleznie od miejsca sesji i nastawienia psy-
chicznego (ang. set, setting ) moga wytworzy¢ stany
przypominajace psychoze lub doswiadczenie ducho-
we, mistyczne.
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W zachodniej materialistycznej nauce nie ma wiel-
kiego rozrdéznienia miedzy tymi stanami. Objawie-
nia swietych prébuje sie¢ wytlumaczy¢ schizofrenia
czy padaczka. Duchowo$¢ traktuje sie jako wytwor
mozgu, zas wszelkie teorie zebrane przez tysigcle-
cia przez wielkie religijne tradycje i szkoly odrzuca
sie lub lekcewazy jako przesady. Tradycyjne szkoty
psychoterapii nie dostrzegaja potegi duchowosci (z
wyjatkiem psychologii Junga i psychosyntezy). W psychia-
trii do niedawna zdrowie psychiczne oznaczato materializm i
ateizm, za$ przezycia religijne wspierajg diagnoze o chorobie
Fsychicznej i kwalifikuja osobe do leczenia. Jest w tym pewna
ogika: faktycznie trzeba by¢ szalonym, aby mowi¢ dzisiaj ot-
warcie o mitosci i prawdzie, zag w agresywnym , dzikim kapi-
talizmie” wspominaé o potrzebach ducha. W rzeczywistosci
miedzy psychoza a dziataniem enteogendéw, zwanych tez le-
kami psychodelicznymi, zachodzg istotne réznice. Schizofre-
nik lug osoba chora psychicznie jest zniewolona przez ponure
halucynacje, ktorych nie rozumie i nie chce doswiadczac.
Pejotl spozywa si¢ na wlasne zyczenie i przy zachowaniu
nalezytego szacunku i ostroznosci, daje on nam jasne wi-
zje, ktore chce sie wciela¢ w zycie. Mimo ze dziatanie psy-
chodelikéw jest tak silne, nalezg one do najbezpieczniej-
szych biologicznie lekarstw.

0O O

Pejotl nigdy w historii nie byl uzywany dla przyjemnosci, re-
kreacyjnie — zawsze stuzyl wyzszym celom duchowym. Zostat
umieszczony na liScie narkotykéw nie dlatego, ze b{ri naduzywa-
ny i istnieli uzaleznieni od niego ludzie, ale jako kolejny pretekst
do prze$ladowania Indian i ich religii. Administracfe Nixona i
innych prezydentéw kontynuowaty jedynie linie polityki wyty-
czona przez kolonizatoréw. Indianie od poczatku byli uwazani
za pogan i IE{)odludzi. Hiszpanscy kolonizatorzy stosowali si¢ do
wytycznych okrutnej Inkwizycji, Anglicy i Francuzi stuchali roz-
kazow przebywajacych daleko krolow i papieiif. I cho¢ wielu mi-
sjonarzy — przyrodnikow (jak A. Julien) bronito swietych roslin
Indian, to czerwonoskorzy za uzywanie w swoich kosciotach sa-
kramentéw takich jak pejotl, w ktérym to biali najezdzcy widzie-
li samego diabta, byli zabijani, torturowani i wigzieni przez 500
lat. Mimo to religie te przetrwaly i maja sie $wietnie. Bez proble-
mu przyjety pokrewne im chrzescijariskie wierzenia i nauki.

Religia pejotowa nie jest diabolicznym krwawym kultem - to ra-
czej sw. Inkwizycja sie nim okazata. Wrecz przeciwnie, zapew-
ne przyczynita sie ona do obalenia starych okrutnych systemow
wierzen (podobnie jak afrykanska eboga sklonita wyznawcow
Bwiti do walki z kanibalami). Jest to madra i petna szacunku po-
stawa zyciowa, jaka dzi$ nazywa si¢ ekologiczna. System wierzen
jest w petni zgodny z chrzescijariskim. Szkoda, ze stwierdzono to
wszystko juz po dokonanej rzezi Indian.

Jeszcze w 1993 roku, gdy Prezydent USA Bill Clinton podpisy-
wat ,,Ustawe o wolnosci religii” (Freedom of Religion Act), India-
nie byli prze$ladowani za sakramentalne przyjmowanie pejotlu,
a ich Swiete miejsce profanowane. Jak na ironig, aresztowani byli
doradcami pracujacymi w klinice odwykowej dla narkomanéw.

»Przybywa na skrzydtach gotebicy...”

Indianie zwykle opowiadaja 0o pejotlu jako o ,Przybywajacym
na skrzydtach pieknej golebicy” podczas gdy oni tancza, ofiaro-
wuja pozywienie, jedza i pija — tak jak to miato miejsce w czasie
pierwszych chrzescijanskich uczt agape — tzw. $wiat mitosci. ,,Po
rozdaniu btogostawienstw Duch Pejotowy formuje sie w kule
i ulatuje do swojego schronienia w czasie....” Ten opis oddaje
istote doswiadczenia, ktérym w sprzyjajacych warunkach jest
zawsze duchowo$¢, poezja czy odczucia religijne, a nie przykre
halucynacje np. alkoholikéw, jak to przez dtugie lata usitowata
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nam wmowié stara propaganda, pelna rasizmu, uprzedzen i ig-
norangcji. Jej echa stychac do dzis.

Srodki podobne do pejotlu ukazuja nasz umyst: u psychiatry po-
trafia wytworzy¢ lecznicze moce, wartosciowy wglad w siebie i
podatno$¢ na sugestie; w kosciele — uczucie duchowej komunii;
w miejscach nieodpowiednich lub z niewtasciwymi ludzmi - pa-
ranoje i strach.

W pierwszej fazie dziatania roslina moze spowodowac $linotok
i bol glowy. Pejotl powoduje czesto mdlosci i wymioty, ktore
sg jednak postrzegane przez Indian jako oczyszczajace i dobro-
czynne. Efekt ten nazywany bywa oczyszczeniem. Organizm
usuwa w ten sposob toksyny zas pacjent ma wrazenie,
ze dzieje sie to na wszystkich poziomach: fizycznym,
mentalnym, duchowym. Moga towarzyszy¢ temu kon-
kretne wizje na poziomie komérkowym, np. toksyn i
ich wydalania.

Uskrzydlona zostaje nasza wyobraznia. Powstaja nowe
stowa, skojarzenia, plastyczne i kolorowe wizje. Po-
wszechna wizja s motywy roslinne, przerézne arabes-
ki i bajeczne obrazy. Inne elementy znane tego $wiata
tojasnos¢ i potysk szlachetnych kamieni, ztote i srebrne
kolory o niezwzk}e' mocy, iskrzenie si¢ barw oraz efek-
ty podobne tych, jakie daja ko$cielne witraze i dzieciece
kalejdoskopy. Mozna tez znalezé rzeczy przypominaja-
ce sztuczne ognie, a nawet telewizje (np. wspomnie-
nia czesto ogladamy na czyms przypominajacym ekran
kinowy lub telewizyjny). Doznajemy poczucia catosci
i jednosci, sensu i cudu istnienia, wzniostosci chwili.
Zdaje sie nam, ze nie sposob opisa¢ stowami doznawa-
nych wrazen. Nabieramy naukowego, filozoficznego,
religijnego lub psychologicznego spojrzenia na swiat.

U wigkszosci ludzi zachodzi proces odkrywania swej
tozsamosci i celu swego istnienia, ktéry moze zakon-
czy¢ sie catkowitym uzdrowieniem czy rozwigzaniem
problemu. Jesli nie od razu, to po pewnym czasie. Jest
to kuracja stosowana w zachodniej medycynie juz od
kilkudziesieciu lat, zas w tradycyjnych kulturach od
lat tysiecy. Nie nalezy jednak zapomina¢, ze pejotl i
podobne enteogeny to lekarstwa bardzo silne i zawsze
nalezy do nich podchodzi¢ z duzym szacunkiem.

Jeden z Indian tak opisuje cale doswiadczenie: ,Styszysz $piew
wszystkich Indian. PrzeSwietlasz oczami i od razu wiesz, czy
dana osoba choruje czy ma si¢ dobrze. Umyst dziata jak tele-
1%raf, wysytasz i odbierasz mysli. To jest jak elektrycznos¢. Gdy

to$ ma w sobie peyote albo jest gdzies zgromadzenie, ludzie to
wiedza, czujg cudze mysli...”.

Indianie wierza, ze to Bég posadzil dla nich pejotl. Uwazaja,
ze pierwsi chrze$cijanie znali podobne srodki, ale z czasem za-
pomnieli o nich. Twierdza, ze Bialy w swoim koSciele méwi o
Jezusie, Indianin bezpos$rednio rozmawia z Nim.

Wiekszos¢ lekdw i narkotykéw zmienia jedynie nastroj, uspo-
kaja lub stymuluje. Pejotl i podobne srodki wytwarzaja duzo
wieksze zmiany w postrzeganiu rzeczywistosci, czasu i prze-
strzeni. Bez utraty $wiadomosci wchodzimy w $wiat jak z ma-
rzen sennych, gdzie rzadzg inne reguty. Przez krétki czas —zwy-
kle kilka godzin- $wiat ten zdaje si¢ by¢ bardziej realny niz
rzeczywisto$¢. Kolory sg o niespotykanej normalnie sile, wizje
wszechogarniajgce. Zaczynamy podchodzi¢ do zycia z wiek-
szg mitoscig i uwaga, z naleZytym szacunkiem i wspéiczuciem.
Wspotczujemy, sz tez wspdlnie odczuwamy - doswiadczamy
grupowej identyfikacji i swiadomosci, stajemy sie jednym z in-
nymi ludzmi i catym swiatem. Niekiedy nastepuje identyfikacja
ze zwierzetami, roslinami, wszelkim zyciem, a nawet materia.
Stajemy sie jednym z wszechswiatem, osiggamy kosmiczng
$wiadomos¢, pelnie zrozumienia i wybaczenia. Niektérzy spo-
tykaja duchowego przewodnika i nauczyciela albo sami jeste-
$my w stanie odpowiedzie¢ sobie na kazde pytanie. Uzysku-
jemy gleboki wglad w psychike i we wiasne zycie, dostep do
najdalszych wspomnien. Cale doswiadczenie trwa od 5 do 12
godzin w zaleznosci od ilosci spozytego pejotlu. Po wszystkim
nie ma kaca ani brutalnego zejscia na ziemie, czujemy sie zre-
laksowani i spokojni.

Chociaz pejotl nie potrafi raczej zagrozi¢ fizycznie, to moze za-
fundowac wiele godzin jak z koszmarnego snu. I cho¢ potem
delikwent dochodzi zwykle do wniosku, ze bylo to potrzebne
i uzdrawiajace, to jednak lepiej wystrzegac sie takich stanéw
przez nalezyte przygotowanie. Wiele choréb ma podtoze psy-
chiczne i uzdrowiony przez lecznicza ceremonie umyst czesto
jest w stanie sobie z nimi poradzi¢. W zdrowym ciele zdrowy
duch, i odwrotnie — zdrowa psychika to mniej chordb.

Doswiadczenie wizyjne to oczywiscie nie to samo co pelne do-
$wiadczenie mistyczne. To jednak moze przyjsc z czasem, jesli
sie¢ na nie otworzymy, i pozosta¢ z nami na dtugo. Doswiadcze-
nie religijne, czyli jednosci, moze sta¢ si¢ nawet codziennoscig i
stilem zycia, i to bez ponownego zazywania sakramentalnego
leku — nawet jednorazowy kontakt moze zapoczatkowac catko-
witg zmiane postrzegania siebie i $wiata.

Po przezyciu stanu duchowej jednosci i ponownego odrodze-
nia zmniejszaja sie sktonnosci samobojcze i pociag do alkoholu
oraz narkotykéw. Wielu uczonych zgadza sie, ze przezycia re-
ligijne to najlepszy lek na alkoholizm i inne uzaleznienia, m.in.
religioznawca William James i psycholog Carl Gustav Jung,
ktorego hasto spiritus contra spiritum wykorzystuje ruch Ano-
nimowych Alkoholikéw (AA).

Wiele lekéw wchodzi w interakcje z Zzywnoscig, napojami i inny-
mi lekami. Moze to wzmocni¢ lub ostabi¢ ich dzialanie, jak tez
stanowi¢ ewentualne zagrozenie. Wszystkie tradycyjne i nowo-
czesne kultury uzywajace lekarstw podobnych do pejotlu pora-
dzity sobie z tym faktem w ten sam sposdb: obowiazuje rytualny
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post, minimum kilkugodzinny, zwykle jednak dtuzszy. Alkoholu
1 innych narkotykdw nalezy unika¢, na ile to mozliwe, jeszcze
dtuzej.

Warto tez byto postarac si¢ o btogostawienstwo Indian. Potrzeb-
ne ono bylo zwlaszcza ,biatym” uzytkownikom tej $wietej ro-
sliny. Indianiscy duchowni musieli wybaczy¢ potomkom swoich
przesladowcédw zagtade milionéw ludzi, wielu przyjaznych na-
rodéw tej pieknej i dumnej rasy. Bo chociaz przy dzisiejszym sta-
nie nauki i wiedzy medycznej jest mato mozliwe, aby powtc’)rzyla
sie historia z tytoniem, to jednak mogtoby sie okazac, ze o pew-
nych rzeczach wiem]Z jednak niewiele. Tyton tatwo stat sie dla
nas wszystkich przeklenstwem, gdyz nie wykazano nalezytego

szacunku dla kultury, religii, medycyny i daréw Indian. Przesla-
dowani ludzie na kontynencie amerykanskim nie podejrzewali
jednak, ze tak sie stanie i ze w $lad za tytoniem nie podazy ich
wiedza o tej Swietej roslinie ich religii. Biali za$ z rozmystem uzy-
wali alkoholu jako broni chemiczne;j.

»Ztych ludzi jest w stanie zepchnaé
ze skaty...”

Ludziom zainteresowanym rytualna kuracja antyalkoholowa
potrzebna jest pomoc (stowo kontrola jest tu nie na miejscu, o
czym wie kazdy, kto miat do czynienia z podobnymi $rodkami)
specjalisty: terapeuty; duchownego; lekarza, psychiatry, ktory
ma doswiadczenie z podobnymi lekami lub stanami odmiennej
$wiadomosci. W Polsce trudno znalez¢ legalne koscioly pejot-
lowe, wyodrebniona meskalina pozostaje wpisana na liste nie-
legalnych substancji - moze okaza¢ si¢ konieczna zagraniczna
pielgrzymka. Oczywiscie idealnie byloby stworzy¢ grupe tera-
peutyczna. Podobne sakramenty zawsze sprzyjaly zaciesnianiu
wiezéw spotecznych z innymi ludzmi, a tego czesto wtadnie nam
brakuje, ludziom uzaleznionym w szczegdlnosci. Jeden wysu-
szony kaktus jest wielko$ci monety, wazy ok. 2 g i zawiera ok. 50
mg alkaloidéw. W celach religijnych i w walce z alkoholizmem
L r}arkomaniq zwykle uzywa si¢ od 5 do 10 sztuk takich guzicz-
ow.

Moze niekiedy zdarzy¢ sie, ze pacjent wpadnie w panike i za-

cznie stwarzac Eroblemy. Kultury tradycyjne radzity sobie w ta-

kich wypadkach za pomoca ]przygotowanej wczesniej liny — kre-

Eowano delikwenta na wszelki wypadek. Dzis$ do tego celu stuza
aftany bezpieczenstwa.

Istnieje duza réznica miedzy naturalnym pejotlem a meskaling
uzyskang z niego przez uczonych. Podkreslaja to badacze i In-
dianie. Ci ostatni nie przepadaja nawet za samg laboratoryjna
nazwg specyfiku i nie zyskat on takiej ich aprobaty jak to miato
kiedy$ miejsce w przypadku psylocybiny, zaakceptowanej przez
meksykanskich szamanéw jako sktadnik i ewentualny substytut
esengjiich $wietych grzybow. Faktycznie meskalina to tylko jeden
z wielu alkaloidow odkrytych w kaktusie, a wiele czeka jeszcze
na zbadanie. Pejotl to skuteczny lek i jest uzywany jako taki na-
wet Erzez Indian nieprzyjmujacych go w celach religijnych. Sama
meskalina jest dos¢ toksyczna. Roznica jest mniej wiecej taka jak
miedzy uzywanym rytualnie mszalnym winem, posiadajacym
rézne witaminy i odzywcze sktadniki chronigce przed toksycz-
noscig alkoholu, a zywym ogniem tatwopalnego przemystowego
etanolu, wydestylowanej esencji. Dodatkowo gorzki smak kak-
tusa wywotuje mdtosci i ogranicza nadmierne jego spozycie, co
w praktyce uniemozliwia powazne zatrucie. Na szczescie duzo
latwiej zaopatrzy¢ sie w pejotl niz w syntetyczna, nielegalna
meskaline. Nasiona i same kaktusy w réznych stadiach rozwoju
mozna kupi¢ w wielu europejskich i amerykanskich sklepach,
réowniez wysytkowo. Gdy pejotl rosnie na pustyni, dojrzewa od
7 do 10 lat. W domu czy szklarni mozna ten czas skréci¢ do poni-
zej f’ednego roku. Warto wiedzie¢, ze same nasiona Lophophora
williamsii (lub inne tego rodzaju; gatunek nasion nie jest wazny
o ile w nazwie wystepuje williamsii) réwniez sa wykorzystywa-
ne do walki z alkoholizmem. Nie sprowadzaja wizji ale czesto sa
skuteczne i wystarczajace.

Podobny w dziataniu do pejotlu kaktus $w. Piotra, czyli San
Pedro (Trichocereus pachanoi) zawsze byt obdarzany podob-
na czcig i szacunkiem. Wystepuje w Peru (zostal tam oficjalnie
uznany za sakrament religijny) i Ekwadorze. Jego duze rozmiary
i szybki wzrost sprawiaja, ze jest bardziej ekonomiczny w upra-
wie niz pejotl. Rdwniez wielu ludzi opisuje jego efekty dziatania
jako przyjemniejsze, mniej przyttaczajace i fizyczne, za$ smak

lepszy (rzadziej wystepuja mdtosci). Jego kuzyn Trichocereus
peruvianus zawiera 10 wiecej aktywnych skladnikéow (mniej
wiecej tyle co pejotl). Meskaling zawiera kilkadziesigt innych
kaktuséw, ktorych Indianie chetnie uzywaja gdy wlasciwy pejotl
jest niedostepny. Sg to m.in.: Epithelantha micromeris — wierzy
sig, ze przedtuza zycie, za$ zlych ludzi ma moc zrzuci¢ ze ska-
ly; Lophophora diffusa; Pelecyphora aselliformis, uzywany w
ponocnym Meksyku jako pejotl; Echinocereus salmdyckianus;
Mammillaria craigii i wiele innych.

Kwestia legalnosci

Sprawe legalnosci pejotlu reguluje w wiekszosci krajow na swie-
cie Konwencja o Substancjach Psychotr?ipowych z 1971
r. W czasie konferencji Organizacji Narodow Zjednoczo-
nych poprzedzajacej jej przyjecie nawet delegacja USA
stwierdzila, Ze nie warto obejmowac kontrolg biologicz-
nych substancji, z ktérych mozna uzyska¢ substancje
psychotropowe. W komentarzu do konwengji jest wy-
raznie napisane, ze nie sa objete kontrolg ani kaktus
peyote, ani grzyby Psilocybe, ani korzenie rosliny Mi-
mosa hostilis, a jedynie ich gléwne aktywne sktadniki:
meskalina, psylocybina i DMT.

Zawiera je bowiem bardzo wiele zywych organizmoéw,
roslin i zwierzat. Kontrola mogtaby oznacza¢ wyginiecie
Fatunk(')w, co moze mie¢ nieprzewidywalne skutki bio-
ogiczne. Poza tym, nawet niektdre IEmzyprawy i $rodki
spozywcze posiadaja zakazane substancje (np. gatka
muszkatatowa), wiec ich uzycie w czasie obiadu mogto-
by narazi¢ cata rodzine na aresztowanie. W 2011 roku
Naczelny Lekarz Rosji pét zartem, pét serio zasugerowat
delegalizacje...pietruszki i kilku innych popularnych
kuchennych zidt oraz przypraw informujac spoteczen-
stwo, ze one przeciez takze zawierajg Sladowe ilosci za-
kazanych substancji. Uczynit to w celu sprowokowania
dyskusji o wadach obecnych praw antynarkotykowych
i legalizacji konogi. Niestety, rzad polski najwidoczniej
posiadt inng wiedze o narkotykach niz specjalisci ONZ
1 od kilku lat walczy po swojemu z tzw. ,,dopalaczami”,
zakazujac hurtowo, bez najmniejszych nawet konsulta-
cji naukowych, takze calkiem bezpiecznych roslinnych
srodkéw (co doprowadzito m.in. do popularnosci coraz
nowszych niebezpiecznych syntetykow). Z tej ,, walki
z dopalaczami” pragnie nawet uczynic¢ gtéwny motyw polskiej
prezydencji w Unii Europejskiej. Jak na ironig, zakazano takze
wielu srodkéw o udowodnionym dziataniu przeciw alkoholi-
zmowi i innym uzaleznieniom (np. legalnego na calym $wiecie
pieprzu metystynowego, czyli kava kava czy afrykanskiej iboga-
iny, skutecznie zwalczajacej nawet heroinizm czy nikotynizm).
Dziatania polskiego rzadu sa niebezpieczne nie tylko dla rozwo-
ju nauki i sytuacji uzaleznionych w Polsce, ale i dla przyszto-
sci nowych form terapii przeciw uzaleznieniom oraz medycyny
naturalnej na caltym swiecie - gdyz $wietnie wpasowuja sie¢ w
strategie dgigantc')w farmaceutycznych pragnqcl};ch o%‘aniczenia
dostepu do naturalnych srodkéw leczniczych (ktérych nie moga
opatentowac i czerpac z tego tytutu astronomicznych zyskow).

Wytyczne ONZ w tej sprawie powinny respektowac wszystkie
panstwa; w praktyce nawet liberalna Holandia nie korzysta w
peini z mozliwosci, jakie daja te wytyczne. Konwencja oferuje tez
panistwom mozliwo$¢ uczynienia legalnych wyjatkow dla roslin
rosnacych dziko na ich terytorium i tradycyjnie uzywanych w
celach religijnych. Stan Zjednoczone uczynﬂ% taki wyjatek dla
pejotlu i Kosciotéw Indianskich. To samo zrobita Kanada. Peru
objeto wyjatkowym statusem dwie rosliny: kaktus San Pedro i
ayahuasca.

Z lokalnymi sadami i policja bywa roznie, zwlaszcza w maizch
miejscowosciach, wiec jesli Ltos zamierza ze $wietym indiafiskim
kaktusem spacerowac lub inaczej sie nim chwali¢, powinien prze-
zornie zaopatrzy¢ sie w legitymacje jakiego$ uznanego Kosciola
Amerykanskiego, najlepiej wygladac jak Indianin i modli¢ si¢ o
wyrozumiatos¢ wymiaru sprawiedliwosci. Teoretycznie istnieje
konstytucyjne prawo gwarantujace wolno$¢ wyznawanej religii,
w praktyce taki spacer moze oznacza¢ wyrok i wiezienie. Jednak
ze wzgledu na tworczos¢ Witkacego i dziatalno$¢ Kosciotéw In-
dianiskich, ryzyko jest duzo mniejsze niz w przypadku zupetnie
wyijetych s ocf, polskiego prawa srodkow takicﬁ jak kwas lizer-
ginowy (LSD), eliksir kultury hipisowskiej lat 60. XX wieku czy
swietych (w kulturze indianskiej i wielu innych), ewent. halu-
cynogennﬁch (wg prawodawcy) grzybow zwierajacych psylo-
cybing, takze skutecznych w leczeniu zaburzen obsesyjno-kom-

ulsywnych i czesto polecanych przez zachodnich terapeutow
dla alkoholikow. W Polsce najpewniejszym legalnym srodkiem
transportu w bardziej Swiadomy i trzezwiejszy wymiar zycia na
dtugo pozostanie tylko religijna pielgrzymka do innych, bardziej
tolerancyjnych krajow.

Tekst o religii pejotowej warto zakonczy¢ cytatem z Biblii: , Drze-
wo madrosci, z ktdrego oni jedza i znaja madros¢ wielka.” (Enoch
33.3). Nalezy tez pogratulowac Indianom odwagi i wytrwatosci
na ich tradycyjnej sciezce duchowego rozwoju zwanej Pejotowa
Droga i zyczy¢ im na niej wiecej szczescia w przysztosci, bez
grozby przesladowan i widma nietolerancji. Szerokiej (Mlecznej)
Drogi !!!
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